
サロンテーマ

サロンのＰＲポイント

サロンの情報

主な活動内容

こんな人たちともつながって活動しています！

サロンで工夫していること（運営や活動、内容について）

サロン参加者からの声（ひとこと）

　気軽に集まって親睦を図り、生きがい、
仲間づくりのために、楽しい充実したイベ
ントを日々考えて活動しています。

　会員の中から役員を選出し、毎月サロンの運営について話し合う
ことで、スムーズに活動することができています。また、社協の外
出支援事業を利用し、移動サロンを実施したり、イベント時に、民
生委員に協力をしていただいています。地元の小学校からの要請を
受けて、児童達との交流も行っています。

「お茶を飲んだり、お喋りをしたり、サロンの皆に会うことが楽しみです」
「サロンの仲間と月に１～２回は会えるので、元気になりました」
「活動やイベントの内容が色々あって楽しいです」

　　　  多世代サロン オリーブの会

　「気軽に集まり、楽しいサロン」

開催場所 対象 開催日時 参加費

　お茶を飲みながらおしゃべりやミニコンサート、ゲームをはじめ、健康体操、
健康に関しての講話や教養講話、食事会、地元の小学生との交流会を実施してい
ます。また、高齢者外出支援事業にも参加しています。

市民交流センター
ひたちなか･ま 2階多目的室
（大人食堂は市内の飲食店）

多世代のみなさん

月１回（不定期）
10：00～12：00

（大人食堂)第３火曜日
11：30～14：00

なし
（大人食堂は実費）

　市民活動課や市民生活安全課。イベント時には、社協と連携して
ボランティアの方に協力をお願いしています。
　市のサウンドシップの方に依頼し、ミニコンサートを開催してい
ただく事もあります。他にも、メンバーの中から特技のある方に講
師になってもらい、活動することがあります。

写真

サロン多世代
大島中学区 勝田中央

▲はこや旅館での集合写真


