
サロンテーマ

サロンのＰＲポイント

サロンの情報

主な活動内容

こんな人たちともつながって活動しています！

サロンで工夫していること（運営や活動、内容について）

サロン参加者からの声（ひとこと）
「子どもが３人おり、日々育児に追われています。そんな中チラシを
　見て、ちょっとでも外に出てみようと思い参加しました。家の中で
　は狭いけれど、サロンではのびのびと遊ぶことができ、楽しい時間
　を過ごせました。近くにサロンがあって助かっています」

　　子育てサロン・あいあい

　「地域で子育てお手伝い」

開催場所 対象 開催日時 参加費

　地域のボランティアの方や地域づくりの会のみなさんに協力して
いただき活動しています。また、市子育て支援センターの出前保育
や木戸田先生のミュージックケアにも協力いただいております。

　リズム遊びや読み聞かせ、季節の行事やミュージックケア、出前保育をはじめ
とした、親子のふれあいや保護者同士の情報交換が気軽に出来るような活動を
行っています。

　誰でも気軽に参加でき、親子が楽しめる
地域のたまり場、子ども同士の遊び場、
子育ての悩みや育児ストレスを解消する場
となるよう心がけています。

大島
コミュニティセンター

０歳児～未就学児と
その保護者

第１土曜日
10：00～11：30
（８月は除く）

無料
（イベント時は200円）

　子育て中のお母さん方の輪が広がり、子育てに関して共有する場
の提供ができ、交流が深まります。おしゃべりタイムを設け、お茶
とお菓子で絆が深まるように工夫しています。スタッフも話の中に
入り、楽しい時間を過ごせるように考えています。

大島中学区 外野

子育て サロン

▲クリスマス会の集合写真です


