
サロンテーマ

サロンのＰＲポイント

サロンの情報

主な活動内容

こんな人たちともつながって活動しています！

サロンで工夫していること（運営や活動、内容について）

サロン参加者からの声（ひとこと）

　自由遊びをはじめ、体操、おもちゃ遊び、ボール遊びなどをしています。保育士
さんによる、親子体操やふれあい遊び、歌なども行っていて、おやつの時間には、
お母さん達が情報交換をしています。

　参加者を地域限定にせず、いつでも受け入れて
います。各月、出前保育を受けていて、みんなで
楽しい歌や親子ふれあい遊びを行っています。
参加費無料で、おやつもあります。

　なかや保育園に出前保育をお願いしています。

　初めてサロンに来たお母さんが孤立しないように、スタッフが
話しかけたり、お子さんをあやしたりと工夫しています。
子どもに関するお母さんのための勉強会や講座を設けています。
おやつタイムがあり、その際の交流が、お母さん達にとって、
良い情報交換の時間となっています。

「人見知りだった子が他の子と遊べるようになりました」
「同じ年齢位の子を持つお母さんがたくさんいるので、
　いろいろ話が聞けて安心します」
「スタッフの方がみんな笑顔で迎えてくれるのが嬉しいです」

稲田区民館
市内在住の未就学児と

その保護者

第２金曜日　9:30～11:30
※10月のみ第３金曜日
（1月と8月は休み）

無料

　　　　稲田子育て支援「かるがも」

　「親子が来て喜んでもらえる場所にしたい」

開催場所 対象 開催日時 参加費

写真

佐野中学区 稲田

子育て サロン

▲手作りの遊具もあります


