
令和 4 年度 事業報告 

 

令和４年度も、新型コロナウイルス感染症の感染の波が、7 月から 9 月にかけて第 7 波となり、こ

れまでの波を上回る規模で感染が拡大し、ボランティアスクールや各種講座、イベントなども規模を

縮小して実施するなど、前年同様に当社会福祉協議会の事業実施に大きく影響を受けた年度となりま

した。 

令和２年から開始した生活困窮世帯に対する緊急小口資金や、総合支援資金特例貸付の申請が終了

し、償還期間が始まったため、借受人への必要な情報提供や相談を行うフォローアップ支援を開始い

たしました。 

 地域福祉事業活動として、地域福祉座談会(みつばちカフェ)を市内８中学校区で開催を予定してい

ましたが、感染拡大の影響を受け、時期を延期して開催。また、ふれあい･いきいきサロンフェステ

ィバルはコロナ禍で参集が困難であったため、市ホームページ上で動画の配信、社協ホームページ上

でサロン紹介などを実施。そのほか、市役所本庁舎やふぁみりこらぼ・総合福祉センターにおいてパ

ネル展示を行うなど、市民への周知や啓発を行いました。 

高齢者関連事業の市長杯スポーツ大会は、開催内容等を検討した結果、各中学校区で開催すること

となり、今後も同様の内容で開催していきます。高齢者の引きこもり解消のための市内観光や買い物

をする外出支援では、参加人数を制限して実施し、ふたり暮らしの高齢者世帯に対する高齢者相談員

の訪問活動や日常生活自立支援事業、障害児者相談支援事業等の訪問を必要とする事業については、

電話相談での対応や面談回数、時間の調整等での対応となりました。 

成年後見中核機関事業では、感染対策を行いながら個別相談会や、落語家による制度に関する講演

会、弁護士による制度説明会を実施し、事業の啓発に努めました。 

障害者（児）への支援について、地域活動支援センターや発達支援センターかなりや教室では、消

毒や換気を十分に行い、安心して活動できる環境を整え実施いたしました。 

介護保険制度関連の居宅介護支援事業所や訪問介護事業所、勝田第一中学校区地域包括支援センタ

ー等の事業については、感染防止対策を十分に行って実施いたしました。 

以上のように、できる限りの感染防止対策を行い、工夫をしながら各種事業を実施しております。 

社協が福祉事業を推進していくには、行政や社協支部、民生委員・児童委員などの関連機関や、ボ

ランティア、企業や団体など、多くの方々の支援や協力が必要であり、コロナ禍の中でも皆さんの協

力で、事業を推進できたことに深く感謝いたします。 

今後も皆様と共に、住みやすい福祉のまちづくりと信頼される社協づくりに努めてまいりますので、

さらなるご協力をいただきますようお願い申し上げます。 

 

令和 5年 6月 

社会福祉法人ひたちなか市社会福祉協議会 

会 長  大 谷  明 

 

 

 

 



１ 役員会 

（１）理事会 

開催期日 出席者数 議     案 

5 月 20日(金) 
10 人 

監事 2人 

1.評議員選任・解任委員の変更について 

2.評議員の推薦について  

3.理事の選出について 

6 月 22日(水) 
11 人 

監事 1人 

1.専決処分について〈社会福祉法人ひたちなか市社会福祉協議

会給与規程及び嘱託職員就業規程の一部改正について〉 

2.令和 3年度事業報告及び収支決算報告について 

3.評議員の推薦について 

4.総合企画委員会規程の一部改正について 

5.第１回評議員会の開催について 

1 月 31日(火) 
10 人 

監事 2人 

1.専決処分について〈社会福祉法人ひたちなか市社会福祉協議

会給与規程及び嘱託職員就業規程の一部改正について〉 

2.介護保険事業従事パート職員就業規程の一部改正について 

3.令和 4 年度法人運営拠点区分及び介護保険事業拠点区分資金

収支補正予算（第 1次）について 

4.事務局職員就業規程等の一部改正について 

 ・事務局職員就業規程の一部改正について 

 ・給与規程の一部改正について 

5.会計年度雇用職員就業規程の制定について 

6.評議員の推薦について 

7.第 2回評議員会の開催について 

3 月 22日(水) 
10 人 

監事 2人 

1.令和 5年度事業計画及び資金収支予算について 

2.介護専従職員就業規程の一部改正について 

・就業規程の一部改正について 

・給与規程の一部改正について 

3.経理規程の一部改正について 

4.給与規程の一部改正について 

5.第 3回評議員会の開催について 

6.理事の解職及び推薦について 

3 月 29日(水) 書面評決 1.常務理事の選任について 

 

（２）評議員会 

開催期日 出席者数 議     案 

6 月 30日(木) 
21人 

監事 1人 

1.令和 3年度事業報告及び収支決算報告について（監査報告） 

2.役員の選任について 

2 月 13日(月) 
23 人 

監事 1人 

1.令和 4年度法人運営拠点区分及び介護保険事業拠点運営区分 

資金収支補正予算（第１次）について 

3 月 29日(水) 
23 人 

監事 1人 

1.令和 5年度事業計画及び資金収支予算について 

2.理事の解職及び選任について 

 



（３）表彰審査委員会 

開催期日 出席者数 内    容 

5 月 20日(金) 10 名 
社会福祉功労者表彰式（7月 13日実施）における個人 63名 

及び 9団体の表彰該当審査 

  

（４）評議員選任・解任委員会 

開催期日 出席者数 内    容 

6月 6日(月) 3 人 評議員候補者 1名の選任審査 

7 月 12日(火) 3 人 評議員候補者 1名の選任審査 

2月 1日(水) 3 人 評議員候補者 4名の選任審査 

 

２ 善意銀行 

（１）預託金の収入支出状況 

収 入 

預託区分  区分 金 額 件 数 金 額 

一般福祉活動寄付 一般寄付分 1,650,781 51 1,650,781 

指   定 

障害者事業 36,599 1 36,599 

交通遺児世帯へ 80,000 2 80,000 

ボランティア事業へ 30,000 1 30,000 

預金利子   37 

合   計   1,797,417 

 

支 出 

項  目 支出金（円） 内 訳（円） 

助成金 419,797   

 障害児・者事業   78,390 

 交通遺児就学奨励金   260,000 

 ボランティア事業  30,000 

 一般（備蓄用品）  51,407 

合   計 419,797   

※心身障害者連絡協議会事業は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止。 

 

預託金の収支決算状況 

項  目 金 額（円） 内 訳（円） 

収入合計 5,119,481   

  令和 3年度繰越金   3,322,064 

  令和 4年度年度預託金   1,797,380 

  令和 4年度預金利子   37 

支出合計 419,797   

差引残高 4,699,684 
一般 3,687,031 

指定 1,112,653 



（２）物品預託状況 

品 名 合 計 
団体の 

件数 

個人の 

件数 
備考 

切手、はがき等 116 72 44 外国切手、カード含む 

生活用品 86 59 27 日用品、電化製品等 

文具、書籍 19 0 19 絵本 

食品 2 2 0  

その他 22 13 9 車いす、手芸・娯楽品、招待他 

 

（３）預託品払い出し状況 

品 目 
施設・団体         （単位：件） 

高齢者 児童 障害児者 生活困窮 ボランティア その他 

切手、はがき等 12 0 0 5 0 0 

生活用品 26 3 17 34 0 18 

文具、書籍 5 8 5 0 0 1 

食品 9 0 7 3 0 0 

その他 25 3 7 1 0 18 

※その他は、車いす、電動ベッド他。 

 

３ 資金貸付・食料支援事業 

相談延件数：5,680 件 

 

（１）生活福祉資金 

・本則貸付決定件数：0件  

資 金 種 類 
年度内 

貸付数 

年度末 

貸付総数 

総合支援資金 

生活支援費  0   163 

住宅入居費  0   19 

一時生活再建費  0   53 

臨時特例つなぎ資金   0    1 

福祉資金 
福祉費  0   24 

緊急小口資金  0   67 

教育支援資金 
教育支援費  0   45 

就学支度費  0   39 

不動産担保型 

生活資金 

不動産担保型生活資金  0   - 

要保護世帯向け不動産担保型生活資金  0   - 

合  計  0  411 

 

 

 

 

 



・新型コロナウイルス感染症による特例貸付 

資 金 種 類 
申請（受付） 貸付（決定） 

件数 金額（円） 件数 金額（円） 

緊急小口資金 65 12,370,000 54 10,270,000 

総合支援資金（初回） 64 32,500,000 58 29,650,000 

総合支援資金（延長） - - - - 

総合支援資金（再貸付） - - - - 

合     計 129 44,870,000    112 39,920,000 

 緊急小口資金及び総合支援資金（初回）は、令和 4年 9月末日で受付終了。 

総合支援資金 特例（延長貸付）は、令和 3年 6月末日で受付終了。 

総合支援資金 特例（再貸付）は、令和 3年 12月末日で受付終了。 

 

・特例貸付の借受人へのフォローアップ支援（償還猶予） 

資 金 種 類 
申請（受付） 

猶予承認 

（R5.2 末時点決定分） 

件数 金額（円） 件数 金額（円） 

緊急小口資金 17 3,400,000 9 1,800,000 

総合支援資金（初回） 16 8,850,000 8 4,500,000 

総合支援資金（延長）※ - - - - 

総合支援資金（再貸付）※ - - - - 

合     計 33 12,250,000 17 6,300,000 

 特例貸付の償還が始まったが、やむを得ない事情等により償還が困難である場合、償還期間内の 

原則 1年間を償還猶予する。 

※償還開始月のおおむね 1か月前から申請受付。 

償還開始月：総合支援資金（延長）令和 6年 1月～、総合支援資金（再貸付）令和 7年 1月～ 

 

（２）小口貸付資金 

・貸付件数：1件 

項目 
貸付件数 貸付金額 償還金額 完納件数 欠損件数 欠損金額 未償還金額 

(件) (円) (円) (件) (件) (円) (円) 

過年度分 101 2,158,000 0 0 0 0 2,158,000 

本年度分 1 30,000 0 0 0 0 30,000 

合  計 102 2,188,000 0 0 0 0 2,188,000 

 

（３）生活困窮世帯 緊急時食料等提供支援 

・提供件数：69件 

市内に居住している低所得世帯等が、緊急的かつ 

一時的に生計の維持が困難となった場合に、食料 

等の生活に必要な現物を提供することにより、一 

時的な生活支援を行うことを目的とする。 

提供する食料等については、米、乾麺等、インス 

タント食品、缶詰、レトルト食品、ペットボトル 

飲料など。世帯状況に応じて３日分程度提供する。 

 

<世帯別内訳> 

世帯区分 
件数
(件) 

生活保護申請中（複数世帯） 5  
生活保護申請中（単身世帯） 9  
ひとり親 5  
失業者（複数世帯） 6  
失業者（単身世帯） 3  

その他困窮（複数世帯） 24  
その他困窮（単身世帯） 17  

合計 69  

 



４ 社会福祉協議会支部関係 

（１）支部福祉活動 

市内の全自治会（83自治会）を社会福祉協議会支部に指定し、自治会長を支部長として地域 

福祉活動を実践。支部が取り組む地域福祉活動に対し、支部福祉活動費を助成。 

■地域福祉活動 

福祉懇談会、福祉施設見学、三世代交流事業、ひとり暮らし高齢者小地域ネットワーク活動、 

ひとり暮らし高齢者食事会、ふれあい・いきいきサロンなど、支部の地域性にあわせた活動を推進。 

■支部福祉活動助成金 

社協会費納入世帯数×100円及び基本額 20,000円（ただし上限 100,000円） 

83支部 4,810,700円（内訳：地域福祉推進事業分 3,150,700円 共同募金配分事業分 1,660,000円） 

■支部組織活動補助金 

社協会費納入額の 30％以内 83支部 4,755,000 円 
 

（２）敬老会（敬老者一人につき 300円以内の補助） 

自治会及び合同団体で開催される敬老会に補助 

対象者：19,493人 助成金額：5,847,900 円  

※その他、施設入所者に対して各施設が実施している敬老会に助成 

対象者：  985人 助成金額： 295,500 円  

計 ：20,478 人 助成金額：6,143,400 円  
 

（３）地域福祉座談会（みつばちカフェ） 

   テーマ：「地域の魅力再発見！～つながりの輪をひろげよう～」 

7月～8月市内 8中学校区で開催を予定したが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 

11月～12月に延期して開催する。 
 

５ 金婚祝事業 

実施日 式典会場 該当者数 

10月 19日（水） ホテル クリスタルパレス 372組 

結婚 50年を迎えたご夫婦（昭和 47年に結婚、またはそれ以前に結婚し金婚祝いを受けていない     

夫婦）へ、長年に渡る地域への貢献に感謝と敬意を表して祝賀式典を実施しお祝いする事業。 

  今年度は新型コロナウイルス感染予防対策を取り、式典とアトラクションでの開催。 

式典の参加組数は 372組中 168組。 
 

６  災害見舞金支給 

市内の罹災（火災や大雨による浸水等）した世帯に対して見舞金を支給 

 

 

 

 
 

７ 社会福祉功労者表彰式 

実施日 場 所 顕彰者 

7月 13日（水） 
那珂湊総合福祉センター 

ふれあい交流館 
表彰:38個人/4団体 感謝:25 個人/5団体 

 

福祉講演会 

実施日 場 所 講 師 参加者 

2月 16日（木） 
那珂湊総合福祉センター 

ふれあい交流館 

奥山 佳恵氏 

演題:生きてるだけで 100 点満点! 
232人 

市内各地域でのボランティア活動に功績のあった個人・団体、福祉施設で永年勤続した役職員 

民生委員を永年務めた方などに対し、表彰状・感謝状を贈呈。 

 ※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、表彰式と講演会を分けて実施。 

被災区分 世帯数 支給金額（円） 備考 

火事見舞等 4 145,000  一般募金配分事業より 

浸水見舞 0 0  



８ 地域活動用備品貸し出し 

物品名 貸出回数 貸出点数 主な貸出先 

うす 10 14 自治会(支部)、福祉施設、保育園・幼稚園 

きね 9 17 自治会(支部)、福祉施設、保育園・幼稚園 

きね(子供用) 9 17 自治会(支部)、福祉施設、保育園・幼稚園 

ポップコーン機 6 6 福祉施設 

わた菓子機 6 6 福祉施設 

賞状盆 2 3 ひたちなか市 

電動餅つき機 1 2 自治会（支部） 

収益を目的としない催事等に対し、無料で社協の備品の一部を貸し出す。 
 

９ 広報活動 

広 報 紙   社協だより「福祉ひたちなか」の発行（全戸配布） 

発行回数   年 6 回（№160号～№165号）：4色カラー印刷／B4サイズ 4 ページ 

（№160、165 号を B4サイズ 8ページで発行） 

発行部数   41,800部／回 
 

「福祉ひたちなか」の内容 

第 160号 

5/25 発行 

（増刷号） 

令和 4年度 社協の事業概要／社協一般会費・特別会費のご協力のお願い／社協収入支

出予算概要／ボランティア活動センターの仕組みと役割／ボランティア活動センター

登録団体一覧／手話サークル「泉」厚生労働大臣表彰受賞／「成年後見制度中核機

関」を設置しました 

【事業紹介】ボランティア活動センター／あなたもできる食の支援（きずな BOX） 

【募集】災害ボランティア支援養成講座／災害ボランティアリーダー養成講座／傾聴

ボランティア養成講座／「募金のできる自動販売機」設置者募集／ファミリー・サポ

ート・センター研修会／ケアマネジャー・登録ヘルパー募集 

【その他】開所日案内／善意銀行ほっとコーナー 

第 161号 

7/25 発行  

令和 4年度「高齢者クラブ連合会会長杯スポーツ大会」結果報告／年末支援金のご案内

／2021年度「きずな BOX」にご寄付いただいた食糧の報告 

【募集】みんなの思いをつなげる募金箱プロジェクトイラスト募集／いきいき講座

（短期）受講生募集／福祉体験サポーター募集／ボランティア養成朗読講座受講生募

集／ケアマネジャー募集 

【その他】開所日案内／善意銀行ほっとコーナー 

第 162号 

9/25 発行 

介護予防教室で楽しく体操しませんか／共同募金運動にご協力をお願いします／令和 4

年度社会福祉大会 社会福祉功労者表彰式開催／地域福祉体制整備事業の紹介／「カ

プセルトイ募金」が始まります／新規立ち上げサロン活動紹介／ボランティアグルー

プ立ち上げ助成金を交付のご案内／親族後見人の／ボランティアグループ立ち上げ助

成金交付のご案内／図書室へようこそ 

【イベント】成年後見制度個別相談会／ファミリー・サポート・センター協力会員登

録説明会【募集】いきいき講座（短期）受講生／ケアマネジャー募集 

【その他】開所日案内／善意銀行ほっとコーナー 

第 163号 

11/25発行 

みんなの思いをつなげるイラスト付き募金箱設置中／ひたちなか市共同募金委員会共

同募金へのご協力おねがいします／いばらき「つなぐ」プロジェクト「赤い羽根寄付

付き商品」協力事業所のご紹介／「募金のできる自販機」が増えました／新規立ち上

げサロン紹介／自転車シミュレーターで交通安全教室 

【イベント】ファミリー・サポート・センター協力会員登録説明会 

【募集】ケアマネジャー・登録ヘルパー募集 

【その他】開所日案内／善意銀行ほっとコーナー 



第 164号 

1/25 発行 

令和 4年度助け合い・支え合い応援助成金（あいあい助成金）を受けて実施した事業と

団体をご紹介します／新年のごあいさつ／ひたちなか市共同募金委員会助け合い・支

え合い応援助成金のご案内／第 72 回茨城県社会福祉大会／各中学校区高齢者クラブ連

合会スポーツ大会報告／第 1回ラダーゲッター大会開催／きずな BOXご協力のお願い／

令和 5年に金婚（結婚 50年）を迎えられるご夫婦へのお知らせ 

【イベント】令和 4年度ひたちなか市社会福祉協議会 福祉講演会 

【募集】ケアマネジャー・登録ヘルパー募集／社会福祉協議会嘱託職員の募集 

【その他】開所日案内／善意銀行ほっとコーナー 

第 165号 

3/25 発行 

（増刷号） 

赤い羽根共同募金報告増刷号 

よってらっしゃいみてらっしゃい成年後見落語会開催／ひたちなか市障害者理解促進

事業出前講座のご案内「ちょこっと体験」してみませんか／令和 4年度茨城県共同募金

会ひたちなか市共同募金委員会「赤い羽根共同募金報告」・「歳末たすけあい」募金報

告／令和 4年度 福祉講演会開催／図書館ボランティア厚生労働大臣表彰受賞／認知症

の人と一緒に、誰もが暮らしやすい地域を目指して… 

【募集】令和 5年度いきいき講座受講生募集／ケアマネジャー・登録ヘルパー募集／ 

    図書館・おもちゃライブラリーボランティア募集／高齢者クラブ会員募集 

【その他】／開所日案内／善意銀行ほっとコーナー 

 

１０ 福祉団体への助成 

団  体  名 

助  成  金  額 
会員数 

（人） 市補助分(円) 

社協補助分(円) 
（共同募金配分金） 

（善意銀行配分金） 
合計(円) 

ひたちなか市身体障害者福祉協会 未交付 未交付 未交付 3 

ひたちなか市障害児者育成会 573,000 70,000 643,000 68 

ひたちなか市視覚障害者協会           - 100,000 100,000 11 

ひたちなか市聴覚障害者協会 130,000 60,000 190,000 59 

ひたちなか地域家族会 80,000 30,000 110,000 57 

ひたちなか市心身障害者連絡協議会 101,000 - 101,000 4団体 

ひたちなか市母子寡婦福祉会 105,000 - 105,000 35 

ひたちなか市更生保護女性の会 86,000 25,000 111,000 23 

ひたちなか市遺族会 360,000 40,000 400,000 448 

ひたちなか市 

連合民生委員児童委員協議会 
- 800,000 800,000 246 

ひたちなか市子ども会育成連合会 - 80,000 80,000 5,400 

東地区保護司会 - 30,000 30,000 50 

ひたちなか市高齢者クラブ連合会 - 650,000 650,000 3,061 

更生保護法人：有光苑 - 40,000 40,000 39 

ひたちなか市ボランティア連絡協議会 200,000 100,000 300,000 970 

合   計      1,635,000 2,025,000 3,660,000  

※会員数は申請時の人数 



１１ 日常生活自立支援事業  生活支援員 12人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１２ 法人後見サポート事業 

(１)法人後見業務審議委員会 

開催期日 出席者数 議     案 

4 月 20日 4 後見人等受任可否について 
 

(２)法人後見業務運営委員会 

開催期日 出席者数 議     案 

10 月 18日 6人 前期事業報告 

3 月 － 後期事業報告（書面表決） 
 

（３）受任状況 

人数 類型 受任日 

3 人 後見 

平成 30年 3月 17日 

令和 2年 11月 10日 

令和 4年 6月 15日 
 

１３ 成年後見中核機関事業 

（１）啓発活動状況 

活動状況 実施日 内容 相談者 

成年後見制度個別相談会 11月 10日(木) 
弁護士、司法書士による相談会 

（制度について、不安、悩み等） 
4人 

成年後見制度相談会 

（広域中核機関） 
11月 29日(火) 

弁護士による相談会 

（制度について） 
2人 

 

活動状況 実施日 内容 参加者 

講演会 

「成年後見落語会」 
1月 26日(木) 落語家による講話、弁護士から制度説明 127人 

講演会 

「成年後見制度と相続や遺言」 
3月 2日(木) 

法務局職員 2 名が講師となり、制度等の

説明 
194人 

 

１４ 高齢者相談事業  

（１） 高齢者ふたり世帯(二人とも 75歳以上)  

対象者数 307世帯（継続 268世帯・新規 39 世帯）（令和 5年 3月 31日現在） 

区       分  合 計（世帯） 

延巡回訪問 1,191 

新規調査訪問 961 

ふたり暮らし高齢者防火診断訪問 25 
 

対象項目 契約者数(人) 契約締結者(人) 契約終了者数(人) 相談援助数(回) 

認知症高齢者等 13  3 4 932 

知的障害者等 6 2 - 617 

精神障害者等 5 2 - 354 

その他 2 - - 77 

合 計 26 7 4 1,980 



（２） 日中独居者(市内に居住する 70歳以上で月～金曜日の間で 4日以上日中「概ね 9時から 17時

まで」に自宅にひとりでいる方)    

対象世帯数 15世帯（令和 5 年 3月 31日現在） 

区       分  合 計（件） 

延巡回訪問 17 

 

１５ ふれあい・いきいきサロン活動への支援 

活動団体 
子育てサロン  12 ヶ所 高齢者サロン 26 ヶ所 多世代サロン 10ヶ所 

子どもサロン  6 ヶ所 介護者サロン  1 ヶ所  

補助金交付総額 
2,211,220 円（市補助金：161,220 円・社協補助金：2,050,000円） 

※立ち上げ補助、強化補助、試し開催補助含む 

住民による自主的な福祉活動の推進のため、活動費の一部を「ふれあい福祉活動費」として補助 

 

 支援事業名 開催期日 内  容 参加人数 

地域福祉 

人材育成講座 

10 月 18日(火) 

11 月 2日(水) 

12 月 7日(水) 

全 3回 

「地域“DE”トライ！～私にできる身近

な“WA”づくり～コロナ禍でもつながり

を絶やさない地域活動」をテーマに、地

域活動へ参画するための場つくりとして

講義・体験を実施する。 

5人 

令和 4 年度 福祉

コミュニティづく

り推進のつどい 

11 月 21日(月) 

県社協主催 

天地閣（日立市）にて開催 

「今こそつながろう」をテーマに県内の

サロン運営同士が意見交換や情報交換を

実施。各サロンに周知案内 

「はまぎくカフェ」が事例発表で登壇 

登録サロンに

周知 

参加 5 サロン 

ふれあい･いきい

きサロンフェステ

ィバル 

3月 1日(水)～ 

3月 24日（金） 

市ホームページ上で動画配信・社協ホームペ

ージ上でサロン紹介を実施。また、市役所本

庁舎・ふぁみりこらぼ・総合福祉センターに

てパネル展示を開催。コロナ禍で対面式が困

難な方に向けたオンラインの活用と合わせ、

1 日限定の対面式プチサロンを開催し、市民

への周知・啓発を行う。 

 

ふれあい･いきい

きサロンフェステ

ィバル（プチサロ

ン開催） 

3月 17日(金) 

市民交流施設ふぁみりこらぼにて、子育

てサロン・高齢者サロンを開催。サロン

の内容を体験してもらい、市民への周

知・啓発を行う。当日は、実際にサロン

を運営しているスタッフがボランティア

として参加しサロン同士の交流も行う。 

子育てサロン

２０組４１人 

高齢者サロン

８人 

 

 

 

 

 



１６ ボランティア活動 

（１）ボランティア活動センター登録数（令和 5年 3月 31現在） 

区 分 登録数  

団 体 77 団体 （延べ 2,567 人） ※うちボランティア連絡協議会加入グループは 

39 団体・881 人 個 人 71 人 

 

（２）ボランティア相談状況 

相談内容 件数（件） 

ボランティアを求める団体からの活動依頼・紹介  24 

ボランティア活動内容等についての問合せ 491 

ボランティア活動時における現地対応 2 

その他（講座や研修についての問合せ等） 33 

合   計 550 

 

（３）社協および関連団体のボランティア活動状況 

期 日 活   動   名 
参加人数

（人） 

10/ 3(月)、5日(水) 赤い羽根共同募金 街頭募金 12 

1/14(土) 心身障害者連絡協議会ボウリング大会 4 

通 年 市内小中学校等での体験学習サポーター活動（延 22日） 延 116 

 
（４）定期活動（ボランティア） 

図書館 活動日数 ： 141 日（毎週月・火・金曜日） 延人数：214 人 

おもちゃライブラリー 活動日数 ： 46日（毎週金曜日） 延人数：118 人 

おもちゃドクター 活動日数 ：  12日（毎月 1回金曜日） 延人数： 33人 

野蒜分室 活動日数 ：   9日（毎週木曜日） 延人数： 18人 

かなりや教室 活動日数 ：  79日(毎週月～金曜日・行事等）  延人数： 90人 

 

（５）ボランティア養成状況 

事  業  名 内   容 実施期日及び回数 
受講者数

（人） 

ボランティア養成講座 
点字講座 第 2･4金曜日 10 回 １ 

朗読講座 毎週火曜日 10回 15 

ボランティア 

担い手養成講座 

傾聴ボランティア 1日間 ※実習は中止 12 

バルーンアートと演芸ボランティア 2 日間 8 

ボランティアスクール 

小学校 4・5・6 年生対象。盲導犬体

験、あそぼうさい講座 

※DENSINは新型コロナの影響で中止。 

3日間 69 

 



（６）情報提供 

・ボランティア通信の発行：年 7回 1回あたり 800 部 

・「市報ひたちなか」及び「福祉ひたちなか」の音・点訳版の発行：利用者数：音訳版13人、点訳版4人 

 

（７）児童生徒のボランティア体験状況 ※※50日 73回実施 

学 校 名 体 験 内 容 対  象 
児童・生徒数 
（保護者数） 

実施日 

小学校 

勝倉 
手話・高齢者疑似 4 学年 52  9／14 

点字 4 学年 52  12／16 

三反田 

車いす・アイマスク 4 学年 15  9／6 

点字 4 学年 15  10／19 

手話 4 学年 15  11／ 1 

枝川 
手話 3.4 学年 10  11／18 

車いす・アイマスク 3.4 学年 10  12／5 

東石川 
手話 4 学年と保護者 79 (79） 7／ 1 

点字・車いす・アイマスク 4 学年 49  11／2 

中根 点字 4 学年 41  6／6 

市毛 

手話 4 学年 76  10／28 

点字 4 学年 76  11／16 

車いす・アイマスク 4 学年 76  11／24 

前渡 

車いす・アイマスク 4 学年 137  6／3 

手話 4 学年 137  6／15 

点字 4 学年 137  6／21 

佐野 

手話 4 学年 138  6／9 

車いす・アイマスク 4 学年 138  6／28 

点字 4 学年 138  6／30 

堀口 

点字 4 学年 51  7／6 

車いす・アイマスク 4 学年 51  7／15 

手話 4 学年 51  9／29 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

高野 

手話 4 学年 116  6／24 

点字 4 学年 116  9／30 

車いす 4 学年と保護者 116 (116) 10／6 

田彦 
手話・点字 4 学年 140  9／7 

車いす・アイマスク 4 学年 140  11／4 

津田 

手話 4 学年 45  5／17 

車いす・アイマスク 4 学年 45  6／23 

点字 4 学年 45  7／7 

長堀 

点字 4 学年 100  9／5 

手話 4 学年 100  9／27 

車いす・アイマスク 4 学年 100  10／21 



 
 
 
 
 
 
 

小学校 

外野 
手話・点字 4 学年 128  11／8 

車いす・アイマスク 4 学年 128  11／22 

那珂湊第一 

手話 4 学年 50  5／31 

車いす・アイマスク 4 学年 50  6／17 

点字 4 学年 50  9／13 

那珂湊第二 

点字 4 学年  16  6／8 

車いす・アイマスク 4 学年 16  6／16 

手話 4 学年 16  10／18 

那珂湊第三 

車いす・アイマスク 4 学年 73  7／13 

点字 4 学年 73  10／12 

手話 4 学年 73  12／16 

中学校 

勝田第三 高齢者疑似 1 学年 120  11／25 

大島 
車いす・アイマスク 1 学年 160  11／10 

高齢者疑似 1 学年 160  11／29 

義務 
教育 
学校 

美乃浜学園 
手話 4 学年 53  7／12 

車イス・アイマスク 4 学年 53  9／29 

高等 
学校 

佐和 
手話・点字・要約筆記 2 学年 198  9／21 

高齢者疑似 3 学年 36  9／21 

 

（８）福祉教育校 

各校で行う福祉に関する経費の助成や研修会の実施（市内小中学校等 26校） 

事業名 内 容 

福祉教育校助成金 申請数 14件/12校 助成金額 228,000円 

福祉教育校研修会 8 月 23日（火）福祉教育について、発達障害 VR体験 

 

１７ 共同募金 

（１）赤い羽根共同募金 

募金内容 金額（円） 内  容 

戸別募金 15,492,600 31,340 世帯からの協力 

街頭募金 71,210 6企業・駅での協力。 

学校募金 663,854 市内 54 の保育所、保育園、幼稚園、小中学校からの協力 

団体募金 251,318 5団体の協力、72ヶ所の募金箱設置 

個人募金 9,509 延べ 6名からの協力 

職域募金 363,998 4事業所、10 企業からの協力 

イベント募金 0 イベントへの参加を辞退。 

法人募金 1,852,825 180事業所からの協力 

カプセルトイ募金 43,600 市内 3か所での設置・協力。 

その他募金 575,300 市内 33 ヶ所の募金のできる自動販売機からの募金 

合  計 19,324,214  

令和 4年度にお寄せいただいた赤い羽根共同募金は、茨城県共同募金会で集計され、令和 5年度 

以降の県内の各施設・団体（社会福祉協議会含む）の事業費・活動費として配分される。 



（２）歳末たすけあい募金 

募金内容 金額(円) 内  容 

戸別募金 9,332,050 31,256 世帯からの協力 

団体募金 131,706 4団体からの協力 

個人募金 4,769 延べ 3名からの協力 

合  計 9,468,525  

※歳末たすけあい募金は当年度に集めた募金で事業を実施。令和 4年度募金額実績額 9,468,525円 

から令和 4年度使用した金額 8,952,634円を引いた 515,891 円は繰越金として令和 5年度に配分 

される。 

 

１８ 歳末支援事業 

（１）年末支援金の交付 

対象区分 件数（世帯） 金額（円） 

高齢者世帯    429 4,290,000 

母子父子世帯 69 690,000 

交通遺児のいる世帯    1 10,000 

重度要介護者のいる世帯    2 20,000 

重度障害者のいる世帯    29 290,000 

指定難病特定医療費の助成を

受けている者のいる世帯 
11 110,000 

その他の支援が必要な世帯 9 90,000 

計 550 5,500,000 

市内に 12ヶ月以上居住する非課税で対象要件に合致する世帯に、当該世帯からの申請を基に 1万円 

を上限として支援金を交付する。 

 

１９ 災害支援 

（１）ひたちなか市災害ボランティアネットワーク 

①連絡会 

回 数 開催日 内      容 参加団体数 参加人数 

第 1回 5月 31日（火） 
令和 3 年度事業報告について 

令和 4 年度事業計画について 
10 10 

 

②市総合防災訓練（災害ボランティアセンター立ち上げ訓練実施） 

実 施 日 場   所 参加人数（人） 

8月 26日（金） 市総合福祉センター 担当職員 

 

③災害ボランティア養成講座 

実 施 日 内      容 参加人数（人） 

6月 12日（日） 災害ボランティア支援養成講座 13 

6月 12日（日） 災害ボランティアリーダー養成講座 10 

 

 

 

 

 



２０ 高齢者外出支援事業                          （単位：人） 

実施日 団体名 行 先 
参加 

人数 

ボランティア 

(サポーター) 

5 月 23日(月) 東石川一丁目支部 黒澤醤油・常陸那珂港 他 11 2 

6月 6 日(月) おしゃべりサロンこころ 常陸那珂港・ほしいも神社 他 11 2 

6 月 20日(月) 釈迦町支部 はにわ公園 他 11 2 

7月 4 日(月) 柏野『たすけ愛』ネット 常陸那珂港・ほしいも神社 他 11 2 

7 月 11日(月) おしゃべりサロンえにし 日立建機・常陸那珂港 他 11 2 

7 月 25日(月) ホットサロンいそざき ほしいも神社 他 キャンセル（自粛） 

9月 5 日(月) 本郷台ふれあいサロン ひたち海浜公園 他 11 2 

9 月 12日(月) 
高場南ふれあいサロン 

さざんか会 
ひたち海浜公園 他 11 2 

10 月 17日(月) 多世代サロン長松 ひたち海浜公園 他 キャンセル（自粛） 

10 月 31日(月) 柏野元気会 ひたち海浜公園 他 11 2 

11 月 7 日(月) 足崎団地支部 黒澤醤油 他 11 2 

11 月 21日(月) 中根支部 黒澤醤油 他 11 2 

12 月 15日(月) 勝倉支部 ホテルニュー白亜紀、大喜屋 キャンセル（自粛） 

合  計 13回中、10回実施  110 20 

 

２１ 総合福祉センター利用状況 

利用団体 区分 
小会議

室 
中会議
室 

大会議
室 

団体室 
おもちゃ

ﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ 

福祉団
体活動 

機能回
復訓練 

日常生
活訓練 

社会福祉協議会 
回数 244 98 103 21 23 5 243 0 

人数 748 706 1,414 112 161 54 292 0 

高齢者クラブ 
連合会 

回数 0 5 3 0 0 0 0 0 

人数 0 54 69 0 0 0 0 0 

シルバー人材 
センター 

回数 0 36 30 4 0 0 0 0 

人数 0 319 461 25 0 0 0 0 

福祉団体 
回数 0 7 12 37 5 17 0 0 

人数 0 86 208 358 62 186 0 0 

ボランティア 
回数 0 51 27 21 24 181 0 0 

人数 0 481 399 104 236 1,649 0 0 

市主催 
回数 0 3 12 0 16 0 0 0 

人数 0 25 248 0 167 0 0 0 

自治会関係 
回数 0 26 80 0 0 0 0 0 

人数 0 195 1494 0 0 0 0 0 

その他 
回数 0 20 27 3 0 8 0 0 

人数 0 146 556 20 0 24 0 0 

一般利用 
回数 0 0 0 0 46 0 0 0 

人数 0 0 0 0 1,121 0 0 0 

合  計 
回数 244 246 297 86 114 211 243 0 

人数 748 2,012 4,849 619 1,747 1,913 292 0 

 



２２ ふれあい交流館利用状況 

利用団体 社会福祉協議会 市主催等 その他 合 計 

回数（回） 13 19 93 125 

人数（人） 875 1,989 17,289 20,153 

 

２３ 那珂湊総合福祉センター利用状況 

（１）居室利用状況 

利用団体 区分 

セ
ミ
ナ
ー
室 

ク
ラ
フ
ト 

セ
ン
タ
ー 

録
音
室 

点
訳
室 

ふ
れ
あ
い 

サ
ロ
ン 

調
理
室 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

セ
ン
タ
ー 

合 

計 

社会福祉協議会 
回 数

（回） 
29 27 - 2 - 20 105 183 

人 数

（人） 
336 272 - 4 - 124 1,107 1,843 

ボランティア 
回 数

（回） 
136 13 95 18 16 - - 278 

人 数

（人） 
1,866 120 192 107 75 - - 2,360 

市 主 催 
回 数

（回） 
47 - - - - - - 47 

人 数

（人） 
981 - - - - - - 981 

そ の 他 
回 数

（回） 
25 109 - 21 42 44 137 378 

人 数

（人） 
598 662 - 111 218 281 1,453 3,323 

 

 合  計 
回 数

（回） 
237 149 95 41 58 64 

 
242 886 

人 数

（人） 
3,781 1,054 192 222 293 405 2,560 

 
8,507 

 
（２）いきいき講座 

 
２４ 金上ふれあいセンター利用状況 

利用団体 区分 学習室 1 学習室 2 学習室 3 
調理 
実習室 

創作室 
地域 
活動室 

合計 

社会福祉 
協議会 

回数 5 44 26 0 3 120 198 

人数 13 246 199 0 52 744 1,254 

福祉団体 
回数 52 28 16 2 0 7 105 

人数 367 228 177 18 0 19 809 

ボランティア 
回数 107 7 16 0 0 4 134 

人数 1,325 35 140 0 0 16 1,516 

高齢者 
クラブ 

回数 0 0 0 0 0 0 0 

人数 0 0 0 0 0 0 0 

自治会関係 
回数 4 0 1 0 0 0 5 

人数 26 0 16 0 0 0 42 

講 

座 

名 

そ

ば

打

ち 

フ
ラ
ダ
ン
ス 

や
さ
し
い 

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ 

脳
ト
レ
エ
ク
サ 

太

極

拳 

簡

単

料

理 

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト 

ペ

ン

淡

彩

画 

創
作
粘
土 

ロ
マ
ン
ド
ー
ル 

素
敵
な
ロ
ゼ
ッ

ト
作
り 

マ
ジ
ッ
ク
入
門 

脳
ト
レ
エ
ク
サ

（
短
期
） 

健

康

ヨ

ガ 

紅
茶
で
リ
ラ
ッ

ク
ス 

合 
      

計 

回数 
（回） 

13 13 12 11 12 6 7 6 7 1 3 3 2 1 97 

人数 
（人） 72 120 101 142 126 26 65 55 32 11 14 35 21 9 829 



趣味の 
サークル 

回数 16 2 140 0 23 0 181 

人数 85 17 1,514 0 138 0 1,754 

学校関係 
回数 29 6 3 0 0 0 38 

人数 207 54 41 0 0 0 302 

青少年育成 
回数 12 15 20 1 4 17 69 

人数 79 103 215 10 41 89 537 

市主催 
回数 0 0 1 0 0 0 1 

人数 0 0 25 0 0 0 25 

その他 
回数 0 12 1 15 0 0 28 

人数 0 83 14 168 0 0 265 

合  計 
回数 225 114 224 18 30 148 759 

人数 2,102 766 2,341 196 231 868 6,504 

図書の貸出…74人 244冊 
 

２５ 地域活動支援センター事業 

（１）開所状況（令和 5年 3月 31日現在 在籍者数 84 人） 

 日数 人数 

本 

 

所 

創作活動班 244日 2,940 人 

生活支援班 244日 224 人 

生産活動班 244日 2,271 人 

機能回復班 243日 292 人 

湊分室 244日 1,645 人 

野蒜分室 243日 263 人 

 
（２－１）活動状況（本所・湊分室） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
（２－２）活動状況（野蒜分室） 

 日数 人数 

保育 128 日 198人 

行事 3日 11人 

診察 6日 16人 

作業療法 3日 10人 

相談件数 29日 38人 

 

 日数 人数 

本 
 
所 

余暇的活動 243日 5,181 人 

創作的活動 243日 1,161 人 

生産的活動 242日 2,663 人 

社会適応訓練 240日 2,077 人 

機能回復訓練（自主） 115日 292 人 

機能回復訓練（PT） 23日 45人 

湊
分
室 

余暇的活動 234日 1,607 人 

創作的活動 224日 1,340 人 

生産的活動 72日 252 人 

社会適応訓練 223日 1,479 人 



（３）社会適応訓練 
 日数 人数 

本 
 

所 

パステル画講座 9日 42人 

ヨガ講座 10 日 42人 

レインボー体操講座 18 日 86人 

ミュージックケア講座 20 日 96人 

湊
分
室 

パステル画講座 8日 57人 

レインボー体操講座 18 日 127人 

ミュージックケア講座 32 日 176人 

 
 
（４）行事関係 

事  業  名 実施日 参加人数 

市Ⅴ連環境美化活動（本所）※雨天中止 5月 16 日 0人 

市Ⅴ連環境美化活動（湊分室） 5月 17 日 9人 

会食会（野蒜分室） 5月 19 日 9人 

カレーの日（創作班・生産班・生活支援班） 6月 30 日 26人 

交通安全教室（本所・湊分室） 7月 28、29 日 34人 

保護者レク ヨガ講座（野蒜分室） 8月 5 日 7人 

カレーの日（野蒜分室） 8月 19 日 7人 

デリバリーの日（本所） 9月 13 日 22人 

市心身障害児者スポーツ大会 10 月 8 日 19人 

那珂湊ロータリークラブ招待ボーリング(湊分室) 10 月 24日 7人 

会食会（本所）※外出事業の代替え事業 10 月 27日 22人 

ライオンズクラブ慰問（本所） 11 月 10日 25人 

市Ⅴ連環境美化活動（本所） 11 月 14日 38人 

市Ⅴ連環境美化活動（湊分室）※雨天Ⅴのみ 11 月 15日 30人 

地震避難訓練（本所） 11 月 17日 22人 

保護者レク（野蒜分室） 11 月 17日 10人 

クリスマス会食会（本所） 12 月 15日 24人 

クリスマスパーティー（湊分室） 12 月 23日 9人 

カレーの日（本所） 1月 31 日 24人 

お楽しみ会食会（本所） 2月 22 日 18人 

地震避難訓練（湊分室） 3月 24 日 8人 
 

 

２６ 発達支援事業 かなりや教室 

（１）開所状況 定員 82名（令和 5年 3月 31日現在：利用児 66名） 

項 目 利用児数 相談業務 総ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

実施日 週 5日 随時 随時 

回数（回） 235 186 79 

人数（人） 1,316 436 90 

 

 

 

 



（２）実施日及び実施内容 

火曜日うさぎ組 13：30～15：00 

集団保育、母子分離 
（社会適応訓練・日常生活訓練、 

保護者への療育支援など） 
 

午前組…3歳の在宅児 
午後組…5歳児(在宅、幼稚園、保育所並行通園) 
親子教室…3歳前の低年齢児中心 

(母子分離なし) 

水曜日ぱんだ組 13：30～15：00 

木曜日りす１組 10：00～11：30 

木曜日きりん組 13：30～15：00 

金曜日りす 2組 10：00～11：30 

金曜日らっこ組 13：30～15：00 

月曜日こぐま 1・4組 
(月 2 回ずつ) 

10：00～11：30 
火曜日こぐま 2・5組 

(月 2 回ずつ) 

水曜日こぐま 3・6組 
(月 2 回ずつ) 

 
 
（３）保育支援状況 

 

 

 

 

 

 
（４）行事関係  

事業名 実施日 
参加者（人） 

対象児 保護者 
ボラン

ティア 

個別面談・就学指導児個別面談 4 月 4,5,6,7,8,12,13,22 日 18 17 0 

保護者オリエンテーション（りす 1,うさぎ,ぱ

んだ,きりん,らっこ,こぐま 1,２,３組） 

4 月 11,13,14,15,19,20,21, 

22,25,27日 

5 月 6,26日 

0 31 0 

保護者勉強会「就学について」 4 月 4,5,6,7,8,12,13,22 日 0 17 0 

ボランティアオリエンテーション 5 月 9日 0 0 4 

保護者勉強会「制度について」 
6 月 28 日 

9 月 9日 
6 11 2 

保護者勉強会「就園について」 7 月 6,14日 12 16 3 

特別支援学級見学（就学指導児保護者対象） 

【津田小,長堀小,前渡小,堀口小,外野小,高野小 
市毛小,田彦小,勝倉小,佐野小】 

9 月 13,28 日 

10 月 5,17,19,20,24,26, 

28 日 

1 21 0 

こぐま組合同野外保育 10 月 4,6,12 日 16 18 0 

午前組合同野外保育 10 月 14日 2 2 0 

保護者勉強会「口腔ケアについて」 
（午前組クラス対象） 

11 月 24日 9 9 2 

保護者勉強会「卒業生の保護による話」 
（就学児の保護者対象） 

1 月 11,12,13,31 日 0 16 1 

個別面談（次年度継続児対象） 3 月 20,29,30 5 6 0 

項 目 保 育 指 導 

実施日 週 5日 

区 分 回数（回） 利用児（人） 

合 計 209 1,091 



２７ 生きがい対策事業 

（１）高齢者大学実施状況 受講者数 42名(男性:15女性:27) 

実 施 日 出席者 講 義 内 容 講  師 会  場 

7月 8日(金) 39人 

開講式 

「目指す地域像の実現に向

けた地域の基盤づくり」 

公益財団法人 さわやか財団  

長瀬 純治 

ワークプラザ勝田 

多目的ホール 

8月 5日(金) 38人 
日本のこころ  

おもてなし 

一般社団法人大和撫子和乃会 

安達 和子 

しあわせプラザ 

ふれあい交流館 

9月 9日(金) 31人 
レクリエーション活動 

「ニュースポーツ体験」 

ひたちなか市ユニカール協会 

荒蒔 光枝 

ワークプラザ勝田 

多目的ホール 

10月 7日(金) 30人 
スマートフォンで 

できること 

コネクシオ株式会社  

久 亜希子 

しあわせプラザ 

ふれあい交流館 

12月 9日(金) 31人 
閉講式 

オーラルフレイル予防  

茨城県歯科医師会  

北見 英理、藤田 かおり 

しあわせプラザ 

ふれあい交流館 

 

 

（２）各種大会等開催状況  

項   目 開催日 人数 

高ク連会長杯スポーツ大会  5月 24日（火） 457 

高齢者芸能発表大会 中止 中止 

高齢者文化創作展 中止 中止 

市長杯スポーツ大会 各地区で実施 

佐野中地区 10月 19日（水） 99 

那珂湊中地区 10月 25日（火）、27 日（木） 117 

三中地区 11月 2日（水）、25日（水） 230 

一中地区 11月 18日（金） 174 

美乃浜学園 11月 16日（水） 48 

二中地区 11月 22日（火） 150 

※市長杯スポーツ大会は、新型コロナの感染拡大防止のため、各地区で開催。 

 

 

２８ 日常生活用具貸与事業 

品 目 年間貸出件数 保有台数 

車椅子 83 29 

 

 

 

 

 
 



２９ 小地域ネットワーク事業 
 

(１）小地域ネットワーク組織状況   （令和 5 年 3月 31日現在） 

自治会（支部）名 
ネット 

組織数 

 

自治会（支部）名 
ネット 

組織数 

 一
中
学
区 

勝田駅前南 10 

大
島
中
学
区 

元町 3 

青葉石川 7 勝田中央 9 

大成町 1 共栄町 4 

中根 19 東石川１丁目 12 

西中根 8 東石川 1 

長堀松戸 6 東大島 17 

勝倉 1 外野 6 

大平 36 六ツ野 7 

笹野 3 高場南 0 

三反田 10 はしかべ 4 

金上 2 
田
彦
中
学
区 

西大島 2 

富士山 16 大島公園西 11 

東中根団地 6 堂端 23 

薬師台 2 田彦西 9 

未支部 0 田彦東 5 

二
中
学
区 

勝田本町 7 

武田 7 

 

那
珂
湊
中
学
区 

神敷台 14  

堀口 5 幸町 4 

市毛北 57 柳が丘 18 

市毛南 7 部田野小谷金 3 

津田第一 15 十三奉行 7 

津田西山 8 柳沢美田多 3 

津田第二 18 和田町 10 

津田第三 11 相金 7 

津田東 15 小川 13 

枝川 5 七町目 17 

三
中
学
区 

足崎 3 殿山町 7 

西原 2 釈迦町 11 

馬渡 9 牛久保町 7 

長砂 4 湊本町 24 

向野 0 湊泉町 10 

足崎団地 1 田中町 2 

弥生西谷津 14 関戸町 5 

本郷台 5 龍之口町 13 

佐
野
中
学
区 

高野小貫山 2 湊中央 1 

柏野 25 未支部 35 

稲田 12 美
乃
浜
学
園
学
区 

平磯 29 

佐和駅前 1 平磯清水町 15 

佐和駅前東 5 磯崎 4 

佐和 0 阿字ケ浦 15 

上高場 10 合    計 771 

下高場 1 

 

*ネット組織数は緊通設置数を含む 

さわ野杜 2 令和 4 年度合計  

新規ネット数 32 件 

解除ネット数 53 件 

   
 

高野原 6 

高野宿 0 

常葉台 0 
 



３０ 老人福祉センター等事業 
（１）老人福祉センター等行事  

①馬渡荘                   ②大島荘 

行事内容 参加人数（人） 

 

行事内容 参加人数（人） 

ふれあい芸能発表大会 中止 ふれあい芸能発表大会 中止 

教養講座 健康体操（５回） 25 会長杯囲碁大会 中止 

 
教養講座 健康体操（５回） 44 

教養講座 スマートフォン講座 25 

 

③高場荘                    ④みなと荘 

行事内容 参加人数（人） 

 

行事内容 参加人数（人） 

ふれあい芸能発表大会 中止 ふれあい芸能発表大会 中止 

教養講座 健康体操（５回） 63 会長杯将棋大会 中止 

 教養講座 健康体操（５回） 30 

 

⑤金上荘                    ⑥津田老人いこいの家 

行事内容 参加人数（人） 

 

行事内容 参加人数（人） 

ふれあい芸能発表大会 中止 ふれあい芸能発表大会 中止 

教養講座 健康体操（５回） 42 教養講座 健康体操（５回） 60 

※新型コロナウイルスの感染状況を鑑みて、10月から開催。 
 

 

（２）老人福祉センター等利用状況 

区 分 
開所 

日数 

日 

平均 
男女別 

市内居住 

60 歳以上 

市内居住 

60 歳未満 
市 外 

研修室等 

利用 
合 計 

 （日） （人）  （人） （人） （人） （人） （人） 

馬渡荘 241 6 

男性 1,025 

 

0 2 21 1,048 

女性 450 0 6 6 462 

小計 1,475 

 

0 8 27 1,510 

大島荘 241 28 

男性 4,204 1 169 265 4,639 

女性 1,200 14 2 948 2,164 

小計 5,404 15 171 1,213 

 

6,803 

高場荘 178 10 

男性 890 0 26 99 1,015 

女性 562 0 3 

9 

168 733 

 小計 1,452 0 29 267 1,748 

みなと荘 241 7 

男性 786 0 0 0 786 

女性 928 10 0 30 968 

小計 1,714 10 0 30 1,754 

金上荘 241 6 

男性 365 2 0 6 373 

女性 1,114 6 5 36 1,161 

小計 1,479 8 5 42 1,534 

津田老人 

いこいの家 
241 6 

男性 401 0 0 4 405 

女性 985 0 3 62 1,050 

小計 1,386 0 3 66 1,455 

※高場荘は空調設備故障のため、7月 4日から 9月 30日まで臨時休館。 



３１ ファミリー・サポート・センター事業 

（１）会員登録状況 

 育児援助 生活援助 育児・生活 総 数 

利用会員 （人） 840 119 － 959 

協力会員 （人） 46 65 164 275 

両方会員 （人） （20） （0） （0） （20） 

※市内の育児または生活の援助を希望する利用会員と、援助を行う協力会員で相互援助活動を 

行う事業 

※育児援助：小学生以下の子どもの預かりや送迎の付き添い等を行う 

※生活援助：高齢者・障がい者に対する生活援助（居室の片付け・掃除、買い物、洗濯等）を行う 

※両方会員：利用会員・協力会員の双方に登録する会員 

 

（２）利用状況等実績 

 育児援助 生活援助 計 

介助券販売枚数  （枚） 1,829 1,928 3,757 

活動時間数      （時間） 1,520 1,819 3,339 

未使用介助券枚数 （枚） 309 109 418 

※介助券 1枚（500 円）につき 1時間の援助を受けられる。 

 
（３）協力会員研修事業報告 

・全体会：6 月 17 日（金）※新型コロナウイルス感染拡大防止のため書面開催 

・研修会：6 月 22 日（水）～9月 6日（火） 受講人数 15 名 

子どもの世話、子どもの遊び、保育の心、子どもの安全・事故、心の発達とその問題、身体

の発達と病気、小児看護の基礎知識、子どもの栄養と食生活 （7日間：24 時間） 

・普通救命講習Ⅲ（小児、乳児、新生児の心肺蘇生法や AED について学ぶ） 

：10月 21日（金）、10月 25日（火）、12月 14日（水） 受講人数 32名 

・講習会：7 月 22日(金)から 9月 13日(火) 受講人 12 名 

高齢者とのお話のコツについて、安全に支援を行うために、高齢者の緊急事態時の対応につ

いて(3 日間：6時間) 

（４）会員登録説明会 

利用会員 

・子育て支援センターふぁみりこで開催の「ファミサポ登録会」で登録説明会を年 11回開催 

  4月 21日（木）、5月 19日（木）、6月 16日（木）、7 月 21日（木）、9月 15日（木）、 

10月 13日（木）、11月 17日（木）、12月 15 日（木）、1月 12日（木）、2月 16日（木）、 

3月 16日（木） 

協力会員 

  ・市報や福祉ひたちなかで広報し、市総合福祉センターで登録説明会を年 3回開催 

5月 10日（火）、11 月 18日（金）、1月 27日（金）  

 

３２ 手話奉仕員等養成研修事業 

講座名 実施日 回 数（回） 受講者数（人） 

手話奉仕員養成講座(入門課程) 木曜日 21 13 

手話奉仕員養成講座(基礎課程) 水曜日 30 7 

要約筆記入門講座 6月 7日、14 日、21日 3 6 

 



３３ 障害者相談支援事業 

実利用者
（人） 

相談者（件） 支援方法（件） 

本人 家族 親族 病院 事業所 その他 
来所 訪問 電話 

障害者 3,129 1,354 382 35 155 823 380 

障害児 912 4 579 0 4 254 71  371 416 1,566 

計 4,041 4,041 2,353 

 
支援内容内訳 

支援内
容 

福祉サービス
利用支援 

障害・病状 
理解の支援 

健康・医療に 
関する支援 

不安解消･情緒 
安定支援 

保育・教育に
関する支援 

家族・人間 
関係の支援 

件数 3,974 9 56 789 550 582 

 

家計・経済に 
関する支援 

生活技術に 
関する支援 

就労に関する 
支援 

社会参加に 
関する支援 

権利擁護に 
関する支援 

その他 計 

73 52 26 9 1 1 6,122 

 

計画相談  

 

３４ 勝田第一中学校区地域包括支援センター（おとしより相談センター） 
（１）相談件数 

項 目 相談方法 緊急性 

区 分 新規 継続 来所 訪問 電話 
レベル 1・2 

※1 
レベル 3 
※２ 

レベル 4 
※３ 

件 数 273 1,070 84 19 934 1,037 0 0 

合 計 1,343 1,037 1,037 

※１：レベル１・２は、相談内容に対し、一般的な情報提供または関係機関の情報提供や紹介、つなぎを行う 
※２：レベル３は、専門的な関与が必要だと判断される相談に対し、継続的な関与、訪問面接を行う 
※３：レベル４は、緊急対応が必要と判断される相談で危機介入や事例ごとに対応できるチーム編成での対応 
 

（２）支援内容内訳 

項

目 
支援内容 

合 

 

 

計 

(

内

 

困

難

事

例

数

） 

(

認
知
症
支
援
員
の
活
動
件
数
と
重
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ス

調

査 

区 
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介
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保
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定
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情

報

提
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介
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保
険
サ
ー
ビ
ス
支
援 

予
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サ
ー
ビ
ス
利
用
支
援 

介
護
保
険
外
サ
ー
ビ
ス
支
援 

一
般
介
護
予
防
の
利
用
支
援 

権利擁護事業 施
設
入
所
に
向
け
た
支
援 

疾
病
・
受
診
に
向
け
た
支
援 

関

係

機

関

と

の

連

携 

安

否

確

認 

成

年

後

見

制

度 

高

齢

者

虐

待 

消

費

者

被

害 

件

数 
154 490 262 30 42 15 2 0 0 21 29 731 799 2,575 0 263 30 

※（１）の相談に対し行った支援内容の内訳。複数の支援を行う場合有り。 

年間計画相談件数 年間支援件数 年間計画相談契約者数 内障害児 

1,580（前年度比 477増） 6,122（1,939 増） 146(38増) 66(28増) 



３５ 小地域ケア会議事業 

開催日 参加者数 内容 

6 月 21日（火） 18事業所（27名） 
・事前アンケートによる協議 
・事例検討（専門職の関わり、地域課題） 

10 月 18日（火） 19事業所（30名） ・事例検討（専門職の関わり、地域課題） 

2 月 21日（火） 18事業所（24名） 

・事例検討 
・多職種での検討事項（協議） 
・事例検討（地域課題） 
・年間振り返り、意見交換 

 

３６ 福祉バス運営状況  

（１）大型バス 

区 分 高齢者クラブ 社協支部 ﾎ゙ ﾗﾝﾃｨｱ福祉

団体 

行政関係 社協事業 合 計 

利用回数（回） 35 34 11 6 5 91 

利用人員（人） 726 700 249 166 51 1,892 

走行距離（㎞） 5,481 4,869 1,592 465 156 12,563 

 

（２）中型バス 

区 分 高齢者クラブ 社協支部 ﾎ゙ ﾗﾝﾃｨｱ福祉 行政関係 社協事業 合 計 

利用回数（回） 13 17 10 0 11 51 

利用人員（人） 157 229 93 0 119 598 

走行距離（㎞） 1,601 2,234 1,502 0 704 6,041 

※令和 4年 1月 24日から令和 4年 5月 22日まで、及び令和 4年 7月 20 日から令和 5年 2月 21日 

まで乗車人数を制限。以外の期間は人数制限解除。令和 5年 3月 31 日現在継続中。 

 

３７ 障害者理解促進事業 

（１）障害者理解促進講座（福祉出前講座） 

 対象者 開催日 内容 人数 

1 
ひたちなか市前渡地区民生委員 

児童委員協議会 
5月 10 日(火) 手話体験 27 

2 
ひたちなか市連合民生委員児童委員 

協議会 障害福祉専門部会 
6月 2 日(木) 要約筆記体験 17 

3 
一般市民、学校関係者、 

市・社協職員 
8月 23 日(火) 発達障害 VR体験講座 50 

4 
ひたちなか市連合民生委員児童委員 

協議会 障害福祉専門部会 
8月 30 日(火) 盲導犬体験 17 

5 茨城県立佐和高校 3年生 9月 21 日(水) 車イス体験 42 

6 茨城県立佐和高校 JRC部 10月 27日(木) 盲導犬体験 13 

7 産業交流フェア（一般市民） 
11月 5日(土)、 

6日(日) 

視覚障害者理解促進

（チラシ配布） 
500 

8 地域活動支援センター ふわり 11月 7日(月) 盲導犬体験 13 

9 茨城県立佐和高校 JRC部 11月 8日(火) 手話体験 13 

10 一般市民、障害のある方 11月 27日(日) ボッチャ体験・交流会 22 

11 
障害者支援施設 

オークスヴィレッヂ 

12月 2日(金)、 

8日(木)、13日(火) 
車イス体験 各回 8 

12 茨城県立佐和高校 JRC部 1月 24 日(火) 車イス体験 13 

13 茨城県立佐和高校 JRC部 1月 31 日(火) 要約筆記体験 13 
 

 



（２）障害者サービス事業所の訪問交流 

施設名 日時 内容 人数(人) 

社会福祉法人はまぎくの会(講師) 7月 20 日(水) 講義：精神障害者について 20 

アドバンフォースひたちなか 7月 21 日(木) 体験：軽作業 3 

就労支援センターカラーズ 7月 21 日(木) 体験：食品作業 4 

就労移行支援施設 わたぼうし 7月 21 日(木) 体験：食品作業 3 

NPO法人生活支援ネットワークこもれび 7月 21 日(木) 体験：利用者との交流 2 

地域活動支援センターふわり 7月 21 日(木) 体験：軽作業 3 

 

３８ 地域福祉体制整備事業 

（１）第 2層協議体運営支援および第 2層コーディネーター活動支援 

   設置：1箇所（勝田第 2中学校区） 

   二中地区ふれあい会議 幹事会・ふれあい会議開催 

テーマ：高齢者のゴミ出し支援について 

（２）第 2層協議体設置に向けた働きかけ 

市内９コミュニティ、コミュニティ連絡協議会、社協支部長連絡協議会にて訪問・事業説明 

（３）市民への周知に向けた働きかけ 

   高齢者クラブ・社協支部・ボランティア連絡協議会等への事業説明 

   ひたちなか市高齢者大学での啓発（令和４年７月８日 講師：さわやか財団 長瀬氏） 

「目指す地域像の実現に向けた地域の基盤づくり」参加者 42名 

（４）その他 

   地域活動訪問・相談支援・関係機関連携・小地域ケア会議参加 
 

３９ 認知症地域支援事業   

（勝田第一中学校区域および大島中学校区域を担当） 

 （１）相談・指導内容 

項 目 相談員の支援方法  緊急性 

区

分 
学区 新規 継続 

総支援

人数 

総支援

回数 
来所 訪問 電話 

レベル

1・2※1 
レベル 3 

※２ 
レベル 4 

※３ 

件

数 

一中 60 180 240 409 3 1 40 44 0 0 

大島中 16 28 44 51 0 0 9 9 0 0 

※１：レベル１･２は、相談内容に対し、一般的な情報提供または関係機関の情報提供や紹介、つなぎを行う 

※２：レベル３は、専門的な関与が必要だと判断される相談に対し、継続的な関与、訪問面接を行う 

※３：レベル４は、緊急対応が必要と判断される相談で、危機介入や事例ごとに対応できるチーム編成での対応 

 

相談内容内訳 

項目 
相 談 種 別 

 権利擁護事業  

区 
 

 

分 

介
護
保
険
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請
に
向
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た
支
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介
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保
険
サ
ー
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介
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援 
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年
後
見
制
度 
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者
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待 
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者
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施
設
の
入
所
に
向
け
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援 

疾
病
・
受
診
に
向
け
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支
援 

そ
の
他
関
係
機
関
連
携 

相
談
・
情
報
提
供 

対
象
者
状
況
確
認 

困
難
事
例
の
支
援
回
数 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
調
査 

件 

数 

一
中 

30 42 0 20 0 0 0 0 17 103 0 86 102 0 9 

大
島
中 

8 4 0 1 0 0 0 0 0 14 0 2 18 0 4 



４０ 予防サービス事業（通所型予防サービス） 

高場・金上の 2会場で実施。開所日：火曜日～金曜日 午前 9時 30分～11時 30分、午後 2時～4時 

※降雪のため 1月 25日（水）は教室を休止とした。 

 

○通所型予防サービス 

筋力アップと認知症予防を目的とした 4つの教室を、春（4～6月）、夏（7～9月）、秋（10～12

月）、 

冬（1～3月）の 4コース開催。 

元気サポート教室 

高場 

春コース 夏コース 秋コース 冬コース 計 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 

足腰げんき(火/pm） 11 137 11 83 11 122 11 106 44 448 

全身げんき(水/am） 11 154 11 133 11 160 10 142 43 589 

からだ脳活(木/pm） 11 133 11 78 11 139 11 84 44 434 

ころばぬ体(金/am） 11 136 11 100 11 144 11 110 44 490 

合 計 44 561 44 394 43 565 43 442 175 1,861 

 

 

元気サポート教室 

金上 

春コース 夏コース 秋コース 冬コース 計 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 

全身げんき (火/am） 11 186 11 166 11 197 11 160 44 709 

ころばぬ体 (水/pm） 11 155 11 89 11 163 10 144 43 551 

足腰げんき (木/pm） 11 153 11 76 11 184 11 88 44 501 

からだ脳活 (金/pm） 11 126 11 91 11 165 11 79 44 461 

合 計 44 620 44 422 44 709 43 471 175 2,222 

 

○短期集中通所型サービス 

  日常生活に支障のある生活行為の改善に向けた支援を行う教室を開催。期間は 3～6か月 

元気サポート教室高場 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 
１０

月 

１１

月 

１２

月 
１月 ２月 ３月  計 

筋力・バランス 

向上コース(火/am) 

回数 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 3 47 

人数 17 16 14 9 7 8 12 18 11 15 14 8 149 

筋力・バランス 

向上コース(水/pm） 

回数 4 3 5 4 5 4 4 4 3 2 4 5 47 

人数 19 15 27 16 19 16 14 15 10 10 23 29 213 

生活力向上コース 

(木/am） 

回数 4 3 5 4 3 5 4 3 4 4 3 5 47 

人数 12 8 12 11 8 14 15 10 12 14 7 15 138 

さらに向上コース 

（金/pm） 

回数 4 4 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 48 

人数 27 29 25 17 11 17 20 16 15 24 27 28 256 

計 
回数 16 14 18 17 15 17 16 16 14 14 15 17 189 

人数 75 68 78 53 45 55 61 59 48 63 71 80 756 

 
 



元気サポート教室金上 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 
１０

月 

１１

月 

１２

月 
１月 ２月 ３月 計 

筋力・バランス 

向上コース(火/pm) 

回数 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 3 47 

人数 15 12 13 18 10 18 21 26 12 20 31 20 216 

筋力・バランス 

向上コース(水/am） 

回数 4 3 5 4 5 4 4 4 3 2 4 5 47 

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

生活力向上コース 

(木/am） 

回数 4 3 5 4 3 5 4 3 4 4 3 5 47 

人数 11 10 18 18 11 19 11 5 6 5 5 13 132 

さらに向上コース 

（金/am） 

回数 4 4 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 48 

人数 18 17 14 24 19 31 26 24 28 26 41 38 306 

計 
回数 16 14 18 17 15 17 16 16 14 14 15 17 189 

人数 44 39 45 60 40 68 58 55 46 51 77 71 654 

※金上の筋力バランス向上コース（水/am）は、年間通じ利用者がいなかったため 0名となっている。 
 

４１ 介護保険事業等の状況 

（１）居宅介護支援事業(要介護度別利用者数および認定調査件数)                

（累計） 

区分 要支援 1・2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 

人数 246 592 696 345 196 49 2,124 

 

依頼自治体 ひたちなか市 県外等 合計 

認定調査件数 348 63 411 

 

（２）訪問介護事業(サービス内容別 利用者数および利用状況)                  

（累計） 

区分 
事業 

対象者 ※1 
要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 

人数 9 125 338 207 106 42 46 3 876 

※１事業対象者とは介護保険未認定でひたちなか市が定める基本チェックリストで要支援等相当と 

認められた者が介護サービスを受けられる区分 

区分 生活支援 身体介護 身体生活 合 計 

回数（回） 3,141 1,784 470 5,395 

時間（時間） 3,214 1,308 679 5,201 

 

（３）障害福祉サービス事業 

自立支援（累計）                       移動支援（累計） 

区分 利用者数 身体介護 家事援助 通院介助 合計  区分 利用者数 移動支援 

回数 

（回） 
213 

841 3,104 58 4,003 

 

回数

（回） 
67 

245 

時間 

（時間） 
602 3,344 103 4,049 

時間 

（時間） 
252 

 
 



（４）介護予防支援事業 (介護予防金上) 

区分 
介護予防金上

（件） 

他事業所委託

（件） 
合 計（件） 

介護予防ケアマネジメント 529 790 1,319 

総合事業ケアマネジメント 602 626 1,228 

合計 1,131 1,416 2,547 

 

  



３３ 障害者相談支援事業 

実利用者
（人） 

相談者（件） 支援方法（件） 

本人 家族 親族 病院 事業所 その他 
来所 訪問 電話 

障害者 189 1,354 382 35 155 823 380 

障害児 142 4 579 0 4 254 71  371 416 1,566 

計 331 4,041 2,353 

 

支援内容内訳 

支援内
容 

福祉サービス
利用支援 

障害・病状 
理解の支援 

健康・医療に 
関する支援 

不安解消･情緒 
安定支援 

保育・教育に
関する支援 

家族・人間 
関係の支援 

件数 3,974 9 56 789 550 582 

 

家計・経済に 
関する支援 

生活技術に 
関する支援 

就労に関する 
支援 

社会参加に 
関する支援 

権利擁護に 
関する支援 

その他 計 

73 52 26 9 1 1 6,122 

 

計画相談  

 

 

 

 

 

３４ 勝田第一中学校区地域包括支援センター（おとしより相談センター） 
（１）相談件数 

項 目 相談方法 緊急性 

区 分 新規 継続 来所 訪問 電話 
レベル 1・2 

※1 
レベル 3 
※２ 

レベル 4 
※３ 

件 数 273 1,070 84 19 934 1,037 0 0 

合 計 1,343 1,037 1,037 

※１：レベル１・２は、相談内容に対し、一般的な情報提供または関係機関の情報提供や紹介、つなぎを行う 
※２：レベル３は、専門的な関与が必要だと判断される相談に対し、継続的な関与、訪問面接を行う 
※３：レベル４は、緊急対応が必要と判断される相談で危機介入や事例ごとに対応できるチーム編成での対応 
 

（２）支援内容内訳 

項

目 
支援内容 

合 

 

 

計 

(

内

 

困

難

事

例

数

） 

(

認
知
症
支
援
員
の
活
動
件
数
と
重
複) 

福

祉

サ

ー

ビ

ス

調

査 

区 
 
 

分 

介

護

保

険

認

定

申

請 

情

報

提

供 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
支
援 

予
防
サ
ー
ビ
ス
利
用
支
援 

介
護
保
険
外
サ
ー
ビ
ス
支
援 

一
般
介
護
予
防
の
利
用
支
援 

権利擁護事業 施
設
入
所
に
向
け
た
支
援 

疾
病
・
受
診
に
向
け
た
支
援 

関

係

機

関

と

の

連

携 

安

否

確

認 

成

年

後

見

制

度 

高

齢

者

虐

待 

消

費

者

被

害 

件

数 
154 490 262 30 42 15 2 0 0 21 29 731 799 2,575 0 263 30 

※（１）の相談に対し行った支援内容の内訳。複数の支援を行う場合有り。 

年間計画相談件数 年間計画相談契約者数 内障害児 

1,580（前年度比 477増） 146(38 増) 66(28 増) 

訂正差し替え 


