
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所●ひたちなか市西大島 3-16-1（市社会福祉協議会）TEL●274-5135 FAX●275-0606 

市社協ホームページアドレス●http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp/ 

   ボランティア活動センターメール●hnsha-vc@hitachinaka-syakyo.or.jp 

ボランティア活動センターFacebook 

ボランティア活動センターブログ●https：//hitachinakavc.wordpress.com/  

ボランティア活動センターTwitter●https://twitter.com/hitachinakavc 

ひたちなか市ボランティア通信 
発行：ひたちなか市ボランティア活動センター 

2023 

6 

8.1（火） / 8.22（火） 
※参加はどちらか１日となりますが、 
後日決定させていただきます。 
 

盲導犬はどんなふうに 
お仕事するのかな？ 

 

時間） 9：30～11：30 

協力） いばらき盲導犬協会 

8.15（火） 
 

コミュニケーションゲーム 

DENSIN（でんしん） 
 

時間） 10：00～12：00 

協力） サイレントボイス社 

 

8.24（木） 
 

あそぼうさい講座 
 

時間） 9：45～12：00 

協力）  

 

ボランティアスクール 
参加者募集 

場所：総合体育館（新光町 49）※現地集合解散となります。 

対象：市内に在住の小学 4.5.6 年生 

お問合せ：市社協 地域福祉係 ℡274-5135（平日 9～17 時） 

★小学校で配布される参加申込書で 6 月 27 日（火）までにお申込み下さい。 

★保護者の見学もできます。うわばきをご持参下さい。 

★応募者多数の場合は抽選となります。 

http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告  5月 15日（月） 環境美化（総合福祉センター） 

      5月 16日（火） 環境美化（しあわせプラザ） 

活動予定  6月 27日（火） 広報委員会（総合福祉センター） 

      7月 11日（火） 研修会（総合福祉センター） 

       「認知症予防は、からだ・脳とこころ・人とのつながりから」 

          ～今日から、笑って楽しくフレイル対策！～ 

ボランティア連絡協議会からのお知らせ 

 

みつばちカフェ 参加者募集 

 ご近所さんへのエール  ～私たちにできること～ 

各会場 

10時～12時 

開催日の１週

間前までにご

連絡下さい！ 

美乃浜学園 
８月４日（金） 

大島 
コミュニティセンター 

７月 25 日（火） 

佐野 
コミュニティセンター 

７月 26 日（水） 

市毛 
コミュニティセンター 

７月 27 日（木） 

田彦 
コミュニティセンター 

８月２日（水） 

１中地区 
コミュニティセンター 

８月８日（火） 

前渡 
コミュニティセンター 

８月９日（水） 

那珂湊 
コミュニティセンター 

８月 10 日（木） 

ご近所さんも自分も元気に！ 

お互いのできること、つながりの輪づくりについて

はなしてみませんか？ 

茨城県災害ボランティア登録の募集を開始しました！ 

「茨城県災害ボランティア登録」とは… 
災害時に災害ボランティア活動をしていただける方や、災害ボランティア活動に興味

がある方などにあらかじめ登録していただき、災害時だけでなく平時においても、災害

ボランティア活動に関する様々な情報をメールにて配信するものです。 

15歳以上の方なら 

どなたでも登録できます！ 

社協・地域福祉係 

TEL：274-5135 

申込はこちら 

申し込みはこちらへ 

災ボラ STANDBY 


