
初めて学ぶ聴覚障害者支援講座 

「要約筆記とグラレコで書いて伝えよう」 

聴覚障害者とのコミュニケーションの 1つに「書いて伝える」という方法があります。 

要約筆記（話の内容をその場で要約して手書きの文字やパソコンで文字にして伝える

方法）とグラフィックレコーディング（伝えたいことを文字とイラストで可視化して伝える手

法）で分かりやすく、正確な情報を相手に伝えることを学べる講座です。 

興味のある方や挑戦してみたい方など、ぜひ受講をお待ちしております！ 

【日 時】 2月 10日（月）13：30～16：30（グラレコ） 

2月 18日（火）14：00～16：00（要約筆記） 

2月 25日（火）14：00～16：00（要約筆記） 

【人 数】 10名 ※原則全 3日間参加できる方 

【場 所】 市総合福祉センター（西大島 3-16-1） 

【参 加 費】 無料 

【募集期間】 1月 30日（木）まで 

【申込方法・問合せ先】 市社協・地域福祉係窓口（西大島）または℡029-274-5135 

※平日午前 9時～午後 5時 

※E メールでも可 

※E メール：hnsha-vc@hitachinaka-syakyo.or.jp 

※E メールで申し込みの際は、講座名、氏名、性別、生年月日、住所、 

電話番号をお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所●ひたちなか市西大島 3-16-1（市社会福祉協議会）TEL●274-5135 FAX●275-0606 

市社協ホームページアドレス●http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp/ 

          メール●hnsha-vc@hitachinaka-syakyo.or.jp 

Facebook●ひたちなか市ボランティア活動センター 

ブログ●https：//hitachinakavc.wordpress.com/  

X●＠hitachinakavc 
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ボランティア連絡協議会からのお知らせ 

 活動報告  12月 10日（火） 運営委員会（しあわせプラザ） 

活動予定   1月 20日（月） 役員会（総合福祉センター） 

      1月 30日（木） 交流会（しおかぜみなと） 

使用済み切手・未使用ハガキを集めています！ 

～使用済み切手についての注意点～ 

・はがきや封筒に貼られた切手はそのまま剥がさず、丸形消印まで残して、切手の 

周囲 1～2cmの余白を残し、台紙ごと切り取ってください。 

・ローラー型消印の場合は、切手の周囲 1～2ｃｍの余白があれば、消印の途中で 

切ってしまって良いです。 

・周りのギザギザが切れている切手や破れている切手、ハガキに印刷されたもの、 

レターパック、収入印紙、郵便局の消印(メールスタンプ)は集めておりません。 

・外国切手と国内切手は分けてください。 

※ポストに投函されていない(消印が押されて 

いない)ハガキに限ります。 

※年賀ハガキの中には投函されていても消印が 

押されていないものがあります。ご注意ください。 

 
書き損じハガキも 

集めています！ 

 

使用済み切手は、切手仕分けボランティアさんによって 

仕分けをしております。使用済み切手の余分な部分を 

ハサミでカットして、仕分けていきます。 月 1回程度の 

活動です。ご興味のある方は、ご連絡ください。 

【問合せ先】市社協・地域福祉係 ℡274-5135 

 


