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ひたちなか市西大島３－１６－１
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事業所所在地

　大会当日は天候にも恵まれ、５１クラブ、１，０６３名が参加し、ゲートボー

ル、ペタンク、輪投げ、グラウンドゴルフで白熱した試合が繰り広げられま

した。

　団体競技は上位２チーム、個人競技は選考会上位１０名が１０月１１日(水)に

開催される「いばらきねんりんスポーツ大会」へ推薦されました。

○輪投げの部　入賞チーム

　優　勝：市毛長寿会	 第３位：柳が丘クラブＡ

　準優勝：幸楽会Ａ	 敢闘賞：西原友寿会Ｂ

←
開会式
高齢者クラブ連合会
安部井薫会長の挨拶

○ゲートボールの部　入賞チーム

　優　勝：笹野長寿会Ｂ	 第３位：富士山クラブＢ

　準優勝：笹野長寿会Ａ	 敢闘賞：津田第二寿会

○ペタンクの部　入賞チーム

　優　勝：柳が丘クラブＣ	 第３位：柳が丘クラブＡ

　準優勝：西原友寿会Ｃ	 敢闘賞：西原友寿会Ｄ

いばらきねんりんスポーツ大会選考会 結果報告
６月７日（水）石川運動ひろば

　会長杯のグラウンドゴルフ上位者４３名を対象に選考会を行い、成績上

位者１０名が１０月１１日（水）に開催される「いばらきねんりんスポーツ

大会」へ推薦されました。（敬称略）

１ 藤田　哲治 （足崎団地五葉会） １６ 吉尾　定雄 （むつのクラブ）

２ 綿引 登美子 （ 堀 口 長 寿 会 ） １７ 大内　　勉 （ 長 砂 長 生 会 ）

３ 飛田　光雄 （ 大 平 睦 会 ） １８ 飛田　政義 （勝田本町悠和会）

４ 久保田 和夫 （ 枝 川 楽 遊 会 ） １９ 真柄　妙子 （ 柏 野 友 和 会 ）

５ 仲谷　貞一 （津田西山長寿会） １０ 薗部　忠夫 （津田西山長寿会）

グラウンド・ゴルフの部 入賞者（敬称略）

第一会場　　＜男性の部＞　

優　勝 金子　萬蔵（市毛北清寿会）

準優勝 飛田　光雄（ 大 平 睦 会 ）

第３位 遠藤　道夫（ 遊　 学　 会 ）

第４位 黒羽　満男（ 柏 野 友 和 会 ）

第５位 松本　　努（ 足 崎 愛 好 会 ）

第一会場　　＜女性の部＞

優　勝 綿引 登美子（ 堀 口 長 寿 会 ）

準優勝 堆　　和江（津田第二寿会）

第３位 丸岡　紀子（ 西 原 友 寿 会 ）

第４位 高田　茂子（ 大 平 睦 会 ）

第５位 芳賀 のり子（ 堀 口 長 寿 会 ）

第二会場　　＜男性の部＞　
優　勝 佐々木 軍治（ 津 田 第 三 寿 会 ）
準優勝 大内　　勉（ 長 砂 長 生 会 ）
第３位 吉尾　定雄（ む つ の ク ラ ブ ）
第４位 池園　壮一（田彦東ゆうゆうクラブ）
第５位 鈴木　静夫（ む つ の ク ラ ブ ）

　　＜女性の部＞　
優　勝 平井　洋子（田彦西みずほクラブ）
準優勝 山縣　稜子（ 長 砂 長 生 会 ）
第３位 大和田 和枝（ 長 砂 長 生 会 ）
第４位 広木　賢子（田彦東ゆうゆうクラブ）
第５位 大和田 久美子（ 長 砂 長 生 会 ）

平成２９年度
『高齢者クラブ連合会 会長杯スポーツ大会』

結果報告
平成29年5月24日（水）

第一会場：那珂湊運動公園 　第二会場：ひたちなか市総合運動公園



㈱シミズ空調サービス

電話029－273－6073
空調、給排気設備等の設計施工メンテナンス電話029－272－3517
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いつでも、誰でも、ふれあい・いきいきサロン紹介

～ 知っていますか？みんなのたまり場“サロン”～

～津田ふれあいサロンはワイワイふれあい館に～

シリーズ 第１回

　地域での孤立・閉じこもり防止、健康・生きがい作りを目的に一人ひと

りと社会をつなぐ拠点、それが「ふれあい・いきいきサロン」です。気

軽に立ち寄れて、誰もが参加でき、みんなに会ってふれあうことのでき

る場所です。

　現在ひたちなか市には、地域住民の協働により活動している高齢者サ

ロンや子育てサロン、多世代サロンなどが 56 ヶ所あり、このコーナーで

順次、皆さんに紹介していきます。

　初回は、平成 6 年に開始した市内第1号のサロン“津田ふれあいサロ

ン”を紹介します。

　毎週木曜日10 時から14 時の間に 80 歳から 90 歳の高齢者が

同館に集まり、食事会・歌あそび・運動遊び・脳トレ遊びをして、楽

しいひと時を過ごしています。

　参加者 30 名を支える 60 名の協力員が班編成で運営しています。

一人暮らしの方がどんどん増えるこの頃、協力員は心温かい人ばかり

で、“参加する人はみんな親戚！！”こんな気持ちで元気いっぱい力を

出して活動しています。

（代表　眞保すみい）

↑みんなで楽しく旗揚げ脳トレ

←今日のお昼ごはん（ちらし寿司）

9 枚の的を射抜く「ストラックアウト」

ビーンバッグを的に投げて得点を競う

「バッゴー」

　6 月11日、市松戸体育館で、市内の心身障害者と家族 70 名が参加して

レクリエーションスポーツに汗を流しました。

　競技種目は、卓球バレー・バッゴー・ストラックアウト・ハンドアーチェリー

で競技を行いました。また、レクリエーション倶楽部「ふあり」の協力を得て、

競技の合間に「ボッチャ※１」を体験しました。

　大会中は笑い声や拍手などが絶えることがなく、参加者や個人ボランティ

ア、海洋高等学校と那珂湊高等学校のボランティアの方々と交流を持ちなが

ら楽しむことができました。

　競技終了後は、レクリエーション協

会の小泉先生、吉澤先生の指導によ

り、リズム体操で身体を動かし、最

後に表彰式を行い様々な賞品と参加

賞を手にして終了となりました。

　参加者からは、「楽しかった」「来

年も参加したい」「またやって欲しい」

という感想があり、笑顔あふれる楽

しい１日となりました。

障害者レクリエーションスポーツ大会開催！！

磯節日本一の

谷島明世さんに

よる唄の披露　→

代
表
謝
辞
を
述
べ
る

小
野
徳
栄
・
邦
子
ご
夫
妻

　
　
　  

↓

ご結婚50周年おめでとうございます
　6 月1日、ホテルクリスタルパレスにて、平成 29 年金婚祝

賀会が開催されました。

　今年は 333 組のご夫婦が金婚を迎えられ、祝賀会には

228 組の皆様が参加されました。

　式典では、社協会長の主催者挨拶、来賓からご祝辞をいただ

いたあと、代表の小野徳栄・邦子ご夫妻が謝辞を述べられ、こ

れからも夫婦仲良く健康に留意して、少しでも社会に貢献して

いきたいとの挨拶がありました。

　その後の会食では、各テーブルで会話に花が咲き、アトラクショ

ンでは民謡谷井会の皆さんによる民謡が披露され、参加者から

は大きな拍手が上がりました。そのなかで、磯節日本一に輝い

た谷島明世さんによる唄で、さらに会場が盛り上がりました。

　笑顔が絶えない、楽しい雰囲気で祝賀会は閉会となりました。

※１　ボッチャは、ヨーロッパで
生まれた重度脳性麻痺者、もし
くは同程度の四肢重度機能障害
者のために考案されたスポーツ
で、パラリンピックの正式種目
です。

　　ジャックボール（目標球）と呼
ばれる白いボールに、赤・青の
それぞれ６球ずつのボールを投
げたり、転がしたり、他のボー
ルに当てたりして、いかに近づ
けるかを競います。



必須要件

【申請受付期間】

【申請書提出先】

☆ご注意ください！

【その他】

世帯区分 申請に必要な書類

「歳末たすけあい募金」に寄せられた募金を、
支援を必要とする世帯に“年末支援金”として交付いたします。
交付を希望する世帯は、下記により申請をしてください。

【対象となる世帯と申請書類】
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【問合せ先】
　社協　地域福祉係
　ＴＥＬ：２７４－５１５３



赤い羽根共同募金 寄付つき自動販売機のご案内 

社協　地域福祉係

茨城県共同募金会

　飲み物を購入すると、その売上げの一部が、
赤い羽根共同募金に寄付される自動販売機のことです。

　設置に必要な電気工事や、商品の補充、空き缶の回収、
故障時の対応などは、飲料メーカーが行います。
　初期費用なしで、気軽に地域貢献を始められる仕組み
として、全国的に設置する企業・店舗が増えています。

　ひたちなか市をはじめ、茨城県内で福祉活動
を行う団体・法人・施設・ボランティア等へ配
分されます。

【主な使いみち】

いばらきコープ生活共同組合
　　　　　　　ひたちなかセンター

くらし共同館なかよし
五洋・みらい 工事事務所
ホテルニュー白亜紀（２台）
特養サンフラワーひたちなか
法人くらし共同館なかよし

総合福祉センター
しあわせプラザ
金上ふれあいセンター
老人福祉センター（馬渡荘、高場荘）
津田老人いこいの家

  
 

 
  

 
 

Q1. どのくらいのスペースが必要ですか？ 
A. およそ 1㎡のスペースがあれば、個人の方でも設置できます。

Q2. 設置した後の費用はどのくらいかかりますか？ 
A. 毎月の電気代（2,500円程度）を設置者にご負担いただきます。

代わりに、設置者には売上の 20％程度が手数料として支払われ
ます。130円の飲料が 1日 4本程度販売されれば、電気代が賄え
る計算になります。

Q3. 飲料メーカーは選べますか？ 
A. 次の 8社から選択していただけます。 

コカ・コーライーストジャパン㈱、㈱伊藤園、ダイドードリンコ
㈱、北関東ペプシコーラ販売㈱、( N )ハートフル福祉募金、FVイ
ーストジャパン、水戸ヤクルト販売㈱、㈱オリエンタル商事

Q4. 公的施設にも設置できますか？ 
A. 可能です。行政財産手数料はメーカーが負担いたします。

よくある質問よくある質問 集まった募金の使いみち  

設置までの流れ（例）  市内では現在１２ヶ所に設置

お問合わせはこちらまで  

「寄付つき自動販売機」って？

手間なく、気軽に始められる社会貢献です！  

TEL：

TEL：

　ボランティアの活動支援、災害ボランティ
アの養成や、福祉団体・施設・法人の行う活
動への助成や備品・車両の整備、大規模災害
被災地の復興支援活動を行う団体への活動支
援など。
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名刺・封筒・伝票・撮影・カレンダー・印刷全般

〒３１２－００３２ ひたちなか市津田２０３１－１１３
ＴＥＬ ０２９－２７３－１２２１   ＦＡＸ ０２９－２７４－１０４６

（連絡先）ひたちなか市湊本町５－６

ＴＥＬ  ０２９（２６４）１１５０ 

訪問介護・デイサービス
や さ し い お も い や り 広告の掲載を

募集中です。

Welfare

Y

Y TC TEL. 029 285 0086

Welfare

Y

Y TC TEL. 029 285 0086

Welfare

Y

Y TC TEL. 029 285 0086

Welfare

Y

Y TC TEL. 029 285 0086
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支　出収　入

Ａ

Ｂ

Ｄ

Ｌ

T

U

手話奉仕員養成講座（入門課程）受講生募集
　初めて手話を学ぶ方向けの内容です。市内に居住する手話に関心のある方を対象
とします。

開催期間：	 平成２９年９月６日（水）～平成３０年３月７日（水）（２０回）
時　　間：	１０時～１２時
会　　場：	総合福祉センター（西大島）
募集人数：	２０名
受 講 料：	無料（テキスト代３，２４０円は自己負担）
募集期間：	７月２５日（火）～８月１０日（木）平日９時～１７時
申込方法：	社協窓口（西大島、那珂湊）または電話で申込みください。
	 ※Ｅメールでの申込みも受け付けます。

【問合せ先】	   社協　地域福祉係　ＴＥＬ：２７４－５１３５　ＦＡＸ：２７５－０６０６
	   Ｅメール ｈｎｓｈａ－ｖｃ＠ｈｉｔａｃｈｉｎａｋａ－ｓｙａｋｙｏ．ｏｒ．ｊｐ

ボランティア養成「点字講座」受講生募集
　指で触れて読む文字｢点字｣についての理解と、ことばを点字に翻訳する
「点訳」の技術を学ぶ講座です。

開催期間：	平成２９年９月８日（金）～平成３０年２月９日（金）
	 第２・４金曜日　１０回（１２月・２月は第２のみ）
時　　間：	９時３０分～１１時３０分
会　　場：	総合福祉センター（西大島）２階　身障センター団体室
募集人数：	１５名
受 講 料：	無料（テキスト・点字器代１，９４８円は自己負担）
募集期間：	８月１日（火）～１０日（木）平日９時～１７時
申込方法：	社協身障センター、または那珂湊総合福祉センター窓口に申込みくだ
	 さい。

【問合せ先】　  社協　身障センター　ＴＥＬ：２７４－３２４１

わくわく・ドキドキバーベキュー参加者募集
実 施 日：	平成２９年９月９日（土）雨天決行　
会　　場：	大洗リゾートアウトレット内マルトＢＢＱ　　　　　　　　
対 象 者：	市内在住の心身障害児者とその家族　　
内　　容：	バーベキューを通して、市内在住の心身障害児者とその家族、ボラン
	 ティアとの交流を深める。
参 加 費： 	大人（中学生以上）	 １，５００円
	 子供（未就学児・小学生）	 ８００円
	 幼児（３歳以下）	 無　料
募集期間：	８月１日（火）～１０日（木）　平日９時～１７時
申込方法：	社協身障センターへ電話で申込みください。

【問合せ先】　  社協　身障センター　ＴＥＬ：２７４－３２４１

福祉体験学習サポーター養成講座受講生募集
　あなたも市内の小中学校で福祉体験学習をお手伝いするボランティアを
しませんか。

日　　時：	平成２９年８月２９日（火）９時３０分～１２時００分
会　　場：	田彦小学校　体育館
内　　容：	体験学習の状況、車いす・アイマスク・高齢者疑似体験等
対　　象：	受講後、市内小中学校でのお手伝いが可能な方
	 ※性別・年齢・経験不問です。
申込方法：	電話・ＦＡＸ・Ｅメールのいずれかで申込みください。
	 ※ＦＡＸおよびＥメールで申込みの場合は、氏名・年齢・性別・住
	 　所・電話／ＦＡＸ番号・Ｅメールアドレスを明記してください。
受付期間：	平成２９年７月２８日（金）～８月１８日（金）
	 ※電話受付は平日９時～１７時

【問合せ先】
	 社協　地域福祉係　ＴＥＬ：２７４－５１３５　ＦＡＸ：２７５－０６０６

	 Ｅメール ｈｎｓｈａ－ｖｃ＠ｈｉｔａｃｈｉｎａｋａ－ｓｙａｋｙｏ．ｏｒ．ｊｐ
	 西大島３－１６－１ 総合福祉センター内

介護者交流事業　参加者募集
　介護認定３．４．５の要介護者をご自宅で介護しているご家族の方を対象に、
介護者相互の情報交換や、リフレッシュを図ることを目的として日帰り
バス旅行を実施します。

実 施 日：	平成２９年１０月１９日（木)　９時出発　１６時帰着予定

	 ※詳細は、申込締切後、参加者へご案内いたします。

行 き 先： 	葛飾柴又　寅さん記念館＆山本亭見学

参加資格：	市内に在住する方で、平成２９年９月１日現在、要介護認定に

	 係る要介護度３～５に該当している方を介護している方

募集人員：	３０人（１家族２名以内）

参 加 費： 	無料

募集期間：	平成２９年９月５日（火）～２５日（月）

申込方法：	社協介護福祉係へ電話で申込みください。

【問合せ先】　社協　介護福祉係　ＴＥＬ：３５４－６４００

【申込・問合せ先】　金上５６２－１　金上ふれあいセンター内

★各事業の内容については、ひたちなか市社会福祉協議会ホームページでもご覧になれます。

★平成２９年度収入支出予算概要については前号に掲載いたしました。

平成２８年度ひたちなか市社会福祉協議会

収入支出決算報告

指定管理者事業費

生きがい対策関係事業費

緊急通報体制整備事業費

その他の受託事業費

市受託金収入

市指定管理料収入

事業収入

法人運営費

福祉対策事業費

ボランティア活動事業費

共同募金配分事業費

介護保険事業費

次年度繰越金

会費

寄付金

市補助金

県社協助成金

共同募金配分金

介護保険収入

その他の事業収入・雑収入

基金積立資産取崩間繰入金

前期繰越金

指定管理・委託事業会計

指定管理・委託事業会計

社会福祉事業会計社会福祉事業会計

350,483,047

1,428,420

8,726,431

100,646,414

108,497,265

350,483,047

2,304,000

134,949,497

32,252,339

2,640,903

26,302,717

98,966,252

37,934,581

461,284,312

461,284,312

333,046,289333,046,289

支出合計

794,330,601
円

収入合計

794,330,601
円

社会福祉事業会計：社協自主事業及び補助事業についての会計

指定管理・委託事業会計：市からの指定管理事業および受託事業についての会計
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（単位：円） （単位：円）

（単位：円）

（単位：円）

収入合計

794,330,601
円

支出合計

794,330,601
円

V

ＲＲ

17,480,153

2,030,435

123,331,412

968,900

28,465,369

92,066,131

17,728,550

5,516,000

45,459,339
V
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開 所 日 の ご 案 内

★８月４日・９月１日におもちゃドクターの診察を行います。

日 日月 月火 火水 水木 木金 金土 土

8月 9月

こころとこころの出会い善意銀行  ほっとコーナー 寄付報告（Ｈ２９.５～６月）

善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

（敬称略）

ご協力ありがとう

　　　　　ございました

【善意銀行問合せ先】

社協  地域福祉係  TEL：２７４－５１３５

【申込・問合せ先】
　社協　地域福祉係

TEL：２７４－５１３５
　西大島３－１６－１
　　　総合福祉センター内

●●●出店希望の方は●●●

☆申込期間：

　　　　８月２１日（月）

　　　　　　　～９月１日（金）

☆受付時間：

　９時～１７時（平日のみ）

☆申込方法：上記期間内にお電

話にて。先着順１５エリア限定

☆参 加 費：１エリア５００円

平成２９年９月１２日（火）
９時３０分～１１時４５分

総合福祉センター
１Ｆコミュニティホール

27 24

20 17

13 10

6 3

28 25

21 18

14 11

7 4

29 26

22 19

15 12

8 5

1

30 27

23 20

16 13

9 6

2

31 28

24 21

17 14

10 7

3

29 30

25 22

18 15

11 8

4 1

26 23

19 16

12 9

5 2

高齢者健康農園 利用者募集

いきいき講座

「エンディングノートのつくり方」

受講生募集

《野菜作りで健康づくりをしませんか？》

　葬儀やお墓、遺産の相続など、もしもの時への準備を

わかりやすく説明します。

開 催 日：	１０月１３日（金）、１０月２０日（金）　全２回

	 １０時００分～１１時３０分

会　　場：	那珂湊総合福祉センター

	 （しあわせプラザ）

対 象 者：	市内在住の６０歳以上の方

受 講 料：	無料（筆記用具を持参ください）

募集人員：	３０名　※開講最低人員は１５名です。

募集期間：	８月１日（火）～７日（月）

	 平日９時～１７時

申込方法：		社協窓口：那珂湊総合福祉センター、また

	 は総合福祉センター（西大島）で申込みく

	 ださい。

	 ※申込みは本人に限ります。

【問合せ先】	 社協　那珂湊事務所　

	 ＴＥＬ：２６３－７４２４

	 南神敷台１７－６　那珂湊総合福祉センター

	  （しあわせプラザ）内   

◆フリーマーケット開催◆

大山　明美　牛乳パック120枚
大和田　アヤ子　プルタブ8.3㎏、切手
130枚
小沼　啓子　切手170枚
梶山　栄子　牛乳パック100枚
角田　尚子　車椅子1台
金澤　百花　おもちゃ1 袋、三輪車 2 台、
ベビーベッド1台
河野　作郎　カード7枚
川又　正行　牛乳パック90枚
菊池　明美　ベビー用布団1組、
子供椅子1脚
久保　和一　牛乳パック 100 枚、切手
486 枚
声のとも　プルタブ 330 ｇ、牛乳パック
80枚
小松　陽子　電子ピアノ1台
斉藤内科　切手200枚
㈱サザコーヒー　切手290枚
佐野コミュニティーセンター利用者　
プルタブ350g
CS 勝田　牛乳パック260枚、切手2,757 枚
七字　武徳　牛乳パック80枚
澁原　佐智子　切手1,050 枚
市民謡民舞連合会　タオル10 枚、はがき
200枚、プルタブ3㎏、切手 600枚

【金銭】

㈱ウイング企画　20,487 円
かつたプリメディアアソシエーション

257,745 円
コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」

31,000 円
フリーマーケット参加者一同　7,500 円
匿名 2 件　184,000 円、4,375 円

＜心身障害者連絡協議会が行う事業へ＞

チャリティ　はり・灸・マッサージ奉仕会　
48,110 円

＜交通遺児へ＞

広田　三喜男　5,000 円

【物品】

有本　政吉　プルタブ270g、牛乳パック
32枚、切手38枚
㈱アンダーツリー東京 キコーナ勝田駅前店

菓子4箱
岩崎　洋子　チャイルドシート1台
宇野　江美子　プルタブ400ｇ、牛乳パック
310枚
大谷　たゑ子　お手玉50 個
大平医院　切手290枚

菅谷　愛子　切手174 枚
㈱砂押園芸　カード100枚
すみれ学級　プルタブ3㎏、牛乳パック
672 枚、切手 400枚
高野倉　千代子　プルタブ1.7㎏
高山　順子　切手175枚
つくし学園　プルタブ2㎏
土屋　敬子　カード60枚、切手22枚
鳥山　力雄　ベビーベッド 1 台、
布団 1組
中島　等　牛乳パック110枚
那珂湊第三小学校　プルタブ10㎏
西内　米子　切手2,900 枚
橋本　賢三　切手755枚、外国切手571枚
ひたちなか市更生保護女性の会　
プルタブ200ｇ、切手200枚
㈱ブイテックス　プルタブ7㎏
水戸地方法務局不動産登記部門　
切手 6,960 枚
村田　弘美　将棋盤一式

匿名　18件

　市内中根地区にある健康

農園で、区分けされた１区画

（約５０㎡）の畑を使って野

菜等を作ってみませんか。

　現在３区画の空き畑があ

りますので、興味のある方

はお問合せください。

対　象：市内在住の概ね

対　象：６０歳以上の方

利用料：無料

募集枠：３区画

【問合せ先】　社協 地域支援係　ＴＥＬ：２７２－４１０６
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