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　市内の心身障がい者とその家族を対象としたレクリエーション

『わくわくドキドキバーベキュー』が、９月26日に市総合福

祉センターで開催されました。雨が心配される曇空でしたが、

80名の方々が元気に参加しました。

　バーベキュー本番

前のミュージックケア

では、歌や音楽に合わ

せてダンスを踊り、楽

器・新聞・布を使って

みんなで楽しく体を動

かしました。

　そしていよいよバーベキューの開始！参加者・ボランティア・職員が4つのグループに

分かれて、大きな鉄板で肉・野菜を焼きました。

お腹が空いていたので、みんな美味しくお腹いっ

ぱい食べました。

　最後はビンゴゲームを行い、数字が発表され

るたびに一喜一憂しました。「リーチ」の声とと

もに、たいへん盛り上がり、様々な賞品をお土

産にしました。参加者の声では、「楽しかった」

「バーベキューも美味しかった」と、みんな笑顔

で充実した楽しい時間を過ごしました。

　お母さんやボランティアと力を合わ
せて「よいしょ、よいしょ」とさつま
芋を掘り出します。初めての土の感触
にびっくりしている子、土にしっかり座って、さつま芋や土に触って
楽しむ子もいました。
　子供たちは持ちきれないほどの大きなさつま芋を、お土産にいただ
き、楽しい芋掘りが終わりました。
　野蒜教室では、毎年とれたさつま芋を使ってのおやつづくりが楽しみです。
　農業後継者クラブのお兄さん、野蒜教室ボランティアの皆さん、あ
りがとうございました。

　小雨が降ったりやんだりの中でのスタート！！

　肌寒いなか、みんなの元気に掘る姿がありました。

　「大きな芋が掘れたよ」「掘っている途中でおれちゃった」「焼き芋に

したいな」と、それぞれのうれしそうな声が畑に広がりました。

　利用者、職員８０名が、今年もご招待をいただいての楽しい芋掘りと

なりました。そして、帰りにお芋のお土産をもらい、満面の笑顔が見

られました。

ひたちなか市社会福祉協議会ホームページ http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp　 E メール hnsha-o1@abeam.ocn.ne.jp　ご意見・ご感想をお待ちしています

第７回  わくわくドキドキバーベキュー

▲音楽に合わせて

▲療育訓練センター　芋掘り

障がい者通所施設　
芋掘り ▼

▲大きな布をみんなの力で広がれ～。

▲変わった楽器…どんな音？

▲何が焼けるかな？

▲待ちに待った会食です！

芋堀り楽しいな！

　農業後継者クラブの海野敬人さん（左）、 ▼

小林直樹会長（中央）、安裕貴さん（右）。

　日々おいしい野菜などを生産している若

き農業後継者のみなさんです。　　 

　市農業後継者クラブ（小林直樹会長）より招待を

受け、市心身障害児療育訓練センター野蒜教室と、

市障がい者通所施設（かつた福祉作業所・心身障害

者福祉センター・那珂湊心身障害者福祉センター）

の利用児・者、保護者の方々が、１０月１５日、１６日

の２日間、市農業後継者クラブのさつま芋畑で芋掘

りを行いました。

さわやかな秋晴れで、

絶好の芋掘り日和でした。

子供たちは汚れてもいい

ように、準備万端！

10月

15日

10月

16日



掃除、洗濯、食事作り、
買物、病院付き添いなど

電話 ０２９－２７３－４７２７
シルバーお助け隊

（公社）ひたちなか市シルバー人材センター

㈱シミズ空調サービス

電話029－273－6073
空調、給排気設備等の設計施工メンテナンス電話029－272－3517
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　『赤い羽根共同募金運動』は『自分の町をよくするしく

み』として、みなさま一人ひとりに地域の福祉に関心を持っ

ていただけますよう、広くPRしています。

　多くの市民のみなさまには、ご家庭（戸別募金）、街頭

（街頭募金）、学校（学校募金）、お勤め先（法人募金）な

どでご協力をいただいております。

　今年も10月1日、勝田駅で本間支

会長のあいさつで始まりました。街

頭募金では、日立製作所関連工場や

佐和駅、那珂湊駅、コマツ工場等37

箇所で実施しました。

　ひたち海浜公園や産業交流フェアでのイベント募金では、「バ

ルーンアートボランティア担い手養成講座」の修了者が参加し、子

ども達に様々なバルーンアートを作りました。ボランティアが作る

姿を子ども達はじっと見つめ、驚いた様子でした。

　今回の募金活動では、延べ690名を超える多くのボランティア

の協力をいただきました。ご協力いただきました募金は、高齢者・

児童・障がいのある方々等を支援する事業など、市内の地域福祉推

進事業や、県内福祉施設の事業等に、募金のすべてを役立たせてい

ただきます。

▲佐和駅  街頭募金

▲ひたち海浜公園  イベント募金

～『つながり　ささえあう　みんなの地域づくり』～

「みなさまのやさしさをありがとうございました」

　『歳末たすけあい募金運動』は、共同募金運動の一環として地域住民のみ

なさまのご協力のもと、新たな年を迎える時期に行われます。

　支援を必要とする方々が地域で安心して暮らすことができるよう、住民の

参加や理解を得てさまざまな福祉活動を重点的に展開しようというものです。

　この運動に寄せられた募金は、市内にお住まいの支援を必要とする方々や、

福祉施設に入所されている方々へお見舞いの金品を届ける活動や、地域福祉

活動のふれあい・いきいきサロン活動などに使わせていただいています。

　本運動の趣旨をご理解のうえ、みなさまからのあたたかいご支援とご協

力をよろしくお願いいたします。

【実施日時】平成２７年１２月１９日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　午後１時から午後４時まで

【会　　場】ワークプラザ勝田　多目的ホール

【対 象 者】市内に在住または通勤、通学している地域福

祉活動に興味がある方。

【募集期間】平成２７年１１月２５日（水）から１２月１１日（金）

【申込方法】先着３００名に入場券を配布

　　　　　　社協窓口（総合福祉センター及びしあわせプ

ラザ）にお申込みください。

【入 場 料】無料

【問 合 せ】共同募金会ひたちなか市支会

　　　　　　（社協地域福祉係内）☎２７４－５１３５

　長崎を舞台に、グループホームで暮

らす８９歳の認知症の母親との、おか

しくも切ない日常を描いた、岡野雄一

氏による同名の漫画が原作。

　母親のみつえが暮らすホームを訪ね

た、主人公・岡野ゆういちの頭をみつ

えがペチペチたたくなど、親子のほほ

えましいやりとりや、ゆういちが幼い

ころの家族で過ごした時間など、現在

と過去が入り交って描かれる、ユーモ

ラスながら、ときにほろりとさせられ

る物語。

運動期間　１２月１日（火）から１２月３１日（木）まで

目 安 額　１戸あたり３００円

歳末たすけあい募金運動

Ｈ２７．１１．５現在

赤い羽根共同募金
中間報告

戸 別 募 金

街 頭 募 金

法 人 募 金

学 校 募 金

職 域 募 金

イ ベ ン ト 募 金

個 人 募 金

団 体 募 金

募 金 箱

そ の 他 の 募 金

合　計

14,266,500 円

931,753 円

2,354,612 円

132,352 円

390,685 円

304,191 円

24,038 円

85,125 円

61,181 円

378,488 円

18,928,925 円

歳末たすけあい募金運動チャリティ　「ペコロスの母に会いに行く」上映会

　また、災害被災地を支援するために災害準備金として積

み立てられており、過日の台風１８号等による大規模災害

時の災害ボランティア活動センター運営の支援や、被災し

た社会福祉施設等の復旧費用として役立てられています。



Welfare の絆を広げよう
名刺・封筒・伝票・撮影・カレンダー・印刷全般

〒３１２－００３２ ひたちなか市津田２０３１－１１３
ＴＥＬ ０２９－２７３－１２２１   ＦＡＸ ０２９－２７４－１０４６

（連絡先）ひたちなか市湊本町５－６

ＴＥＬ  ０２９（２６４）１１５０ 

訪問介護・デイサービス
や さ し い お も い や り
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【部　　　門】絵画・手工芸・彫刻・陶芸・書・写真

【開 催 期 間】平成２８年２月１５日（月）～２月２０日（土）

　　　　　　　午前１０時から午後４時まで（ただし、２月１５日（月）

は午前１１時から午後４時まで。２月２０日（土）は午前

１０時から午後２時まで）

【会　　　場】市総合福祉センター　３階　大会議室

【応 募 資 格】市内在住または市内に勤務する概ね６０歳以上の方

【作品申込み】平成２８年２月５日（金）・８日（月）午前１０時から午後

４時までに作品と申込書を会場へご持参ください。

要項・申込書は市総合福祉センター・しあわせプラ

ザ・市内各コミュニティセンター・老人福祉セン

ターにあります。また社会福祉協議会ホームページ

でもダウンロードできます。

　　　　　　　（http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp）

【作　　　品】５年以内に制作した未発表のものとし、大きさ・重

量などに制限があるので要項を参考にしてくださ

い。出展手数料及び入場料は無料です。

【問　合　せ】市社協　地域支援係　☎２７２－４１０６

　１０月２１日、市文化会館大ホールにて「市高齢者芸能発表大会」

が開催されました。

　出演者は市内高齢者クラブ会員３７組５１９名、応援者４２６名、関

係者等で約１，２００名の方が集まり、盛大な発表大会になりました。

演目は民謡、民謡舞、舞踊、リズム体操、合唱等多岐に渡ってお

り、今年度新たに参加するクラブもありました。

　日頃の練習の成果を発表する場とのことで、出演者は緊張の中で

の発表でしたが、いきいきと発表されており、終わった後の笑顔は

とても輝いていました。

　各老人福祉センター及び津田老人いこいの家において、

下記の通り芸能発表大会を開催いたします。

　どなたでも観覧できますので、ぜひご来場ください。

【期日と会場】１２月１日（月）金上荘・馬渡荘

　　　　　　　１２月２日（火）みなと荘

　　　　　　　１２月３日（水）大島荘・津田いこいの家・高場荘

【時　　　間】午前９時３０分～午後３時

【内　　　容】舞踊・民謡・詩吟・フラダンス・歌謡曲など

平成２７年１２月２８日（月）～平成２８年１月４日（月）

上記期間、各老人福祉センター及び津田いこいの家はお休みとなります。

【問合せ】市社協　福祉係　☎２６３－７４２４

市高齢者文化創作展開催
及び作品募集

市高齢者芸能発表大会開催

老人センター芸能発表大会おこしください
老人センター年末年始

の休館案内

お 知 ら せ

▲足崎愛好会による合唱「北国の春」 ▲柳が丘クラブ赤とんぼの会
　　　　による民謡舞「花笠音頭」

　秋晴れの心地よい天気の中、５５クラブ８９０名が参加し、市長杯高齢者
スポーツ大会が開催されました。市長杯の結果は次のとおりです。

『市長杯高齢者スポーツ大会』結果報告 日時：大会１日目　１０月２８日

　　　大会２日目　１１月 ５ 日

会場：那珂湊
　　　　　運動公園

○ゲートボール

　優　勝：富士山クラブＢ

　準優勝：笹野長寿会

　第３位：富士山クラブＡ

　敢闘賞：東石川三葉会

○輪投げ

　優　勝：幸楽会Ａ

　準優勝：西原友寿会Ａ

　第３位：西原友寿会Ｂ

　敢闘賞：津田東寿会Ａ

○ペタンク

　優　勝：柳が丘クラブＡ

　準優勝：柳が丘クラブＢ

　第３位：西原友寿会Ａ

　敢闘賞：中根ときわ会Ｂ

○グラウンド・ゴルフの部（大会１日目）

　＜男性の部＞

　優　勝：飛田　光雄　  （大平第二睦会）

　準優勝：庄内　瑠璃男  （柳が丘クラブ）

　第３位：猪狩　好弘　  （東中根団地あずま会）

　第４位：井上　忠司　  （足崎団地五葉会）

　第５位：遠藤　正美　  （足崎団地五葉会）

　＜女性の部＞

　優　勝：西野　たか　　 （笹野長寿会）

　準優勝：小野崎　千恵子（津田第一長寿会）

　第３位：綿引　登美子　（堀口長寿会）　

　第４位：御幡　美恵子　（遊学会）

　第５位：武藤　まち子　（足崎団地五葉会）

○グラウンド・ゴルフの部（大会２日目）

　＜男性の部＞

　優　勝：野口　勉　　　（堂端生き生き会）

　準優勝：塩沢　清喜　　（向野いきいきクラブ）

　第３位：吉尾　定雄　　（むつのクラブ）

　第４位：鈴木　静夫　　（むつのクラブ）

　第５位：安見　智　　　（津田第二寿会）

　＜女性の部＞

　優　勝：大和田　和枝　（長砂長生会）

　準優勝：大和田　久美子（長砂長生会）

　第３位：池澤　セツ　　（長砂長生会）

　第４位：松元　孝子　　（田彦西みずほクラブ）

　第５位：大和田　道子　（長砂長生会）

▲ゲートボール

グラウンド・ゴルフ ▼

▲輪投げ
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開 所 日 の ご 案 内

井洋子  切手 2,610 枚／佐野木よう会  プル
タブ 2.1kg、切手 140 枚／三愛株式会社  切
手 319 枚／七字武徳  牛乳パック 100 枚／
シドニージャクソン  洗剤 20 本／市民謡民
舞連合会 タオル 30 枚、プルタブ４kg、切
手300枚／白戸信子  切手149枚／シルバー
人材センター  切手 696 枚、カード６枚／
杉山弘子  切手 174 枚、タオル 66 枚／鈴木
まち子  電気掃除機１台／住谷保行  プルタ
ブ 850g、タオル 50 枚／専光寺  切手 1,240
枚／㈱全自動車整備工場  切手 70 枚／高野
倉千代子  プルタブ 2.5kg ／高橋孝子  牛乳
パック 100 枚／茶の湯みどり会  牛乳パッ
ク 180 枚／中郡虎太  プルタブ 7.3kg ／つ
くし学園  プルタブ 2.8kg ／東水建設㈱  切
手 280 枚／図書館ボランティア  切手 870
枚、カード 10 枚、プルタブ 660g ／ひたち
なか市更生保護女性の会  切手 522 枚／ひ
たちなか市伝統文化連盟  鑑賞券 100 枚／
ひたちなか市農業後継者クラブ  芋 130kg
／二川宏  紙オムツ５袋、おしりふき４個／
保科功  牛乳パック 200 枚／㈱マルヒ  切手
450 枚、カード２枚／宮島節子  温熱器具１
台、紙オムツ２袋、洋服 10 着、玩具２個、
鉛筆１箱／宮本俊子  切手 174 枚／面澤陽
介  プルタブ 565g ／安節子  もち米 25kg
／山田博  もち米 25kg ／匿名 32 件

日 月 火 水 木 金 土

1月12月

こころとこころの出会い善意銀行  ほっとコーナー 寄付報告（H27.9.1 ～10.31）

善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

（敬称略）

※ご寄附いただいた切手・カードは

　　　　　　　　　　使用済みのものです

ご協力ありがとう
　　　　　ございました

【善意銀行問合せ先】

　市社協地域福祉係　  ２７４－５１３５

【申込・問合せ先】
　市社協　地域福祉係
　☎２７４－５１３５
　西大島３－１６－１
　　　市総合福祉センター内

●●●出店希望の方は…●●●

☆申込期間：平成２７年

　　　　　　１２月１４日（月）

　　　　　　　 ～２５日（金）

☆受付時間：午前９時～

　　　　　　午後５時

（平日のみ）

☆申込方法：上記期間内にお電

　話で、先着順１５エリア限定。

☆参 加 費：１エリア５００円

１月１２日（火）
午前９時３０分～１１時４５分

市総合福祉センター
１Ｆコミュニティホール

フリーマーケット開催！
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☆収集している　　　　　　　
　　使用済みカードについて☆

【対象カード】
○テレフォンカード・図書カード・ク

オカード・オレンジカード・ハイウェ
イカードなど

【対象外のカード】
×ゴルフカード・パチンコカー

ド・テレビカードなど
×折れたり、汚れたり、破損し

ているカード

【お預かりできる切手】

・使用済み切手をはが
さず、切手の周りを
５mm程度残して切っ
てください。

・汚れているもの・か
けているものは対象
外です。

・外国切手とは分けてお持ちください。
・封筒に印刷されているタイプの切手

はお預かりできません

【善意金】
佐野の和を推進する会  3,440 円／庄司時
江  10,000 円／フリーマーケット参加者一
同  7,500 円
＜交通遺児へ＞
勝倉小学校交通安全母の会  18,300 円／広
田三喜男  5,000 円

【物品】
㈲あかぼり  切手 551 枚／浅野晃  プルタ
ブ 2.8kg ／有本政吉  切手 50 枚、カード
５枚、プルタブ 80g、牛乳パック 23 枚／
五十嵐長子  カード 27 枚、切手 150 枚／
いきいきハーモニカ愛好会  プルタブ 840g
／石田欣市  プルタブ350g／いそざき温泉
ホテルニュー白亜紀  日帰り温泉招待券 16
枚／茨城県退職公務員連盟ひたちなか支部  
タオル 939 枚、雑巾 26 枚、手ぬぐい 49
枚、石鹸 97 個、歯ブラシ 10 本、バスタオ
ル 11 枚、洗剤５個／岩崎洋子  牛乳パック
151 枚／上野絢子  プルタブ 380g ／氏家
繁  プルタブ 1.45kg ／梅原歯科医院   切手
186 枚／大和田正  切手 60 枚、カード１
枚、プルタブ 520g、牛乳パック 120 枚／
岡田栄子  カード１枚、図書カード引換券
23 枚／㈱鬼沢建設  切手 420 枚、カード１
枚／勝田環境株式会社  切手 870 枚／勝田
ライオンズクラブ  タオル 38 枚、布ティッ
シュ 71 箱／勝田ラジコン模型  牛乳パック
304 枚／神田征代  プルタブ 1.7kg ／㈱金
馬車勝田中央店  菓子２箱／栗原保治  切手
3,000 枚／黒澤衛  牛乳パック 250 枚／桜
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　応募数　３９通　

　ご応募ありがとうございました。

　正解者の中から抽選で３名の方に、赤い羽根共同募金グッ

ズをプレゼントいたしました。

　また、たくさんの感想もいただきました。その中でも、

地域福祉活動に対する関心を持つ方が多く、ボランティア

や地域での活動に参加したいとの感想が寄せられました。

【問合せ】市社協　地域福祉係　☎２７２－５１３５

図書室では、皆様のご利用をお待ちしています。ぜひおいでください！

☆開館日時

　毎週月・火・金曜日

　午後１時～午後４時３０分

　（都合により休館日あり）

☆図書の貸し出し

　一人５冊まで

　紙芝居は２冊まで

　貸出期間　２週間

　（要　貸出カード作成）
▲市立中央図書館からの配本一般図書、幼児、

児童図書、紙芝居など約 1,000 冊あります。

愛ちゃんと希望くんの

間違い探しクイズの答え

《７つのまちがい》

●犬が走っている　　●手前左から二番目の子の帽子の色

●順位の旗の番号　　●土けむりの数

●希望くんの髪の毛　●青いバトンの長さ

●愛ちゃんのはちまきの長さ

９月２５日号

読書しませんか
総合福祉センター（西大島）２階　図書室


