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ひたちなか市社会福祉協議会ホームページ http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp　 E メール hnsha-o1@abeam.ocn.ne.jp　ご意見・ご感想をお待ちしています

　市内の心身障がい者とその家族を対象としたレクリエーショ

ン事業のひとつ「フレンドリーウォーク」が、今年度「フレン

ドリーレクリエーション」として６月６日（土）ひたちなか市

那珂湊体育館にて開催されました。

　梅雨入りが近いと感じる曇り空でしたが約80名の方が元気

に参加し、雨雲を吹き飛ばしました。

　開会式のあと、バッゴー、ストラックアウト、輪投げの3種

目を順に競技しました。

　笑い声があちこちから絶えることがなく、一喜一憂しながら

参加者同士コミュニケーションを持つ事もできました。

　また競技終了後は、簡単にストローとティッシュペーパーで

呼吸・肺機能を測定するレク式体力チェックやカップインゴル

フで楽しみ、その後はリズム体操等をして軽快に身体を動かし

ました。　　　

　最後に表彰式を行い、１位からブービー賞まで様々な賞品と

参加賞を手にして帰宅しました。

　個人ボランティア、佐和高等学校JRC部のボランティアの皆

様のご協力で、参加者の方も楽しく和やかにできました。参加

者からの「楽しかった」「来年も参加したい。またやって欲し

い」との感想を耳にすることができ、輝いている笑顔をみるこ

とができた充実した１日でした。

平成２６年度ひたちなか市社会福祉協議会

収入支出決算報告

市受託金

市指定管理料

その他の事業・雑収入

指定管理者事業費

生きがい対策関係事業費

緊急通報体制整備事業費

その他受託事業費

会費

寄付金

市補助金

県社協助成金

共同募金配分金

介護保険事業

その他の事業・雑収入

拠点区分間繰入金

前期繰越金

法人運営費

福祉対策事業費

ボランティア活動事業費

共同募金配分事業費

介護保険事業費

次年度繰越金

指定管理・委託事業会計

指定管理・委託事業会計

社会福祉事業会計社会福祉事業会計

92,721,713

331,933,264

5,086,260

331,933,264

1,479,194

9,485,385

86,843,394

17,619,650

1,608,864

123,392,859

4,926,572

26,556,848

96,837,233

37,870,958

21,832,000

45,694,563

162,041,361

24,903,608

2,135,389

26,975,946

126,117,416

34,165,827

429,741,237

429,741,237

376,339,547376,339,547

社会福祉事業会計：社協自主（介護保険事業含む）及び補助事業についての会計

指定管理・委託事業会計（公益事業会計）：市からの受託事業及び指定管理についての会計
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収入合計 　　　
　　　　

806,080,784
　　　　　　　　　    円

支出合計 　　　
　　　　

806,080,784
　　　　　　　　　    円

☆各事業の内容については、ひたちなか市社会福祉協議会ホームページでもご覧になれます
☆平成２７年度収入支出予算概要については前号に掲載いたしました

第1回  フレンドリーレクリエーション

▲輪投げ

▲バッゴー

▲ストラックアウト

▲ストラックアウト

▲バッゴー

当たったー！

元気いっぱい
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広告の掲載を
募集中です。

㈱シミズ空調サービス

電話 029 － 273 － 6073

電話 029 － 272 － 3517 空調、給排気設備等の設計施工メンテナンス

　７月１６日しあわせプラザふれあい交流館で、社会福祉功労者表彰及びピアニスト辻井伸行氏の母である辻井いつ子氏を招いて「明るく、楽しく、

あきらめない生き方」と題し、福祉講演会を開催しました。講演では、生まれた長男伸行氏が生後間もなく全盲とわかり、絶望と不安の中、育

児書や子育てマニュアルがまったく役にたたないところから手探りで子育てをスタートしました。つねに、子供の可能性を信じ、よく見て、ほ

める、「親ばか」の子育てで、生後８か月で伸行氏の音楽の才能を見つけ、プロのピアニストへと二人三脚で歩んでいることなど貴重な話に、参

加された皆さんは真剣に耳を傾けていました。

　台風の影響で一日順延となりましたが、大
会当日は晴天の中、皆さん、楽しく競技に参
加しました。団体競技は上位２チーム、個人
競技は選考会上位１０名が１０月のいばらきねん
りんスポーツ大会へ推薦されます。
○ゲートボールの部
　優　勝：富士山クラブＢ
　準優勝：富士山クラブＡ
　第三位：大成町新成会
　敢闘賞：笹野長寿会

○輪投げの部
　優　勝：幸楽会Ａ
　準優勝：幸楽会Ｂ　　
　第三位：柏野友和会Ａ
　敢闘賞：西原友寿会Ａ
○ペタンクの部
　優　勝：西原友寿会Ｃ
　準優勝：長松友の会Ａ
　第三位：柳が丘クラブＣ
　敢闘賞：中根ときわ会Ｂ

○グラウンドゴルフの部　第一会場
＜男性の部＞　　　　　　　　　　　　　　
優　勝　宮﨑　誠二　　（堀口長寿会）
準優勝　浅井　梯次　　（遊学会）
第３位　柳田　金之助　（東中根団地あずま会）
第４位　松浦　実　　　（柳が丘クラブ）
第５位　菊池　正一　　（足崎団地五葉会）
＜女性の部＞
優　勝　松本　光江　　（柏野友和会）
準優勝　中村　睦子　　（富士山クラブ）
第３位　染谷　公子　　（足崎団地五葉会）
第４位　久野　悦子　　（堀口長寿会）
第５位　小野崎　千恵子（津田第一長寿会）

○グラウンドゴルフの部　第二会場
＜男性の部＞　　　　　　　　　　　　　　
優　勝　枝　常男　　（津田第二寿会）
準優勝　久保　和一　（田彦西みずほクラブ）
第３位　住谷　高志　（足崎愛好会）
第４位　飛田　守　　（長砂長生会）
第５位　菅野　孝志　（津田第二寿会）
＜女性の部＞
優　勝　阿部　日出子（佐和むつみ会）
準優勝　高杉　公子　（はしかべ生き生きくらぶ）
第３位　松村　豊枝　（津田第二寿会）
第４位　渡辺　光江　（津田第二寿会）
第５位　小熊　とし子（津田西山長寿会）

グラウンドゴルフ選考会　結果報告　５月２７日（水）石川運動ひろば
（会長杯の成績上位４０名を対象に選考会を行い、成績上位１０名がい

ばらきねんりんスポーツ大会へ推薦）
選考順位 １　柳田　金之助　東中根団地あずま会
選考順位 ２　浅井　梯次　　遊学会
選考順位 ３　渡辺　光江　　津田第二寿会
選考順位 ４　志村　貞夫　　富士山クラブ
選考順位 ５　枝　常男　　　津田第二寿会
選考順位 ６　染谷　義雄　　足崎団地五葉会
選考順位 ７　飛田　守　　　長砂長生会 
選考順位 ８　菅野　孝志　　津田第二寿会
選考順位 ９　久野　悦子　　堀口長寿会
選考順位１０  滑川　英一　　津田第三寿会

【表彰の部】地域福祉に貢献された方や福祉団体などに永年貢献された

方３８個人・団体。（敬称略・順不同）

◆ボランティア活動が優秀な個人・団体

　寺門　里美　　　権瓶　宏　　　宮津　秀一　　石田　正　　　

　眞保　すみい　　大塚　功洋　　郡司　明　　　鴨志田　孝夫

　小沼　慶三

　柳が丘いきいきサロン協力隊　　けんちんの会

　ひたちなか市民謡民舞連合会　　ひたちなか市更生保護女性の会

　ボーイスカウトひたちなか第一団

　ボーイスカウトひたちなか第二団

　ガールスカウト茨城県第１４団

◆社会福祉施設職員として永年勤務

　當摩　真由美　　　萩谷　紀子　　大谷　美枝子　　安　真理

　木村　亜衣　　　　林　多恵　　　照沼　みさと　　中村　明子

　阿久津　亜沙未　　大内　亜紀　　清水　芳洋　　　清水　久也

　海野　久美　　　　富岡　美穂　　小笠原　梢

◆社協評議員として永年勤務

　本多　真智子　　伊藤　浩一　　　小田島　俊夫　　吉原　桃八　

　鈴木　勝太郎　　西野　龍之介　　横須賀　長二

【感謝の部】社協善意銀行への金品預託やファミリー・サポート・セン
ター事業等に貢献があった３５個人・団体です。

　　　　　　受彰者の方々をご紹介いたします。（敬称略・順不同）
◆善意銀行へ金品を預託された個人
　下村　美千栄　　田村　昭純　　横須賀　志郎　　江田　千鶴
◆善意銀行へ金品を預託された団体
　株式会社サザコーヒー　　ひたちなか市万霊供養灯篭流し実行委員会
　株式会社日立パワーソリューションズ勝田事業所交通安全自治会
　コミュニティカラオケ福祉団体　　納豆の会
　茨城県磯節保存会　　株式会社金馬車勝田中央店
◆社協が行う事業において、福祉への貢献が顕著である団体
　有限会社川﨑加工　　株式会社ウミノ　　有限会社稲田製作所
　株式会社内田化工　　株式会社ラホス銀のさら　ひたちなか店
　株式会社ラホス銀のさら　水戸店　　有限会社シーサイド丸徳
◆社協役員を永年務めた個人
　飛田　修　　橋野　文二　　中山　喬司　　横山　和弘　　安　次男
◆社協評議員を永年務めた個人
　平野　勤
◆ファミリー・サポート・センタ－協力会員として永年貢献
　秋岡　克一　　大和田　洋子　　川又　みち子　　藤咲　京子
　川野　澄子　　大倉　みよの　　井桁　雪江　　　樋之口　融子
　関口　民治　　坂本　春江　　　横須賀　くり子　冨田　悦子

平成２７年度　市社協社会福祉功労者表彰及び福祉講演会

平成２７年度『高齢者クラブ連合会 会長杯スポーツ大会』結果報告
実施日：平成２７年５月１４日（木） 　８５６人
場　所：（第一会場）那珂湊運動公園　（第二会場）ひたちなか市総合運動公園

開会式：高ク連会長挨拶

選考会　上位１０名
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Welfare の絆を広げよう
名刺・封筒・伝票・撮影・カレンダー・印刷全般

〒３１２－００３２ ひたちなか市津田２０３１－１１３（連絡先）ひたちなか市湊本町５－６

ＴＥＬ ０２９－２７３－１２２１   ＦＡＸ ０２９－２７４－１０４６ＴＥＬ  ０２９（２６４）１１５０ 

訪問介護・デイサービス
や さ し い お も い や り

　ひたちなか市介護サービス

事業者連絡協議会（伊藤　浩

一会長）は、市内 45 の介護

サービス事業者が加入し、介

護従事職員の資質向上や会員

同士の交流、情報交換を目的

として、平成 14 年度から活

動しています。

　６月 19 日に、金上ふれあいセンターで、今年度第１回研修会「接

遇・マナー講座」を開催しました。

　有限会社スパークル　星野幸子代表を講師に、18 歳の新任職員

からベテランの介護員やケアマネージャーなど 31 名が参加。利用

者やご家族との人間関係づくりのポイント、利用者の求めるサービ

スの提供、言葉遣いの注意点、更にコミュニケーションの取り方や

大切さなどを学びました。

　今後の事業計画として「介

護従事者の腰痛予防講座」や

「東日本大震災被災地の施設と

の交流」「普通救命救急法講習」

なども実施していきます。

　風船で、犬やウサギなどいろいろなものを作ってみませんか？

　バルーンアートの技術を身につけて、みんなに楽しんでもらい

ましょう。初心者の方でも大丈夫。お申込みお待ちしています！

実施日時：8 月 26 日（水）および 9 月 27 日（日）

　　　　　午後 1 時 30 分～午後 3 時

会　　場：市総合福祉センター（西大島 3-16-1）

対 象 者：ボランティアに関心のある方

参 加 費：無料

募集人員：20 名

募集期間：7 月 13 日（月）～ 8 月 7 日（金）

申込方法：社協窓口、電話、FAX、E メールいずれかでお申込み

ください。（氏名・性別・年齢・住所・電話番号をお伺

いします）

　「要約筆記」とは、話の内容をその場で文字にして、聴覚に障が

いのある方に伝える筆記通訳のことで、中途失聴や難聴の方には

大切なコミュニケーション方法です。

　OHP やノートを使った要約筆記の方法や、話の要点のつかみ方

などを学びます。

　窓口対応など、お仕事でも役立てることができます。

　初心者向けの内容ですので、関心のある方はぜひお申込みくだ

さい。

実施日時：9 月 3 日～ 10 月 8 日（毎週木曜：全 6 回）　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10 時～正午

会　　場：市総合福祉センター内　身体障害者福祉センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（西大島 3-16-1）

対 象 者：市内在住の方

参 加 費：無料

募集定員：15 名

募集期間：7 月 27 日（月）～ 8 月 17 日（月）

申込方法：社協窓口、電話、FAX、E メールいずれかでお申込み

ください。（氏名・性別・年齢・住所・電話番号をお伺

いします） 申込・問合せ先

市社協　地域福祉係

　電 話：2 7 4 － 5 1 3 5

　FAX：2 7 5 － 0 6 0 6　

　Eメール：

　hnsha-o2@chic.ocn.ne.jp

申込・問合せ先

市社協　地域福祉係

　電 話：2 7 4 － 5 1 3 5

　FAX：2 7 5 － 0 6 0 6　

　Eメール：hnsha-o2@chic.ocn.ne.jp

　 ５ 月 28 日、 ホ テ ル ク

リスタルパレスにおいて、

265 組のご夫婦を迎え、市

社協主催による平成 27 年

金婚祝賀会を開催しました。

　金婚祝賀会は、結婚 50

周年を祝う記念行事で、昭

和 57 年から開催していま

す。

　ひたちなか市内で該当となったご夫婦は 369 組で、今年も多くの方

が、ご健勝で金婚を迎えられました。

　祝賀会当日は、朝早くから和服や背広姿で正装したお二人が記念撮影

を行い、昼時にかけて式典

と会食会となりました。

　会食会では、茨城県磯節

保存会による唄と演奏が祝

いの席を盛り上げ、それぞ

れのテーブルでは、笑顔と

楽しそうな会話が尽きず、

いつまでも仲睦まじい様子

がうかがえました。

金婚祝賀会が開催されました
平成２７年 ひたちなか市介護サービス事業者連絡協議会 活動紹介

第一回研修会　開催

ボランティア担い手養成講座　受講生募集
要約筆記入門講座　受講生募集

バルーンアート
～風船で色々作ってみよう～

講師　星野幸子 氏



福 祉 ひ た ち な か第 119 号 平 成 27 年 7 月 25 日（4）

開 所 日 の ご 案 内

治会  切手 68 枚、プルタブ 1.5kg ／松
本よしえ  プルタブ１㎏、切手 203 枚
／武藤美枝  プルタブ 430g、牛乳パッ
ク200枚／森田和四郎  プルタブ1.5kg
／吉村明子  車イス１台／渡邊守  プル
タブ 180g ／匿名 37 件
＜在宅心身障害者デイケア事業へ＞
高山照男  プラズマテレビ１台
＜災害時使用＞
常陽ボランティア倶楽部  折り畳み式
リヤカー１台

★８月７日・９月４日におもちゃドクターの診察を行います

日 日月 月火 火水 水木 木金 金土 土

8月 9月

こころとこころの出会い善意銀行  ほっとコーナー 寄付報告（H27.5.1 ～ 6.30）

善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

（敬称略）

※ご寄附いただいた切手・カードは

　　　　　　　　使用済みのものです

ご協力ありがとう
　　　　　ございました

【善意銀行問合せ先】

　市社協地域福祉係　  ２７４－５１３５

【申込・問合せ先】
　市社協　地域福祉係
　☎２７４－５１３５
　西大島３－１６－１
　　　市総合福祉センター内

●●●出店希望の方は…●●●

☆申込期間：８月１７日（月）～

　　　　　　　  ２８日（金）

☆受付時間：午前９時～

　　　　　　午後５時

（平日のみ）

☆申込方法：上記期間内にお電

話にて。先着順１５エリア限定。

☆参 加 費：１エリア５００円

９月８日（火）
午前９時３０分～１１時４５分

市総合福祉センター
１Ｆコミュニティホール

フリーマーケット
開催！
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☆収集している　　　　　　　
　　使用済みカードについて☆

【対象カード】
○テレフォンカード・図書カード・オ

レンジカード・ハイウェイカードなど
【対象外のカード】
○ゴルフカード・パチンコカー

ド・テレビカードなど
○折れたり、汚れたり、破損し

ているカード

【善意金】
ドリームチャリティコンサート実行委
員会  50,000 円／コミュニティカラオ
ケ福祉団体「納豆の会」  35,300 円／
フリーマーケット参加者一同  7,500 円
／匿名１件  30,000 円
＜交通遺児へ＞
広田三喜男  5,000 円
＜心身連へ＞
チャリティはり・灸・マッサージ奉仕
会  78,640 円

【物品】
㈱アーバンアーキテックご長寿くらぶ  
切手 319 枚、牛乳パック 50 枚／アコ
美容室  プルタブ 4.8kg ／有本政吉  切
手60枚、カード５枚、牛乳パック21枚、
プルタブ 120g ／伊藤重機興業  作業服
27 枚／伊藤忠エネクスホームライフ関
東㈱茨城支店  プルタブ 1.8kg ／うす
い整体院  牛乳パック 129 枚、書き損
じハガキ 108 枚／遠藤宏行  切手 406
枚／㈱カウンティング  切手 348 枚／
勝田聖書協会  牛乳パック 371 枚／鹿
島文雄  切手 120 枚／神永尚也、京
大、みなみ  牛乳パック 300 枚、衣類
38 枚／神成攻  衣類 13 枚／栗原保治  

牛乳パック 100 枚／駒形輪投げ同好会  
プルタブ 95g、牛乳パック 95 枚／斉
藤内科  切手 184 枚／㈱サザコーヒー  
切手 290 枚／佐藤朝子  切手 386 枚、
カード５枚／さわ野杜自治会  プルタブ
1.65kg ／ＣＳ勝田  プルタブ 8.4kg、牛
乳パック 196 枚／島崎健治  プルタブ
1.71kg ／市民謡民舞連合会  切手 200
枚、プルタブ２kg ／社会福祉法人愛友
福祉会なかや保育園  プルタブ 700g ／
杉山道博  牛乳パック 210 枚／高橋孝
子  プルタブ 500g ／髙橋八重子  プル
タブ 280g ／たんぽぽの会  牛乳パック
153 枚／茶の湯みどりの会  切手 232
枚／飛田恵子  プルタブ 11kg ／飛田照
子  牛乳パック 130 枚、プルタブ 170g
／内藤ナカ子  テレホンカード 250 枚
／長砂長生会  プルタブ 4.2kg ／西原
友寿会  プルタブ 14.5kg ／新田実  切
手 570 枚／日本キリスト改革派ひたち
なか教会  牛乳パック 172 枚／㈱飛脚
堂  牛乳パック 15 枚／ひたちなか市
更生保護女性の会  切手 580 枚、牛乳
パック 140 枚／㈱ひたちなかテクノセ
ンター  切手 345 枚／日立ハイテクマ
ニファクチャ＆サービス  部品工務 Gr 
KB. BASE  プルタブ 12kg ／富士山自

＜内　容＞葬儀やお墓・遺産の相続などを考える。　　　
開催日時：９月１０日（木）・１０月１５日（木）・１０月２９日（木）３回開講

午前１０時～午前１１時３０分　
会　　場：市那珂湊総合福祉センター（しあわせプラザ）
対 象 者：市内に住む６０歳以上の方
募集人員：３０名
募集期間：平成２７年８月３日（月）～７日（金）  午前９時～午後５時
申込方法：社協窓口（那珂湊総合福祉センターか総合福祉センター）にお申

し込みください。
　※受付は本人に限ります。（代理や電話は不可）
　★受講料は無料ですがテキスト代は実費負担です。
　★定員を超えたときは抽選になります。
　★開講最低人員は１５名です。

　6月26日（金）市

内20サロンの運営

者37名が参加し、

千葉県松戸市常磐平

団地が12年前から

取り組んでいる“孤

独死ゼロ作戦”の取り組みを視察研修しました。

　この団地では、相次ぐ目を覆うほどの悲惨な現状の

孤独死をきっかけに、なぜもっと早く気づけなかった

のか、人間関係の在り方がどうあるべきなのかを模索

し様々な活動をしています。その一環としての、誰でも

いつでも入室料100円で過ごせる居場所“いきいきサロ

ン”は、8年前に始まり人気サロンになっているそうで

す。参加者からは、スタッフの当番はどのように作って

いるのか、運営資金はどうしているのか、今後の見通し

は…など運営者ならではの現実的な質問が飛び交い、予

定時間を超えるほどでした。

　「孤独死を現実のこととして再認識した」「現場から

学び必要に応じ必要な手段で行動する心意気に感動し

た」「身に迫るものがあり、身近な問題として考えなけ

ればならない」「近所との交流が大切であり絆が大切で

あることがよく

わ か っ た 」 な

ど、様々な思い

を抱く貴重な研

修会となりまし

た。

※いきいきサロンとは、少人数で、住民と参加者とが共

同企画して運営していく楽しい仲間づくりの活動

【問合せ先】市社協　那珂湊事務所福祉係　   263－7424
　　　　　　南神敷台17－6　市那珂湊総合福祉センター内

エンディングノートの作り方 いきいき講座 受講生募集！

高齢者サロン交流・視察研修会

常磐平団地孤独死ゼロ作戦
～いきいきサロン～

【お詫びと訂正】５/２５号「福祉ひたちなか（№１１８）」１面の写真上部の見出しが「白鵬の土俵入り」とありましたが、正しくは「日馬富士の土俵入り」でした。

　　　　　　　 訂正して、お詫び申し上げます。


