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ひたちなか市社会福祉協議会ホームページ http://www.hitachinaka-syakyo.or.jp　 E メール hnsha-o1@abeam.ocn.ne.jp　ご意見・ご感想をお待ちしています

　4月20日（月）心身障害者福祉センター、湊心身障害者福祉セン

ター、かつた福祉作業所の親子90名が、ひたちなか市総合体育館にて

行なわれた横綱土俵入りの招待を受けました。市内保育園の園児や高

齢者施設の利用者等の招待者や、一般客も含め、満員の観客で盛大に

開催されました。

　東日本大震災の黙祷から始まり、本間市長や尾車巡業部長の挨拶、

相撲甚句の後に、白鵬と日馬冨士両横綱の豪快な土俵入りがありまし

た。これには観客から「よいしょ」と

の掛け声がかかり、会場も盛り上がり

ました。その後は茨城県出身の稀勢の

里や高安など、力士たちによるトーク

ショー、そして大きな手での握手会で

和気あいあいのうちに終了しました。

　「お相撲さん　元気をありがとう」

との声が施設利用者からかけられてい

ました。身体に気をつけて頑張って下

さい。

市那珂湊総合福祉センター 市金上ふれあいセンター市総合福祉センター
ひたちなか市南神敷台１７－６

℡０２９－２６３－７４２４
ひたちなか市金上５６２－１
℡０２９－３５４－６４００

ひたちなか市西大島３－１６－１
℡０２９－２７４－３２４１
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福 祉 ひ た ち な か第 118 号 平 成 27 年 5 月 25 日（2）

支　出（単位：千円）収　入（単位：千円）

広告の掲載を
募集中です。

㈱シミズ空調サービス

電話029－273－6073

電話 029－272－3517 空調、給排気設備等の設計施工メンテナンス

☆各事業の内容については、ひたちなか市社会福祉協議会ホームページでもご覧になれます

　社協では、年間を通じて市民の皆様や企業・事業所などに会員加入のお願いをしています。

　皆様から寄せられた会費は、社協が実施する地域福祉事業の財源として活用しています。ボランティ

ア活動センター事業や地域福祉推進事業（１面の事業内容をご参照ください）など、誰もが安心して暮らせる『福祉のまち

づくり』を進めるための大切な財源となっています。

　また、社協会員になっていただけることによって、住民一人ひとりが【地域福祉】を自らの活動として受け止め、地域福

祉活動に参加していただいているという意味を持っています。

ひたちなか市社会福祉協議会
一般会費・特別会費のご協力のお願い

一般会費と特別会費について

一般会員
年度会費

特別会員
年度会費

　一世帯あたり、５００円のご協力をお願いしております
　一般会費は、自治会のご協力により取りまとめいただいております。各自治会によっ
て取りまとめ方法が異なりますので、ご加入の自治会にご確認ください。なお、自治会
未加入の世帯で会費のご協力をいただける場合には、市社協 総務係（２７４－３２４１）ま
でお問合せください。

　一口５,０００円で、二口以上のご協力をお願いしております
　ご希望により、特別会員となってくださる企業や事業所を対象に、社協だより『福祉
ひたちなか』または社協ホームページ上（バナー広告＊）に広告の掲載ができます。詳
しくは、市社協ホームページをご覧ください。
＊ホームページ上に企業広告の画像を貼り、広告主のホームページへリンクさせます

ひたちなか市社協 検索

平成２６年度は 合計１７，６１９，６５０円の会費が集ま

りました。ありがとうございます。本年度も社協の活

動をご理解いただき、ひとりでも多くのご協力をよろし

くお願いいたします。

平成２７年度ひたちなか市社会福祉協議会

収入支出予算概要

高齢者関係事業費

その他の受託事業費

指定管理者事業費

市受託金収入

市指定管理料収入

事業収入

法人運営費

福祉対策事業費

ボランティア活動事業費

共同募金配分事業費

介護保険事業費

会費収入

寄付金

市補助金

県社協助成金

事業収入

共同募金配分金

介護保険収入

その他の事業収入・雑収入

前期繰越金

公益事業会計

公益事業会計

社会福祉事業会計社会福祉事業会計

10,413

106,748

345,955

115,161

345,955

2,000

181,075

35,041

4,076

26,231

220,085

17,700

1,500

137,466

812

610

28,431

101,900

15,331

162,758

463,116

463,116

466,508466,508

収入合計　　　　

929,624
　　　　　　千円

支出合計　　　　

929,624
　　　　　　千円

社会福祉事業会計：社協自主事業及び補助事業についての会計

公 益 事 業 会 計：市からの受託事業及び指定管理事業についての会計
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福 祉 ひ た ち な か 第 118 号（3）平成 27 年 5 月 25 日

【申込・問合せ先】市社協　地域福祉課　地域福祉係
　　　　　　　　　　 274－5135
　　　　　　　　　西大島3－16－1  市総合福祉センター内

Welfare の絆を広げよう
名刺・封筒・伝票・撮影・カレンダー・印刷全般

〒３１２－００３２ ひたちなか市津田２０３１－１１３（連絡先）ひたちなか市湊本町５－６

ＴＥＬ ０２９－２７３－１２２１   ＦＡＸ ０２９－２７４－１０４６ＴＥＬ  ０２９（２６４）１１５０ 

訪問介護・デイサービス
や さ し い お も い や り

対象となる方

　市内に居住する６０歳以上の方で初心者を対象とした講座です

○各講座とも初心者を対象とした内容となっております。

○講座への申込みは、１人２講座まで応募できます。

○受講料は無料です。テキスト代や材料費等は実費負担です。

○各講座とも定員を超えた場合は、初心者を優先とし、残り枠があ

る場合、経験年数の浅い方から決定いたします。

　また、初心者だけで定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。

　開講最低人数は募集人数の半数とします。

募集期間：平成２７年６月８日（月）から６月１２日（金）

　　　　　午前９時から午後５時まで

　＊定員に満たない講座の募集延長期間

　　平成２７年６月１５日（月）から６月１８日（木）

　　　　　午前９時から午後５時まで

　＊「終活～エンディングノートの作り方～」については９月開講

の予定です。

　７月２５日号で改めて詳細、募集期間をお知らせいたします。

実施場所：市那珂湊総合福祉センター

申込方法：所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、社協窓口（那

珂湊総合福祉センター「南神敷台」または総合福祉セン

ター「西大島」）にお申し込みください。

　※受付は本人に限ります。（代理や電話は不可）

【申込・問合せ先】市社協　那珂湊事務所福祉係
　　　　　　　　　　263 － 7424　　FAX 263 － 5730
　　　　　　　　　南神敷台 17－ 6  那珂湊総合福祉センター内

いきいき講座受講者募集講　座 内　　容

自立した生活を維持するた
めのゆったりとした体操で
す。

若さを保つ健康法。音楽
に合わせ、ゆっくりとした
動きで体幹を鍛えます。

身近な題材をモチーフに
基本を学びます。

お手本を見て書いていきま
す。自筆の手紙や年賀状
を書いてみませんか。

家庭で手軽に作れ、栄養
バランスもとれた料理講座
です。

ゆったりとした南国の音楽
に合わせフラを学びます。

自分でそばを打てたら、
きっと楽しいはず。そば打
ちの基本を学びます。

セルフリンパ

マッ サ ー ジ

折 り 紙

健 康

エクササイズ

そ ば 打 ち

フ ラ ダ ン ス

家 庭 料 理

ペ ン 習 字

絵 手 紙

太 極 拳

いきいき体操

季節の花などをテーマに折
り紙を折り、色紙に仕上げ
ていきます。

自分の手で体と心を癒しま
す。むくみや冷え、肩こり
の解消にも役立ちます。

第２木曜日

第１・３
金曜日

第１・３
金曜日

第１・３
火曜日

第２・４
金曜日

第２・４
木曜日

第２・４
月曜日

第１・３
木曜日

第３火曜日

第３火曜日

第１木曜日 ９：３０～
１３：００

９：３０～
１０：３０

９：３０～
１３：００

１１：００～
１２：００

１０：００～
１１：３０

１４：３０～
１５：３０

１０：００～
１１：３０

１０：００～
１３：００

１３：３０～
１５：３０

１３：３０～
１５：３０

１０：００～
１１：３０

１０：３０～
１１：３０

８

８

８

１６

１６

８

１４

１４

１４

１４

８

８
７月～１月

７月～１月

７月～１月

７月～２月

７月～２月

７月～２月

７月～１月

７月～１月

７月～１月

７月～１月

２４人
（１２人
×２組）

３０人

３０人

２０人

２０人

２０人

３０人

３０人

３０人

２０人

１０

９

８

７

６

５

４

３

２

１

やわらかな音楽とともに健
康増進、老化防止のため
身体の筋肉を動かします。

№ 定員 開催期間 曜 日 時 間 回数

　助けあい支え合う地域社会づくりを進め

る地域ボランティアの養成と家族介護の質

の向上を目的として、「茨城県地域介護ヘ

ルパー養成研修」を平成２１年から実施して

います。

　学んだ技術を家庭介護や地域のボランティア活動に活か

してみませんか！修了者には、修了証書を交付します。

＜研修期間＞平成２７年７月２２日（水）から８月７日（金）まで

の期間で１０日間（４０時間）

＜実施場所＞ひたちなか市総合福祉センター（西大島）他

＜受講資格＞市内に居住する地域福祉活動やボランティア

活動に興味のある中学生以上の方（全教科受

講できる方を条件とし、年齢上限はありませ

ん）

＜受 講 料＞無料　但し、テキスト代（２，５９２円）は実費

となります。

＜募集人数＞４０名

　　　　　　定員を超える申込みがあった場合は、抽選と

なります。

＜募集期間＞６月１５日（月）～６月３０日（火）

＜申込方法＞市社会福祉協議会窓口（大島事務所・那珂湊

事務所）で、申込用紙に必要事項を記入し、

お申し込み下さい。但し、中学生については、

各所属中学校にお申し出下さい。

　『外出支援事業』とは、概ね７０歳以上の高齢者の方々に、市内の観光地や工場

の見学・お買い物、そしてひたちなか海浜鉄道の乗車など、外出の楽しさを実感

し参加者同士の交流を深めてもらう機会として実施しています。

参加対象：社協支部（自治会）、社協に登録している高齢者サロン

参加定員：２０名

実 施 日：原則、月曜日（９：００～１６：００）

行 き 先：ひたちなか市内限定

　　　　　（ひたちなか市内の観光地・

　　　　　　工場見学・買い物など）

交　　通：福祉バス（中型）

参 加 費：昼食代・鉄道運賃など実費

　産前産後の子どもの預かり、徒歩で行ける範囲の送迎、高齢

者宅での掃除、食事の準備などをしてくださる方を募集しています。活動に意

欲のある方、子どもが大好き、高齢者のお手伝いをしたい、という方をお待ち

しています。下記日程で講座を開催しますのでご参加ください。

【日　　程】平成２７年６月２２日（月）から平成２８年２月２６日（金）全６回

【内　　容】子どもの世話・子どもの遊び／子どもの安全・事故／身体の発達と

病気小児看護の基礎知識／保育の心・心の発達とその問題等

【受講条件】市内に在住する２０歳以上の方で講座終了後、協力員として活動して

いただける方または意欲のある方。（登録後の活動報酬１時間あたり

７００円）※既に登録している会員には別途案内いたします。

【実施場所】ひたちなか市総合福祉センター（西大島）

【募集人数】２０名

【参 加 費】無料　但し、テキスト代（２，０００円）は自己負担

【募集期間】平成２７年５月２５日から６月１２日まで

地域介護ヘルパー研修受講者募集

高齢者外出支援事業 参加団体募集

ファミリー・サポート・センター

子育て応援大学 受講者募集

参加して
みませんか？

※実施日は都合により変更することがあります。
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開 所 日 の ご 案 内

★６月１２日・７月３日におもちゃドクターの診察を行います

日 日月 月火 火水 水木 木金 金土 土

6月 7月

こころとこころの出会い善意銀行  ほっとコーナー 寄付報告（H27.3.1 ～ 4.30）

善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

（敬称略）

※切手・カードは

　　　使用済みのものです

ご協力ありがとう

　　　　　ございました

【善意銀行問合せ先】

　市社協地域福祉係　  ２７４－５１３５

【申込・問合せ先】
　市社協　地域福祉係
　☎２７４－５１３５
　西大島３－１６－１
　　　市総合福祉センター内

●●●出店希望の方は…●●●

☆申込期間：６月１５日（月）～

　　　　　　６月２６日（金）

☆受付時間：午前９時～

　　　　　　午後５時

（平日のみ）

☆申込方法：上記期間内にお電

話にて。先着順１５エリア限定。

☆参 加 費：１エリア５００円

７月１４日（火）
午前９時３０分～１１時４５分

市総合福祉センター
１Ｆコミュニティホール

28 26

21 19

14 12

7 5

29 27

22 20

15 13

8 6

1

30 28

23 21

16 14

9 7

2

29

24 22

17 15

10 8

3 1

30

25 23

18 16

11 9

4 2

31

26 24

19 17

12 10

5 3

27 25

20 18

13 11

6 4

【申込・問合せ先】市社協  身障センター 　 274－3241

　　　　　　　　　西大島3－16－1　市総合福祉センター内

ルタブ 2.6kg ／つくし学園  プルタブ

2.1kg、切手 3,050 枚／西山幸希  切手

1,508 枚、牛乳パック 279 枚／東中根

団地自治会健康倶楽部  プルタブ 2.5kg

／㈱飛脚堂  牛乳パック 20 枚／平山光

伸  木製パズル 23 セット／広田愛子  

牛乳パック 236 枚／藤咲芳江  プルタ

ブ 2.4kg ／先崎まり子  下着 15 枚／㈱

マルヒ  切手 500 枚／匿名 20 件

＜施設関係へ＞ 

大内邦弘  二段ベッド１台

＜はまなす寮へ＞

大内邦弘  椅子２脚、衣装ケース１台、

突っ張り棒１本、棚１台

＜那珂湊心身障害者福祉センターへ＞

那珂湊第一小学校先生と父母の会  ＤＶ

Ｄプレイヤー１台、ＤＶＤ１枚

【善意金】

㈱サザコーヒー  100,000 円／七字武

徳  639円／市民謡民舞連合会  36,000
円／常陽銀行佐和支店  5,000 円／田

彦コミセン萬葉集を学ぶ会  587 円／

福祉センター募金箱  3,706 円／フリー

マーケット参加者一同  6,500 円／匿

名２件  5,000 円、700 円

＜障害児へ＞

田村昭純  20,000 円／流舞会華の舞  

41,550 円

＜交通遺児へ＞

田村昭純  30,000 円／前渡小学校区交

通安全母の会  5,000 円／㈱日立パワー

ソリューションズ勝田事業所交通安全

自治会  39,585 円／広田三喜男  5,000 円

【物品】

相澤泰子  牛乳パック 180 枚／阿字ヶ

浦小学校  プルタブ 11.7kg ／阿部雅一  

切手 80 枚、Ｔシャツ 10 枚／有本政吉  

カード６枚、牛乳パック 20 枚、切手

60 枚、プルタブ 140g ／板持弘子  切

手 261 枚、外国切手未使用 81 枚、外

国切手７枚／茨城県信用組合湊支店  切

手 400 枚／江尻忠男  切手 5,800 枚／

岡田昭二  牛乳パック 400 枚／岡田智

子  プルタブ５kg ／樫村曄  切手 400
枚／ビバミナミ一同  勝山守  牛乳パッ

ク 240 枚、プルタブ 2.8kg ／神田征代  

プルタブ 2.5kg ／キザフモータース  プ

ルタブ 250g ／京葉プラントエンジニア

リング㈱  切手1,334枚、プルタブ1.1kg

／更生保護女性の会  切手 580 枚／小

林春江  切手 203 枚、プルタブ 320g ／

駒形輪投げ同好会  プルタブ 570g ／佐

久間幸子  牛乳パック 100 枚、カード

52 枚、切手 290 枚／㈱サザコーヒー  

切手 390 枚／七字武徳  牛乳パック 43
枚／島崎健治  プルタブ 1.7kg ／市民謡

民舞連合会  プルタブ２kg、タオル 30
枚、切手 400 枚／鈴木昭男  切手 145
枚、プルタブ 100g ／すみれ学級  プル

タブ 1.8kg、牛乳パック 4,500 枚／外

野小学校第４学年  車いす１台／高野倉

千代子  プルタブ２kg ／武石光子  プ

☆チャリティー　はり・灸・マッサージ奉仕会開催

○日　　時　　平成27年6月21日（日） 午前9時00分～午後2時00分まで

○会　　場　　老人福祉センター　大島荘（市総合福祉センター内）

○料　　金 　  1術　2,000円

　　　　　　　（はり・灸・マッサージのうち　1種類）

　　　　　　　2術　2,500円

　　　　　　　（はり・灸・マッサージのうち　２種類）

　　　　　　　3術　3,000円

　　　　　　　（はり・灸・マッサージ　すべて）

○主　　催　　市視覚障害者協会

○共　　催　　ひたちなか地区鍼灸マッサージ師会

　　　　　　　※どなたでもご利用いただけます。

　地域の福祉活動に貢献のあった方の表彰を行います。

また、ピアニスト辻井伸行氏の母である辻井　いつ子氏

を迎え『明るく、楽しく、あきらめない生き方』と題し

講演会を開催します。

【プロフィール】

　生まれた長男・伸行氏が生

後間もなく全盲とわかり、絶

望と不安の中、育児書や子育

てマニュアルが全く役に立た

ないところから手探りで子育

てをスタートさせる。

　つねに、子供の可能性を信

じ、よく見て、ほめる「親ば

か」の子育てで、生後８カ月

で伸行氏の音楽の才能を見つ

け、プロのピアニストへと二人三脚で歩む。

☆日　時　　平成27年7月16日（木）午後1時30分開式

　　　　　　※福祉講演会は、午後2時15分開演予定です。

☆会　場　　市那珂湊総合福祉センター

　　　　　　ふれあい交流館ホール（南神敷台17－6）

☆入場料　　無料

☆その他　　福祉講演会は、どなたでも聴講できます。

　　　　　　手話通訳・要約筆記がつきます。

社会福祉功労者表彰式
　　福祉講演会を開催します

【申込・問合せ先】市社協　那珂湊事務所　   263－7424
　　　　　　　　南神敷台 17－ 6  那珂湊総合福祉センター内

【辻井　いつ子 氏】


