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災害ボランティアセンター設置運営訓練を実施
　6月2日、総合福祉センターで災害ボランティアセン
ター設置運営訓練を行いました。
　災害ボランティアセンターは、被災者に対する復旧
や復興支援、ボランティアのマッチングやコーディネー
トなど、活動のサポートを行う組織で、ひたちなか市で
は社会福祉協議会が開設・運営を行います。
　
　訓練にはひたちなか市災害ボランティアネットワー
ク構成団体であるボランティア連絡協議会や青年会議
所、災害ボランティア登録者、社協職員など50名が参
加しました。また、ひたちなか市赤十字奉仕団の協力に
より、炊き出し訓練も行われました。
　午前は、会場設営からボランティアの受付・登録、支
援を必要とする人とボランティアをつなぐマッチング作
業など、災害ボランティアセンターの流れを中心に訓
練を行いました。
　午後は、一般社団法人ピースボート災害ボランティ
アセンターの垣貫紀彦氏、井上綾乃氏の2名を講師に
迎え、被災者からのニーズと多様なボランティアを、ど
のようにマッチングして支援するかグループに分かれ
て実習しました。

　講師から「災害ボランティアの三原則（被災者中心、
地元主体、協働）が一番重要であること。日頃から地域
での支えあいが大切であること。災害により近隣住民
の助け合いだけでは不足するとこ
ろをボランティアの力を借りて、
被災者が復旧・復興に向けて自立・
生活再建することが大切」という
お話がありました。被災時は一時
的に外部から災害ボランティアな
どの支援がありますが、自立や生
活再建は、日頃から地域での支え
あいがあってこそだ、ということ
を実感した訓練となりました。
　今後も災害発生時における多
様なニーズに対応できるように取
り組んでいきます。

▲被災者から支援希望の聞き取り訓練

▲講師の垣貫紀彦氏から、マッチング体験についての説明 ▲グループに配布されたカードを用いて、机上で複数の
　ニーズとボランティアを組み合わせるマッチングを体験



福 祉 ひ た ち な か第 143 号 令 和 元年 7月 25 日（2）

令和元年度
『高齢者クラブ連合会 会長杯スポーツ大会』結果報告

いつでも、誰でも、ふれあい・いきいきサロン紹介 シリーズ第13回

　5月30日に、ひたちなか地区多目的
広場で高齢者クラブ連合会主催による
会長杯スポーツ大会が開催されました。
　雨により1日順延となりましたが、55ク
ラブ878名が参加。快晴のなか、各種目
で白熱した試合が繰り広げられました。
　今大会のゲートボール、ペタンク、輪
投げの上位2チーム、グラウンドゴルフ
上位10名（男女問わず）は、10月に那
珂総合公園で開催予定の「いばらきね
んりんスポーツ大会」に推薦予定です。

ゲートボールの部
優　勝：笹野長寿会Ａ
準優勝：笹野長寿会Ｂ
第三位：富士山クラブ
敢闘賞：津田第二寿会

優　勝：柳が丘クラブＣ　
準優勝：柳が丘クラブＢ
第三位：西原友寿会Ｂ　　
敢闘賞：西原友寿会Ｃ

優　勝：馬渡クラブＡ
準優勝：幸楽会Ａ
第三位：西原友寿会Ａ
敢闘賞：薬師台多宝会Ａ

ペタンクの部 輪投げの部

高齢者サロン・子育てサロンを紹介します

平磯ほっとさろんかもめ（高齢者サロン） 小貫山子育てサロンたんぽぽ（子育てサロン）

風船を使って楽しく体操 保育園の出前保育の様子

黒澤　一郎　(馬渡クラブ) 
小林　米雄　(長砂長生会) 
鈴木　義勝　(遊学会) 
根本　忠　　(湊泉町すばる会)
猪狩　好弘　(東中根団地あずま会)
益子　哲男　(柏野友和会) 
黒沢　酉夫　(金上豊寿会) 
黒澤　泰次　(馬渡クラブ) 
譲原　健作　(田彦東ゆうゆうクラブ)
照沼　義美　(足崎愛好会) 

グラウンド・ゴルフの部（敬称略）

（※◎は、いばらきねんりんスポーツ大会推薦予定です。）

　平成26年にスタートし、毎
月第2月曜日に平磯コミセン
で10時から11時30分まで開
催しています。
　じゃんけんや楽器を使った
ゲーム、椅子に座った健康体
操などのほか、ひたち海浜公
園への遠足や平磯小との昔遊
び交流などがあります。脳ト
レやゲームをすると、いつも部屋の外まで笑い声でいっぱいです。
　今度も来たいなと思えるサロン作りを心掛けています。
　一度、お立ち寄りください。お待ちしています。

　毎月第3火曜日の午前9時
30分から11時30分まで小貫
山集会所で、親子交流の楽し
い一時を過ごして頂こうと、
自治会の協力のもと、開催し
ています。
　なかや保育園の協力もあ
り、歌や絵本の読み聞かせ、
ボールプール遊びなど、毎回
楽しく活動しています。サロンに参加してお友達ができたという声も
聞かれました。
　少しですが、お茶とおやつを用意してお待ちしていますので、お気
軽に遊びに来てください。

（平磯ほっとさろんかもめ　代表　山﨑　弘道） （小貫山子育てサロンたんぽぽ　代表　寺木　久美子）

◎ 優 　 勝
◎ 準 優 勝
◎ 第 3 位
◎ 第 4 位
◎ 第 5 位
◎ 第 6 位
◎ 第 7 位
◎ 第 8 位
　 第 9 位
　 第10位

《男性の部》
(磯崎喜楽会)
(むつのクラブ)
(金上豊寿会)
(堀口長寿会)
(柏野友和会)
(津田第一長寿会)
(足崎愛好会)
(弥生西谷津むつみ会)
(枝川楽遊会)
(足崎団地五葉会)

◎ 優 　 勝
◎ 準 優 勝
　 第 3 位
　 第 4 位
　 第 5 位
　 第 6 位
　 第 7 位
　 第 8 位
　 第 9 位
　 第10位

小池　淑恵
福島　光子
斉藤　キクエ
佐藤　千代子
野沢　長子
小田倉　幸江
菊地　とし子
西牧　とし子
小和瀬　悦子
藤田　サワ

《女性の部》

◎
◎

◎
◎

◎
◎



※10月17日の消印まで有効

令和元年度 歳末支援事業

①令和元年9月1日現在で、

ひたちなか市内に12ヶ月

以上居住する方

②世帯全員の令和元年度の

住民税が非課税

③上記①②を満たし、右の

ア～カのいずれかに該当

する世帯

○上表の「18歳以下」とは、平成13年4月2日から
　令和元年9月1日までに生まれた者を指します。
○申請書は代筆でも構いません。
○申請書は、社協窓口・福祉事務所・コミセン等で入手できます。
　また、社協ホームページからもダウンロードできます。
○添付書類の発行に係る手数料は申請世帯がご負担ください。
○記入漏れや添付書類に不備がないようにご注意ください。

※ご注意ください
　以下に該当する場合は対象外となります
　・生活保護受給世帯
　・対象者が入所・入院等で在宅でない世帯
　・同一家屋内に課税世帯が同居している場合

9月2日（月）から 10月17日（木）まで

ア　70歳以上の方のみの世帯

ウ　18歳以下の交通遺児のいる世帯

オ　重度障害者のいる世帯
　・身体障害者手帳1級
　　（聴覚障害者は2級）
　・療育手帳Ⓐ、A
　・精神障害者保健福祉手帳1級

カ 指定難病特定医療費の助成
を受けている方のいる世帯

エ　重度の要介護認定（4・5）を
受けている方のいる世帯

イ　配偶者のない親と18歳以
下の子どものみで構成される
母子父子世帯

A 令和元年度 歳末支援事業（年末支援金）
交付申請書（必須）

B 住民票の写し（必須）
（令和元年9月1日以降に発行されたもの
で、世帯全員の氏名・生年月日・続柄・世帯
主が記載されているもの）

C 非課税世帯証明書（ひたちなか健康診査
用）（必須）
（令和元年度分・令和元年9月1日以降に
発行されたもの）

D 要介護認定 認定結果通知書のコピー
または介護保険被保険者証のコピー

E  身体障害者手帳のコピー
F  療育手帳のコピー
G 精神障害者保健福祉手帳のコピー
H 指定難病特定医療費受給者証のコピー
☆   D～Hは氏名・介護度・障害の等級・病名等
がわかるようにコピーしてください。

・申請は一世帯につき１件です。
・申請受付後、審査を行い対象世帯の決定
をします。審査結果の通知は１２月上旬と
なります。
・交付時期は12月です。申請世帯の居住
地を担当する民生委員を通じて交付し
ます。
・交付金額は、交付が決定した世帯数に応
じて決定します。

【問合せ先】
  社協　地域福祉係
  TEL：274-5135

福 祉 ひ た ち な か 第 143 号（3）令 和元年 7月 25 日
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問合せ先
茨城県共同募金会 ひたちなか市共同募金委員会 TEL:274-5135

作品送付先
〒312-0041 ひたちなか市西大島3-16-1
茨城県共同募金会 ひたちなか市共同募金委員会

「赤い羽根の募金箱イラスト」係行

▲あなたのイラストに込めた「思い」が、
　支援を必要とする人につながります。

赤い羽根共同募金

「思いをつなげる募金箱」イラスト募集!

イラストテーマ「つながる思い」
8月1日（木）から9月6日（金）まで募 集 期 間

赤い羽根募金に寄せられた寄付金の７０％は、ひたちなか市の福祉活動に使われます。
寄付した方のやさしい「思い」が、支援を求めるだれかにつながっていく…そんな様子を表すイラストを描いて応募してください。
特にステキな作品は、募金箱に掲示して市内の店舗に設置させていただきます。

①用紙サイズ
　タテ１０センチ×ヨコ１５センチ
　このワクの大きさです。

②イラストには、赤い羽根を入れること。
　大きさ・数は自由。赤い羽根とわかるようにしてください。

③ウラ面に、イラストの説明をかんたんに書いてください。

イラスト作成にあたっての約束ごと

特にステキな
作品はここに
表示されます

その他の約束ごと
④表現（描画）材料および
色彩は自由とします。
⑤公共の場の掲示に
ふさわしいものにしてください。
⑥文字は使用しても構いません。
ただし、年号・西暦などは
記入しないでください。
⑦未発表のオリジナル作品で、
他者の知的財産権を
侵害しないようにしてください。
※パソコンなどで作成したものは、
必ず指定のサイズに
プリントアウトして応募してください。

応募資格

応募方法

審査と入選作品

・入選作品の著作物使用権等の諸権利は主催者に帰属します。
・応募の際にいただいた個人情報は、
この事業に必要な事務手続き以外の目的には使用しません。
ただし募金箱への掲示やインターネット上に掲載する際には、
お名前･職業(学校名･学年)を表示させていただきます。
・応募作品は返却しません。
・イラストは、実際の使用にあたりデザイン処理を施す場合があります。
・11月30日(土)開催の「第24回ふれあいフェスティバル」で
応募いただいた全作品を展示する予定です。

そ の 他注意事項

テーマに沿ったイラストと、氏名・氏名の読みがな・住所・電話番号・生年月日・性別・
職業（学生の場合は学校名と学年）を記入した紙を同封し、郵送で応募してください。

ひたちなか市民、または市内の企業・学校に通勤・通学している方。
応募は一人1点とします。

主催者で審査を行い、入選作品を決定します。入選作品の作者には、賞品を贈呈します。
また、市内に設置される募金箱（右図）および社協のホームページに作品を掲載します。
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令和元年度 介護者交流事業
参加者募集

　在宅で家族を介護している方を対象に、介護者同士の交流
や、心身のリフレッシュを目的とした日帰りバス旅行の参加者
を募集します。

実 施  日 １０月１７日（木）　
9：00出発　16：00帰着予定
※詳細は、申込締切後に、参加者へご案内します。

行 き 先 栃木市 蔵の街散策、塚田歴史伝説館見学 ほか

募集人数 ３０名(１家族２名以内)
参 加  費 無料

申込方法 9月２０日（金）までに電話で申込ください。
申込・問合せ先 社協 介護福祉係　TEL:354-6400

金上562-1　金上ふれあいセンター内

参加資格 市内に在住する方
令和元年８月１日現在で、要介護認定に係る
要介護度３～５に該当している方を介護している方

手話奉仕員養成講座（入門課程）受講生募集

ボランティア養成講座「点字講座」受講生募集

　手話を学ぶ上でのスタートとなる講座で、入門的な内容を
学んでいきます。
　今後手話奉仕員として活動できる方を対象とします。

実施期間 9月11日～令和2年3月11日（全20回）
水曜10:00～12:00

募集人数 20名
会　　場 総合福祉センター（西大島3-16-1）

募集期間 7月25日（木）～8月14日（水）

受 講  料 無料（テキスト代3,240円は自己負担）

申込方法 社協窓口(西大島、那珂湊)または電話で
申込みください。（平日9:00～17:00）
Ｅメールでの申込みも可

募集期間 7月25日（木）～8月14日（水）
申込方法 社協窓口(西大島、那珂湊)または電話で申込みください。

（平日9:00～17:00）Ｅメールでの申込みも可

申込・問合せ先 社協 地域福祉係　
TEL：274-5135
Eメール：hnsha-vc@hitachinaka-syakyo.or.jp

わくわくドキドキバーベキュー
参加者募集

　市内在住の心身障害者（児）とその家族、ボランティア、み
んなで集まって夏の終わりに楽しいバーベキュー大会を行い
ます。

開 催  日 9月7日（土）　雨天実施

会  　場 マルトバーベキュー
大洗シーサイドステーション店

対 象  者 市内在住の心身障害者（児）とその家族

参 加  費 小学生以上1,500円　未就学児は無料

募集期間 ８月1日（木）～16日（金）

申込方法 社協 身体障害者福祉センターへ参加費を添えて、
申込みください。

申込・問合せ先 社協 身体障害者福祉センター
TEL：274‐3241
総合福祉センター（西大島）２階

申込・問合せ先 社協 地域福祉係　TEL：274-5135
Eメール：hnsha-vc@hitachinaka-syakyo.or.jp

要約筆記入門講座　受講生募集

　「要約筆記」とは、話の内容をその場で文字にして、聴覚に
障がいのある方（中途失聴・難聴）に伝えることであり、大切
なコミュニケーション方法となっています。
　話の要点を瞬時に聞き取り、ノートやパソコンを使って、分
かりやすく伝える方法を学びます。

実施期間 8月21日～9月25日（全6回）
水曜 10:00～12:00

募集人数 15名
会　　場 総合福祉センター（西大島3-16-1）
受 講  料 無料

問合せ先 社協 身体障害者福祉センター TEL:274-3241 
総合福祉センター（西大島）2階

　指で触れて読む文字｢点字｣についての理解と、ことばを点
字に翻訳する「点訳」の技術を学ぶ講座です。 

実施期間 9月13日～令和2年2月14日
第2・第4金曜 全10回（12月・2月は第2のみ） 
9:30～11:30 （初回のみ9:15から）

募集人数 15名 
会　　場 総合福祉センター2階  身体障害者福祉センター  

申込方法 テキスト代と共に、身体障害者福祉センター窓口、 
那珂湊総合福祉センター（しあわせプラザ）窓口に申込みください。 

募集期間 8月1日(木)～15日(木) 平日9:00～17:00

受 講  料 無料（テキスト・点字器代、計1,948円は自己負担）

塚
田
歴
史
伝
説
館
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支出合計
801,425,278

円

（連絡先）ひたちなか市湊本町５－６
ＴＥＬ  ０２９（２６４）１１５０

訪問介護・デイサービス
や さ し い お も い や り

名刺・封筒・伝票・撮影・カレンダー・印刷全般

〒３１２－００３２ ひたちなか市津田２０３１－１１３
ＴＥＬ ０２９－２７３－１２２１  ＦＡＸ ０２９－２７４－１０４６

Welfare

Welfare

Y

Y T C TEL. 029 285 0086

Welfare

平成30年度　ひたちなか市社会福祉協議会

収入支出決算報告

☆各事業の内容については、ひたちなか市社会福祉協議会ホームページでご覧になれます

市受託金収入
市指定管理料収入
事業収入
その他の事業収入

指定管理者事業費
生きがい対策事業費
緊急通報体制等整備事業費
その他の受託事業費

会費
寄付金
市補助金
県社協補助金
共同募金配分金
介護保険収入
事業収入・雑収入等
その他の活動による収入
前期繰越金

指定管理者・委託事業会計

社会福祉事業会計

468,337,854
106,039,154
352,083,130
1,810,000
8,405,570

333,087,424
17,315,800
2,959,643

145,920,438
717,040

25,609,246
85,324,055
6,889,006
17,722,596
30,629,600

Ａ
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（単位：円）

法人運営費
福祉対策事業費
ボランティア活動事業費
共同募金配分事業費
介護保険事業費
次年度繰越金

社会福祉事業会計 333,087,424
159,562,452
29,571,652
2,520,751
23,927,898
91,948,709
25,555,962

N
O
P
Q
R
S

（単位：円）

（単位：円）

指定管理者・委託事業会計 468,337,854
359,258,200
1,695,719
10,809,918
96,574,017

T
U
V
W

（単位：円）

収入
合計 801,425,278円 支出

合計 801,425,278円

社会福祉事業会計：社協自主事業および補助事
業についての会計
指定管理者・委託事業会計：市から指定管理者
事業および受託事業についての会計

収　入 支　出

ご結婚50周年おめでとうございます
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茨城県磯節保存会の皆さんが、唄と踊りで金婚を祝福しました

・総合福祉センター
・那珂湊総合福祉センター
 （しあわせプラザ）
・ひたちなか市役所
・ひたちなか商工会議所
・たまり場ぽぽ
・コープひたちなか店

このBOXが目印です▶

○寄付できる食品
　お米、めん類、調味料、菓子、飲料、缶詰、レトルト食品など、　    
　 常温管理品で未開封、賞味期限が2か月以上残っている食品。
○寄付できない食品
　生鮮食品（肉、魚など）、野菜、賞味期限切れの食品など。

「もったいない」を「ありがとう」に

 きずなBOX 令和元年金婚祝賀会開催

市内設置場所

　5月21日、ホテルクリス
タルパレスで、社協主催の
金婚祝賀会を開催いたし
ました。
　今年は366組のご夫婦
が金婚を迎えられ、祝賀会
には269組のご出席をいただきました。
　祝賀会の式典では、大谷明会長と来賓の方からご祝辞をい
ただいたあと、出席者を代表して坂井久彦・知子様ご夫妻が
謝辞を述べられ、成婚当時のことを振り返りつつ、令和の新し
い時代を迎え、夫婦仲良く健康に留意して、少しでも社会に
貢献していきたいとのご挨拶がありました。
　その後は、歓談を交え、会食や茨城県磯節保存会の皆さん
による民謡民舞を楽しみながら、なごやかにお過ごしいただ
きました。

社協 地域福祉係  TEL：274-5135問合せ先
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善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

この広報紙は、共同募金の助成を受けて作成しています

★：8月 2日・9月 6日におもちゃドクターの診察を行います

▲：図書室・おもちゃライブラリー
　  月・火曜（１３:00～１６:３０）　金曜（９:00～１６:３０）

TEL：２７４－３２４１

●：結婚相談所　（１３:00～１６:００）　 TEL：２７４－５１３５

図書室・おもちゃライブラリー
結婚相談所

こころとこころの出会い
寄付報告（R1.5～6 月）善意銀行  ほっとコーナー 【善意銀行問合せ先】

社協  地域福祉係　TEL:274-5135
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【申込・問合せ先】
社協　地域福祉係

TEL：２７４－５１３５
西大島３－１６－１

総合福祉センター内

☆申込期間
　8月19日（月）～23日（金）
☆受付時間
　9時～17時（平日のみ）
☆申込方法
　上記期間内にお電話にて
　先着順。14エリア限定
☆参 加 費
　1エリア５００円

出店希望の方は

福祉フリーマーケット
開催

9月10日（火） 9：30～11：00
総合福祉センター
1Fコミュニティホール

【金銭】
コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」 
21,000円  

＜障害者福祉活動事業へ＞
チャリティーはり灸マッサージ奉仕会 　
54,980円

＜交通遺児へ＞
広田　三喜男
5,000円

【物品】
大島公園西自治会
プルタブ7㎏
（株）飛脚堂
牛乳パック20枚
ひたちなか市更生保護女性の会
切手2,088枚
飯村　節子
毛糸12個
アンダーツリー東京　キコーナ勝田駅前店
お菓子３箱

川津　寛
牛乳パック300枚
（株）ＮＥＸＴカワシマ
切手986枚
栗原　保治
切手1,131枚
勝田聖書教会
牛乳パック231枚
鈴木　昭男
診察ベッド2台
明治安田生命那珂湊営業所
タオル76枚
（株）砂押園芸
カード200枚、切手100枚
鈴木　まち子
牛乳パック120枚
福地　モト
牛乳パック110枚
（株）ありが園
切手630枚
匿名　6件

前渡地区民児協＆福祉部会
切手600枚
市民謡民舞連合会
切手200枚、プルタブ10㎏、タオル64枚、
はがき100枚、カード100枚
駒形輪投げ同好会
プルタブ60ｇ、牛乳パック180枚
石井　真由美
プルタブ11㎏
久保　和一
切手132枚、牛乳パック118枚
橋野　文二
切手455枚、プルタブ2㎏
いきいきヘルス体操
プルタブ1.8㎏
リブロ　ひたちなか店
カード5,300枚
高野倉　千代子
プルタブ2.5㎏
矢口　民也
プルタブ450ｇ、切手2,134枚
関　忠勝
Ｔシャツ10枚 ご協力ありがとう

　　　　　ございました

（敬称略、順不同）
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子どもが好き！
地域の役に立ちたい！

そんな方、お待ちしています！

市内に居住する70歳以上で、月～金曜日の間で4日以上、
日中（おおむね9：00～17：00）自宅にひとりでいる方を対象に、
下記の支援を行っております。
● 高齢者相談員の訪問（年1回程度）
● ふれあい電話サークルによる電話での声掛けなど
　（3～4か月おき）

日中独居者支援を行っております

ファミリー・サポート・センター
協力会員募集

活動内容
●高齢の方の、お部屋の掃除機掛け
●高齢の方の、料理の下ごしらえ
●お子さんのお預かり
●お子さんの保育園へのお迎え    など
　※子どもは小学６年生までです

活動費
1時間 700円

活動時間
7：00～21：00の間で、ご都合の良い時間帯
※年末年始（12月28日～翌年1月5日）は除く

条件
20歳以上のひたちなか市民で、心身共に健康な方
※特別な資格は必要ありません

登録・問合せ先
ひたちなか市ファミリー･サポート･センター
（社会福祉協議会内）
●大島事務所（総合福祉センター内）TEL：274-5135
●那珂湊事務所（しあわせプラザ内）TEL：263-7424
　受付時間 8：30～17：30（平日）

条件に該当し、支援を希望する方や親族の方は、お気軽に
ご連絡ください。
　　　　　社協 地域支援係 TEL：272-4106問合せ先

あなたの力が

必要です！

子育ての手助けをしてほしい方、高齢の方・心身に障がいの
ある方（利用会員）と、そのお手伝いができる方（協力会員）を
つなぎ、会員同士で支えあう活動を行っています。


