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▲立木さんが作詞作曲をした歌を披露

　7月18日、那珂湊総合福祉センター(しあわせプラザ)で、社協主催による
社会福祉功労者表彰式および福祉講演会を開催しました。この事業は、皆様
からご協力をいただいた赤い羽根共同募金を財源として開催しております。
　表彰式では、長年福祉活動に貢献があった方々に、大谷明会長から表彰
状・感謝状が授与され、受賞者を代表して石津守代様(ふれあいクラブ代表)
が謝辞を述べられました。
　福祉講演会は、講師にシンガーソングライターの立木早絵(たてき さえ)さ
んをお招きし「夢を見る力～さらなる一歩を踏み出そう～」と題して、ご講演
をいただきました。
　立木さんは、目にハンディを抱えながら24時間テレビ（日本テレビ系列）で
津軽海峡縦断リレー挑戦、トライアスロン完走、キリマンジャロ登頂を達成さ
れました。
　障がいがあっても、周りからサポートが受けられる環境が整えば、自分でで
きることがたくさんあることを話されました。
　講演後半では、自作の曲をピアノの弾き語りで、素敵な演奏と歌声を披露
していただきました。
　あきらめない心と生きる勇気をいただいた素晴らしい講演会でした。

表彰状を授与された個人・団体の部

◆ボランティア活動が優秀な個人
　藤咲 源蔵／野沢 俊男／大島 吉美／皆川 雄一／渋谷 洋／中野 權郎／吉崎 孝三
　薄井 芳夫／河野 金次／海野 芳典

◆ボランティア活動が優秀な団体
　ふれあいクラブ／ボランティアたいよう／子育てサロン“てまり”／金上荘囲碁クラブ
　子育てサロン･たびこ／ふきのとうの会／未来への風いちから／水曜囲碁会
　茨城県立佐和高等学校JRC部

◆民生委員児童委員として永年貢献
　柳橋 瀧雄／安掛 早苗／大内 由利子／難波 明美／日髙 とみ子／川島 博／伊澤 ひろ子
　大貫 滋子／櫛田 よう子／栗田 東治／岡田 輝男／竹中 和子／櫻井 義惠／齋藤 純子
　横須賀 敏男／根本 正直／幡谷 勝義／石村 寧敏／佐々木 美代子

◆社会福祉施設職員として永年勤務
　菊澤 礼子／黒澤 みどり／鳴井 望／砂川 愛／齋藤 紘枝／藤田 麻美／井坂 阿友美
　飛田 奈々子

◆社会福祉協議会評議員として永年勤務　伊藤 浩一／坂井 久彦／河野 英市　　　

◆社会福祉活動が特に優秀な支部社協　   津田東支部

◆社会福祉協議会職員として永年勤務　　 関 波江

◆善意銀行へ金品を預託された方

　遠藤 和宏／下村 美千栄／廣田 三喜男／田村 昭純

◆善意銀行へ金品を預託された団体
　アンダーツリー㈱／磯節道場／ひたちなか市伝統文化連盟
　コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」／勝田ライオンズクラブ
　㈱サザコーヒー／那珂湊ロータリークラブ
　ひたちなか市万霊供養灯籠流し実行委員会

◆３年以上社会福祉協議会の役職にあって退職した方

　興野 正憲／安部井 薫

◆３年以上社会福祉協議会の評議員にあって退職した方

　永井 喜隆／髙橋 收／橋本 五郎／柴田 磐郎

◆ファミリー・サポート・センター協力会員として永年活動

　篠原 睦美／高橋 恵／酒井 恵子／門脇 多嘉子／深谷 亜津子

感謝状を授与された個人・団体の部

令和元年度社会福祉大会

社会福祉功労者表彰式及び福祉講演会を開催

敬称略：順不同敬称略：順不同
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いつでも、誰でも、ふれあい・いきいきサロン紹介 シリーズ第14回

高齢者サロン・子育てサロンを紹介します

おしゃべりサロンえにし（高齢者サロン） おしゃべりルームあやとり（子育てサロン）

笑いあり、真面目あり。手芸品を作りました みんなで思い出に手形を押しました

　男女共同参画センターで第３月曜日（原則）に開催している高齢
者サロンです。軽運動や脳トレのほか、代表自らが演奏して、皆で
楽しく歌を唄うなど、なるべく変化をつけながら行っています。
　開催時間は、午後1時30
分からおおむね2時間を目
安に実施していますが、お
しゃべりに夢中で時間を忘
れる事も度々あります。参
加希望の方は遠慮なさら
ず、いつでもお気軽にお越
しください。

（おしゃべりサロンえにし  代表 佐藤 正行） （おしゃべりルームあやとり  代表 堀江 やい）

共同募金運動にご協力をお願いします共同募金運動にご協力をお願いします
募金期間 10 月 1 日（火）～12 月 31 日（火）
　共同募金運動は10月1日から12月31日まで、全国的に取り組まれる運動です。今年も主要駅や商業施設、
イベント会場などで呼びかけを行います。募金活動を見かけましたら、ご協力をお願いいたします。

● 社協支部や福祉団体が行う福祉活動への助成
● ボランティアを養成する講座の開催
● 小学生を対象としたボランティアスクールの開催
● 身近な福祉の情報をお届けする「福祉ひたちなか」の発行（年6回）
● 生活困窮世帯に緊急的な食糧提供を支援
● 高齢者の健康を推進する目的の貸出物品の購入

赤い羽根共同募金で行う事業

　㈱ブイテックス東海工場様に
「募金のできる自動販売機」が設
置されました。
　この自動販売機の売上の一部
は、赤い羽根募金への寄付金とな
り、市内の地域福祉活動の推進
や、県内の福祉施設・団体の活動
のために配分されます。

　自動販売機は飲料メーカーから貸与され、設置者の負担は「場所」と「電
気代」のみです。設置者には、募金額を差し引いた「販売手数料」が支払わ
れます。
　設置工事費は無料。自動販売機の管理や空き容器の回収は飲料メー
カーが行います。
　企業の社会貢献の方法として、ぜひご検討ください。
　当会の担当者が説明に伺います。

「募金のできる自動販売機」が増えました

設置にご協力いただける
企業・店舗を募集中

共同募金は約７０％がひたちなか市の
福祉活動に使われ、地域を良くする活動に
役立てられています。

※そのほか約30％は広域の福祉活動に対する助成や災害に備えた準備金
　などに役立てられます。

● 支援を必要とする世帯に対し、年末の支援金を交付
● 高齢者サロンや子育てサロンへ活動補助
● 災害ボランティア養成講座や立ち上げ訓練を通じて防災の啓発
● 社会福祉大会の講演会や表彰式の開催
● 市内の観光スポットや買い物を通じて、高齢者が外出できる機会
　 を作る事業の実施

歳末たすけあい募金で行う事業

現在
19台！

【共同募金運動・寄付のできる自動販売機の問合せ先】
ひたちなか市共同募金委員会  （社協 地域福祉係内）TEL：274-5135

　毎月第３木曜日は那珂湊児童館に集まれ～！
　子ども達と自由に遊んだり、絵本や紙芝居を読んだりして楽しん
でもらっています。おやつタイムにはビスケットと麦茶で一息つい
てママ友やスタッフと楽しくおしゃべりしながら、子育てトークに花
が咲いています。
　“安心、簡単、おいしい”
と人気のおやつ作りも親子
で一緒に楽しめ、年2回実
施しています。みんなで食
べるとおいしさも倍増で
す。“地域の子どもはみん
な我が子！”そんな優しさが
いっぱいのサロンです。
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（連絡先）ひたちなか市湊本町５－６
ＴＥＬ  ０２９（２６４）１１５０

訪問介護・デイサービス
や さ し い お も い や り Welfare

Welfare

Y

Y T C TEL. 029 285 0086

Welfare

ボランティア養成講座
朗読講座 受講生募集
ボランティア養成講座
朗読講座 受講生募集

視覚障害者を支援する「朗読」の技術を学びます。
開催日時 11 月 11 日（月） ～ 令和 2 年 1 月 27 日（月）

全 10 回　月曜日　10:00 ～ 12:00
会 場 総合福祉センター 2階　身体障害者福祉センター内

対 象 市内在住の方

受 講 料 無料

募集人数 15 名

募集期間 10 月 1日（火）～ 10 月 11 日（金）
9:00 ～ 17:00（土・日・祝日は除く）

申込方法 下記の社協窓口で、ご本人が申込みください
・総合福祉センタ―（西大島）
・那珂湊総合福祉センター(しあわせプラザ・南神敷台）

問合せ先 社協　身体障害者福祉センター　TEL:274-3241
西大島 3-16-1（総合福祉センター内）

ひたちなかサロンフェスティバル・
ふれあいフェスティバルを
合同開催します！！

開 催 日 11 月 30 日（土） 9:45 ～ 14:00
場 所 総合福祉センター（西大島）

　歩いていけるところに、いつでも、だれでも気軽に参加できる地
域のたまり場づくりを広めるための「サロンフェスティバル」と、
社協とシルバー人材センターが共催で行う福祉のお祭り「ふれあい
フェスティバル」を今年は合同で開催します。
　サロンフェスティバル
 ・市内のサロン紹介
 ・サロンのお試し体験やスタッフと参加者との交流など

ふれあいフェスティバル
 ・社協及びシルバー人材センターの事業紹介
 ・ボランティアグループ活動紹介
 ・福祉に関する展示、体験など

　サロンについて知りたい方、ボランティアや福祉に興味のある
方、ぜひ会場に足を運んでください。
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令和元年度
いきいき1DAY講座 受講生募集

会 場 那珂湊総合福祉センター（しあわせプラザ）

対 象 市内在住の 60 歳以上の方
受 講 料 無料 ※材料費などは自己負担

募集期間 10 月 15 日（火）～ 10 月 25 日（金）
9：00 ～ 17：00　（土・日・祝日は除く）

申込方法 下記の社協窓口で、申込用紙に本人が記入のうえ、申込
みください。
・那珂湊総合福祉センター (しあわせプラザ・南神敷台）
・総合福祉センター（西大島）

問合せ先 社協 那珂湊事務所（しあわせプラザ内） 
TEL：263-7424

茶道の歴史と体験

手作りしめ縄

ウッドクラフト

13:30～15:30

  9:30～11:30

13:30～15:30

講 座 名 時  間開 催 日 定 員 材 料 費
11月27日（水）

12月25日（水）

 令和 2年         
1 月 22日（水）

16名

16名

16名

450 円

1,200 円

400 円

そ の 他 ○全て初心者向けの講座になります。
○他の講座を受講中の方も申込みできます。
○定員を超えた場合は抽選となります。
○定員の半数に満たない場合は、中止となる場合が
　あります。
○詳細は、社協窓口または市内コミュニティセンターに
　置いてあるチラシをご覧ください。

　ひたちなか市社会福祉協議会役員の任期満了に伴う改選があり、以下の
通りとなりました。
　任期は令和元年 6月 28日から令和 3 年度定時評議員会までとなります。

役　職 氏　名 推　薦　団　体
会　長 大谷　明 行政（ひたちなか市）

副 会 長 谷口　かよ子 学識経験者

副 会 長 深谷　悦男（理事から変更） ひたちなか市心身障害者連絡協議会

理　事 弓削　仁一 ひたちなか市議会

理　事 小宅　千恵郎 ひたちなか市医師会

理　事 坂井　久彦 ひたちなか市自治会連合会

理　事 安　正機 ひたちなか市連合民生委員児童委員
協議会

理　事 小林　恵理子（新任） ひたちなか市ボランティア連絡協議会

理　事 石井　賢司（新任） ひたちなか市高齢者クラブ連合会

理　事 湯浅　博人（新任） 行政（ひたちなか市）

常務理事 金子　利美 ひたちなか市社会福祉協議会

監　事 木村　 茂 学識経験者

監　事 吉原　桃八 学識経験者

※氏名欄（新任）以外の役員は再任です。

ひたちなか市社会福祉協議会
新役員紹介
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開 所 日 の ご 案 内

善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

この広報紙は、共同募金の助成を受けて作成しています

★：10月 4日・11月 8日におもちゃドクターの診察を行います

▲：図書室・おもちゃライブラリー
　  月・火曜（１３:00～１６:３０）　金曜（９:00～１６:３０）

TEL：２７４－３２４１

●：結婚相談所　（１３:00～１６:００）　 TEL：２７４－５１３５

図書室・おもちゃライブラリー
結婚相談所

こころとこころの出会い
寄付報告（R1.7～8 月）善意銀行  ほっとコーナー 【善意銀行問合せ先】

社協  地域福祉係　TEL:274-5135

【申込・問合せ先】
社協　地域福祉係

TEL：２７４－５１３５
西大島３－１６－１

総合福祉センター内

☆申込期間
　１０月１５日（火）～１８日（金）
☆受付時間
　９時～１７時
☆申込方法
　上記期間内にお電話にて
　先着順。14エリア限定
☆参 加 費
　１エリア５００円

出店希望の方は

福祉フリーマーケット
開催

11月12日（火） 9：30～11：00
総合福祉センター
1Fコミュニティホール

【金銭】
フリーマーケット参加者一同
7,000円

ひたちなか市美術協会 会員一同
22,300円 

匿名　２件
10,000円、3,480円 

【物品】
小松崎　修
プルタブ1㎏

西原友寿会
プルタブ14㎏

株式会社　サザコーヒー
切手370枚

鈴木　昭男
プルタブ2㎏

ひたちなか市立那珂湊第三小学校
プルタブ6㎏

武石　光子
プルタブ1.8㎏

図書館ボランティア
牛乳パック96枚、切手1,160枚

浅野　はるえ
プルタブ3.4㎏、牛乳パック320枚

ひたちなか市更生保護女性の会
切手174枚

ポエムガーデンハウス
切手630枚

秀芳会勝田支部
切手472枚、タオル36枚

赤沢　健司
食器21点

西野　一郎
プルタブ1.4㎏

匿名　7件

松本　よし枝
切手638枚

神田　征代
プルタブ5㎏

シーサイド丸徳
ペットボトル飲料240本

㈱飛脚堂
牛乳パック30枚

高橋　八重子
牛乳パック50枚、プルタブ300ｇ

住谷　みち子
プルタブ4.5㎏

民謡民舞連合会
切手300枚、はがき222枚、
タオル26枚、プルタブ10㎏

菊地節子
切手348枚

豊住　絢音
切手174枚、プルタブ1㎏

アンダーツリー東京　キコーナ勝田駅前店
お菓子2箱

ご協力ありがとう
　　　　　ございました

（敬称略、順不同）

ボランティアグループ
立ち上げ助成金の交付のご案内

内　　容 ●「看取りの現場を取材・撮影するフォトジャーナリスト」国森康弘氏による講演会
●市内の介護サービス事業所の発表（３事業所）

開催日時 11 月8日 ( 金 )13：30～ 16：30

会　　場 ひたちなか市ワークプラザ勝田 多目的ホール 参 加 費 無料

主　　催 複数事業所連携事業参加ユニット（介事協役員事業所）

問合せ先 社協 介護福祉課（金上ふれあいセンター内） TEL:354-6400  FAX:354-1315

第5回ひたちなかケアセッション開催

対　　象

　設立から1年未満のボランティア活動を行なうグループに
対して、活動費用の助成を行います。

・市内で継続的に活動し、平成30年10月1日から令和元年
 9月30日までに設立されたグループ
・社協ボランティア活動センターに登録していること
 （この助成金の申請と並行して登録することも可能です）
・社協から他の補助金・助成金の交付を受けていないこと
※募集についての詳細資料は社協窓口にあります。
　また社協ホームページからダウンロードできます。

助 成 額 上限15,000円

申請方法 所定の申請用紙に記入のうえ、必要書類（今年度事業計
画・収支予算・会員名簿・会則）を添付し、社協窓口まで申
請して下さい。

受付期間 10月1日（火）～31日（木） 9:00～17:00（土・日・祝日は除く）

社協 地域福祉係　西大島3-16-1
TEL:274-5135　FAX:275-0606

申請・
問合せ先

ファミリー・サポート・センター協力会員

登録説明会のお知らせ

協力会員の活動内容・登録方法についての
説明会を開催します。

日　　時 11月21日（木）10：00～11：00

会　　場 前渡コミュニティセンター （馬渡2980-1）

説明を聞くだけでも構いません。お気軽にお越しください。
※協力会員として活動いただいた方には、活動費（700円/時）
をお支払いします。

問合せ先 社協 地域福祉係 TEL:274-5135

参加定員 ３７５名（定員になり次第締め切り）

10月
日 月 火 水 木 金 土
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6 7 8 9
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11 12
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18 19

20 21 22 23
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25 26

27 28 29 30

1 ２

11月
日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 30

1

8

2

3 4 5 6 7

15

9

10 11 12 13 14

22

16

17 18 19 20 21 23

24

　ファミリー・サポート・センターは、育児の手助けや高齢・心
身に障がいのある方で生活の手助けを受けたい方（利用会
員）と手助けができる方（協力会員）をつなぐ会員組織です。

申込方法 電話で問合せのうえ、申込みください。

共　　催 ひたちなか市介護サービス事業者連絡協議会（介事協）

　このケアセッションは、介護保険関連事業所との連携により、人材育成のための合同
研修会や情報交換を行う場として開催しています。
　今年は、「命のバトン」～あなたの最期の贈り物～をテーマに開催します。どなたでも
聴講できますので、お気軽に申込みください。

※ご寄付いただいた切手は
　使用済のものです


