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　各中学区で選考会を行い、その代表者が集い、会長杯スポーツ大会を開催しまし
た。雨天のため一日順延となりましたが、快晴のもと各種目とも白熱した試合が繰り
広げられました。また、今大会の団体競技上位2チーム、個人競技上位10名（男女問
わず）は、10月に行われる「いばらきねんりんスポーツ大会」に推薦されます。
　いばらきねんりんスポーツ大会は、茨城県内の高齢者を対象としたスポーツ大会で
す。各種目が用意されており、参加者は自分の体力に合わせて競技を楽しむことがで
きます。このスポーツ大会は、高齢者の健康増進や交流促進の側面も持っています。

令和5年度「高齢者クラブ連合会 会長杯スポーツ大会」結果発表

※◎は、10月に開催予定のいばらきねんりんスポーツ大会推薦の方々になります。

◎優　勝  
◎準優勝  

七 福 会 A
柏 野 友 和 会 A

第3位  
敢闘賞  

馬 渡 ク ラ ブ
津田第一長寿会

◎優　勝  
◎準優勝  

西 原 友 寿 会 A
中根ときわ会C

第3位  
敢闘賞  

西 原 友 寿 会 B
柳が丘クラブA

グラウンド・ゴルフの部

◎優　勝　木村　三紀男
◎準優勝　髙橋　敏夫
◎第3位　吉尾　定雄
◎第4位　飛田　政義
◎第5位　照沼　義美

（ 西 原 友 寿 会 ）
（ 堂 端 生 き 生 き 会 ）
（ む つ の ク ラ ブ ）
（ 勝 田 本 町 悠 和 会 ）
（ 足 崎 愛 好 会 ）

◎第6位　岩﨑　弘蔵
◎第7位　島根　勝五郎
◎第8位　大内　一夫
◎第9位　安蔵　文男
　第10位　保坂　博史

（ 津 田 第 一 長 寿 会 ）
（弥生西谷津むつみ会）
（ 長 砂 長 生 会 ）
（ 津 田 第 一 長 寿 会 ）
（ 金 上 豊 寿 会 ）

男性の部

◎優　勝　斎藤　みを子
　準優勝　河合　みどり
　第3位　大宮　悦子
　第4位　塙　　光子
　第5位　塩谷　きみ子

（ 三 反 田 す み れ 会 ）
（田彦西みずほクラブ）
（ 津 田 第 一 長 寿 会 ）
（ 田 中 町 あ づ ま 会 ）
（ 足 崎 愛 好 会 ）

　第6位　大貫　珠子
　第7位　津浦　ノブ
　第8位　星野　京子
　第9位　国分　よし江
　第10位　黒澤　敏江

（ 稲 田 友 の 会 ）
（ 足 崎 団 地 五 葉 会 ）
（ 佐 和 む つ み 会 ）
（弥生西谷津むつみ会）
（ 馬 渡 ク ラ ブ ）

女性の部
※敬称略

期日：令和5年5月24日
場所：ひたちなか地区　多目的広場
参加者：447名　51クラブ

ペタンクの部輪投げの部
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TEL 029-262-5566

広 告 募 集 中

令和5年度 歳末たすけあい支援事業

対象となる世帯と申請書類
必須要件 世帯区分 申請に必要な書類

ア.70歳以上の方（※1）のみの世帯

イ.配偶者のない親と18歳以下の
　 子ども（※2）のみで構成される
　 母子・父子世帯

ウ.18歳以下の交通遺児（※2）の
　 いる世帯

エ.重度の要介護認定（4・5）を
　 受けている方のいる世帯

オ.重度障害者のいる世帯
●身体障害者手帳1級
  （聴覚障害者は2級）
●療育手帳 A 、A
●精神障害者保健福祉手帳1級

カ.指定難病特定医療費の助成を
　 受けている方のいる世帯

★以下①～④は必須書類となります。
①令和5年度 歳末たすけあい支援事業（年末見舞金）交付申請書（※3）
②住民票の写し（※4）  
令和5年9月1日以降に発行されたもので、世帯全員の
氏名・生年月日・続柄・世帯主が記載されているもの

③非課税世帯証明書（ひたちなか市健康診査用）（※4）
  （令和5年度分・令和5年9月1日以降に発行されたもの）
④振込通帳のコピー（通帳を開いた見開きページ）
　※原則として申請者本人名義の通帳コピー

★

★①～④の必須書類に加え、要介護認定 認定結果通知書のコピー
　　　または 介護保険被保険者証のコピー

★①～④の必須書類に加え、指定難病特定医療費受給者証のコピー

【申請受付期間】

上表の「申請に必要な書類」を揃えてご提出ください。

【その他】
●申請は１世帯につき１件です。 
●申請受付後、審査を行い対象世帯の決定をします。審査結果の通知は
  12月初旬となります。なお、審査により交付対象外となる場合があります。
●見舞金は、12月下旬に口座振込みにて交付いたします。
●交付金額は、歳末たすけあい募金からの助成額と、交付の決定した
  世帯数に応じて決定します。

市民の皆さまからお寄せいただいた「歳末たすけあい募金」等を、対象となる世帯に“年末見舞金”として交付いたします。
交付を希望する世帯は、下記により申請をしてください。

※以下に該当する場合は対象外
　となります
■生活保護受給世帯
■対象者が入所・入院等で在宅で
　ない世帯
■同一家屋内に課税世帯が同居
　している場合

①令和５年９月１日現在で
　ひたちなか市内に
　６か月以上居住する方
②世帯全員の令和５年度の
　住民税が非課税
③上記①・②を満たし、
　右のア～カのいずれかに
　該当する世帯

★①～④の必須書類に加え、身体障害者手帳のコピー
療育手帳のコピー
精神障害者保健福祉手帳のコピー
のいずれか

9月1日（金）から10月5日（木）まで ※期日厳守

年末見舞金のご案内

問合せ先

社協 地域福祉係  TEL：029-274-5135

郵送で提出する場合
〒312-0041　ひたちなか市西大島3-16-1

 ひたちなか市社会福祉協議会 
 歳末たすけあい支援事業担当　行き

※10月5日の消印まで有効

直接提出する場合
ひたちなか市社会福祉協議会
●総合福祉センター（西大島3-16-1）
●金上ふれあいセンター（金上562-1）
●しあわせプラザ（南神敷台17-6）
ひたちなか市
●福祉事務所 地域福祉課（東石川2-10-1 市役所 第3分庁舎１階）
●那珂湊支所 保険福祉担当（和田町2-12-1 那珂湊支所1階）

（平日のみ 8：30～17：15）

代理の方による
提出も可能です

※添付書類は内容がわかるようにコピーしてください。
※1 令和5年度に70歳となる方
※2 平成17年4月2日以降に生まれた方 
※3 交付申請書は、社協窓口・福祉事務所・コミセン等で入手できます。
　　また、社協ホームページからもダウンロードできます。 
※4 住民票の写し・非課税世帯証明書は、市民課市毛窓口(市毛コミセン)・前渡窓口
　   (前渡コミセン)・佐野窓口(佐野コミセン)・那珂湊支所でも取得できます。 

申請書の提出先

ひたちなか市は合計で2880.5kg（社協としては827.5kg）の食糧をお預かりしました。皆さまからいただいた食糧は、NPO法人フードバ
ンク茨城を通して必要とする施設や団体に届けられています。たくさんのご協力ありがとうございました。またのご協力もお願いいたします。

社協 地域福祉係 029-274-5135問合せ先

　社協に寄付をいただいた食糧を定期的にNPO法人フード
バンク茨城（水戸）に届けていただける方を募集しています
（現在7名が活動中）。詳しくは社協までご連絡ください。

【設置場所】 
●総合福祉センター ●那珂湊総合福祉センター（しあわせプラザ）
●たまり場 ぽぽ ●コープひたちなか店 ●ひたちなか市役所
●ひたちなか市商工会議所 1Fエレベーター付近 ●正安寺

2022年度 きずなBOXにご寄付いただいた食糧の報告

ご注意ください!
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みんなの 　　 をつなげる募金箱プロジェクト

応募期間

8月1日（火）～9月5日（火）

応募資格 ひたちなか市民、または市内の事業所・学校に通勤・
通学している方。応募は一人1点とします。

応募方法
テーマに沿ったイラストと、氏名・氏名のふりがな・住所・
電話番号・生年月日・性別・職業（学生の場合は学校名と
学年）を記入した紙を同封し、郵送で応募してください。

審査と
入選作品
審査と
入選作品

主催者で審査を行い、入選作品を決定します。入選作品
の作者には、賞品を贈呈します。また、市内に設置される
募金箱や街頭募金で活用させていただきます。

●入選作品の著作物使用権等の諸権利は主催者に帰属します。 
●応募の際にいただいた個人情報は、この事業に必要な事務手続き以外の目的には使用し
　ません。ただし募金箱への掲示やインターネット上に掲載する際には、お名前・職業
　(学校名・学年)を掲載させていただきます。 
●応募作品は返却しません。 　
●イラストは、実際の使用にあたりデザイン処理を施す場合があります。

①用紙サイズ
　タテ10センチ×ヨコ15センチ ※このワクの大きさです。
②イラストには、赤い羽根を入れること
　大きさ・数は自由。赤い羽根と分かるようにしてください。

③ウラ面に、イラストの説明をかんたんに書いてください。

④表現（描画）材料および色彩は自由とします。

⑤公共の場の掲示にふさわしいものにしてください。

⑥文字は使用しても構いません。ただし、年号・西暦などは記入しないでください。

⑦未発表のオリジナル作品で、他者の知的財産権を侵害しないようにしてください。

※パソコンなどで作成したものは、必ず指定のサイズにプリントアウトして
　応募してください。

注
意
事
項

イラスト作成にあたっての約束ごと

ひたちなか市共同募金委員会 TEL：274-5135
〒312-0041 ひたちなか市西大島3-16-1
「みんなの思いをつなげる募金箱プロジェクト」係行き

問合せ・
作品
送付先

障害児者相談支援センター・障害者基幹相談支援センターのご紹介

障害のある方やそのご家族の生活をサポートすることを目的として障害に関す
る各種相談を受け付ける総合的な窓口です。相談支援専門員がお話を伺い問題
の解決に向けてサポートします。

障害児者相談支援センター

●障害福祉制度に関わる情報や活用方法に関すること
●福祉サービスの利用に関すること　●社会参加、就労に関すること
●進路に関すること　●家族の介護に関すること　
●その他暮らしのこと

相談の例

障害のある方が、障害福祉サービスを利用するためには、サービス等利用計画の作成
が必要です。計画相談支援は、相談支援専門員がサービス等利用計画を作成したり、
サービス調整したりします。計画相談支援サービスを使っていただくことで、ご本人に
応じたサービスを受けることができます。

問合せ先 ひたちなか市社会福祉協議会相談支援事業所（西大島3-15-13）
TEL：029-212-3630／FAX：029-354-8507

問合せ先 障害児者相談支援センター（西大島3-15-13）
TEL：029-212-3630／FAX：029-354-8507

基幹相談支援センター
（西大島3-15-13）
TEL：029-354-8556
FAX：029-354-8507

問合せ先

障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するため、相談支援事
業所や障害福祉サービス事業所に対し支援を行います。

1．特定相談支援事業所への総合的・専門的相談支援
2．特定相談支援事業所への情報提供
3．専門知識・支援水準を向上するための研修事業
4．地域の体制づくり

基幹相談支援センター

●事業内容

イラストのテーマ

　赤い羽根募金は、ひたちなか市の福祉

活動に役立てられています。

　テーマの「つながる思い」は、共同募金

運動の起源である寄付した方のやさしい

「思い」が支援を求めるだれかにつながっ

ていくという様子をイラストにしていただ

くものです。特に素敵な作品は、募金箱に

掲示して、市内の各店舗や街頭募金で活

用させていただきます。

「つながる思い」

思い

計画相談支援事業
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ケアマネ・保健師・看護師募集

この広報紙は、共同募金の助成を受けて作成しています
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お詫びと訂正 5/25号「福祉ひたちなか第166号」に掲載し
た内容で、下記の誤りがありました。

4面「ボランティア活動センター登録団体一覧」の紹介で、NO22「ひたちなか
市食生活改善推進員連絡協議会」、NO49「ひたちなか市高校生会」となって
いましたが、正しくは「ひたちなか市食生活改善推進員協議会」、「ひたちなか
リーダーズクラブ」の誤りでした。訂正してお詫び申し上げます。

善意銀行は、市民の皆さんからの善意をお預かりする窓口です

善意銀行  ほっとコーナー
こころとこころの出会い
寄付報告（R5．5～ 6 月）

【善意銀行 問合せ先】
社協  地域福祉係　TEL:029-274-5135

（敬称略、順不同）
ご協力ありがとうございました

常勤 週5日勤務(月～土曜 シフト制)
週休2日制。ほか、年末年始（12/31～1/3）は休日

勤務条件

金上ふれあいセンター(金上 562-1)
※居宅介護支援事業所または地域包括支援センターのいずれか。

勤 務 地

月給205,200円～(前歴による加算有、定期昇給有)、賞与（年2回）、
各種手当（通勤手当、扶養手当、住居手当）有給休暇、夏季休暇 、退職金

給　　与

8：30～17：15（うち休憩 1 時間）勤務時間

59 歳以下（60 歳定年）年齢制限

応募方法、その他雇用条件は下記までお問い合わせください。

社協 介護福祉課 TEL:029-354-6400【問合せ先】

初めて手話を学ぶ方向けの内容です。

総合福祉センター（西大島3-16-1)開催場所

9月27日(水)～令和6年2月21日(水)
水曜日 全21回 10：00～12：00

開催日時

受講資格

10 名

市内在住、または在勤し、手話に関心があり、今後手話
奉仕員として活動できる方

7月25日(火)～8月18日(金)
9：00～17：00 ※土・日・祝日をのぞく

募集人数 無料受 講 料 テキスト 3,300円教 材 費

募集期間

電話か下記QRコードによりメールでお申込みください。
※原則として修了者の再受講はできません。 
※荒天等の理由により、受講期間が延びる可能性が
　ありますのでご了承ください。

社協 地域福祉係 TEL：029-274-5135
Eメール：hnsha-o2@chic.ocn.ne.jp

申込方法

申込・
問合せ先

手話奉仕員養成講座（入門コース）受講生募集

毎月第1金曜日 10：00～16：00活動日時

社協 総務係 TEL:029-274-3241問合せ先

総合福祉センター2階(西大島3-16-1)活動場所

おもちゃライブラリー所有のおもちゃの修理・メンテナンス
持ち込みのおもちゃの修理

活動内容

おもちゃドクター募集

指で触れて読む文字「点字」についての理解と、ことばを点字に
翻訳する「点訳」の技術を学ぶ講座です。

総合福祉センター(西大島3-16-1)開催場所

9月8日(金)～令和6年2月9日(金)
第2・4金曜 全10回 9：30～11：30(初回のみ 9：15～）

開催日時

受講資格 10名市内在住の方

7月25日(火)～8月25日(金)
9：00～17：00 ※土・日・祝日をのぞく

募集人数 受 講 料

募集期間

テキスト770円・点字器1,300円(申込時徴収)
※お釣りのないようお願いいたします。

教 材 費

来所にて直接お申込みください。申込方法

問合せ先

社協窓口申 込 先

社協 地域福祉係 TEL：029-274-5135

ボランティア養成 点字講座受講生募集

視覚障害者を支援する「朗読」の技術を学ぶ講座を開講します。

総合福祉センター(西大島3-16-1)開催場所

9月4日(月)～11月6日(月)
月曜日 全8回 10：00～12：00（初日のみ 9：45～)

開催日時

7月25日(火)～8月18日(金)
9：00～17：00 ※土・日・祝日をのぞく

募集期間

電話か下記QRコードによりメールで
お申込みください。

社協 地域福祉係 TEL：029-274-5135
Eメール：hnsha-o2@chic.ocn.ne.jp

申込方法

申込・
問合せ先

受講資格 10名市内在住の方 募集人数 無料受 講 料

ボランティア養成 朗読講座受講生募集

▲：図書室　月・火・金曜（13：00～ 16：30）
■：おもちゃライブラリー　金曜（9 : 00 ～ 16 : 30）
★：8月4日・9月1日におもちゃドクターの診察を行います。
いずれも総合福祉センター内 (西大島 3-16-1) で開かれています。 
※状況により、休館となることがありますので、お電話でご確認のうえご利用ください。

TEL：029-274-3241

開 所 日 の ご 案 内
図書室 ・おもちゃライブラリーご利用ください

【金銭】
ひたちなか市女性学級連絡協議会
　13,522円
大谷　たゑ子
　3,000円
コーポ長堀二号館
　67,021円
しんちゃん
　 11,244円
そよかぜ教室
 　30,000円
304クラス会
　9,005円
コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」
　26,000円
五十嵐　富士子
 　50,000円

【物品】
●使用済み切手、使用済みカード、
　書き損じハガキなど　
　（株）NEXT・カワシマ
　訪問看護ステーションたすく

　前渡を明るく住みよくする会　福祉部会
　東石川一丁目自治会
　市民謡民舞連合会
　明治安田生命那珂湊（営）
　勝田環境（株）
　ひたちなか健歩の会
　（株）砂押園芸
　（株）マルヒ
　坂田　輝男

　匿名　6件

●生活用品ほか
　ワイワイふれあい館
　キコーナ勝田駅前店
　大内　明美
　菅原　久美子　　　　　　　　　　
　
　匿名　7件

メール申込用
QRコード

メール申込用
QRコード


